Nyári versek
ARATÁSKOR  
Ím, előttünk a mérhetetlen tenger, 

kalászos rónaság. 

Arat a szem, az ész, a lég, az ember, 

aratnak a kaszák. 

Ezüstösen csillognak, míg a rendek 

kévékké lesznek itt...

Minden kaszasuhintás egy imádság:

- Isten jó, megsegít! - 

Hálás szívvel nézzük az arany táblák 

sorakozását ma. 

A verejték beszéde elér hozzánk, 

zeng a hálaima. 

Felszáll fohászunk Isten trónusáig

ki áldón betekint…

Mi újra zengjük, hittel prédikáljuk:

- Isten jó, megsegít! - 

Áldása nélkül mit sem ér az ember

munkája, ereje. 

A végtelenség szent dicséretével, 

himnuszával tele. 

Csendüljön fel hát aratásunk közben 

úgy, mint máskor, megint, 

Hallja mindenki, higgye mind, ki hallja: 

- Isten jó, megsegít! -

      Kárász Izabella  

NYÁR   
Uram, áldalak a nyárban.

Aranykalászos határban 

száll most hálával teli 

trónusod elé az ének, 

tüzéért a nap hevének,

mert a szemet érleli.

Esőcseppek záporáért,

hajnalok hűs harmatáért,

mindenért az ég alatt

vigassággal áldalak!

Friss vetés, szép zöld ígéret

magot hozott és megérett,

s amint lengeti a szél,

zizegő, szelíd szavával,

hitet tevő himnuszával

nagy jóvoltodról beszél.

Boldog, aki érti, hallja,

s míg aratni indul karja,

miközben rend rendre dűl,

Téged dicsér egyedül.

Minden kicsiny búzaszemben

térdrekényszerítesz engem,

csodatevő Istenem.

Kezed odatette áldva 

a nyár gazdag asztalára

mindennapi kenyerem.

S asztalán a keresztfának

Fiadat is odaszántad,

hogy benne legyen nekünk

kenyerünk és életünk.

Túrmezei Erzsébet

VETÉS - ARATÁS   

Életünk e földön magvetés,

Születés legyen, vagy temetés,

Bölcső van nálunk vagy koporsó,

Vagy kútba tört a vizeskorsó,

Összeomlott minden cél és terv,

Öröm fog el, vagy fájó keserv,

Mind vetés ez, biztos és igaz,

Tiszta búza, avagy szennyes gaz.

Vetés, vetés, vetés az élet ...

Végén aratsz! Hogy mit? Kérdezed?!

Aratod azt, amit vetettél,

Szép nyár legyen, vagy zimankós tél ...

Ha előlép sötét végnapod,

Mit vetettél - majd azt aratod!

Ezért vigyázz! Vess tiszta magot: 

Szeretetet, mit Isten adott.

El ne hibázd életed útját,

Oly úton járj, melyen Jézus járt.

Légy az Övé végig, igazán,

Boldogságra így számíthatsz ám!

Az aratás bekövetkezik ...

Elkerülni nincs lehetőség.

Ha vetésed áldott volt ... igaz,

Ha nem volt ott semmiféle gaz,

Aratásod ünnepi dísz lesz,

Szíved, lelked, elméd boldog lesz.

Énekelve, boldogan aratsz.

S ÖRÖK DICSŐSÉGRE

MEGMARADSZ.


Dénes Ferenc

ARASSATOK!  
Július áldó, forró melegén 

megérett már a dús magyar kalász 

s a szívünk – csendes, belső békéjében – 

meghallja s érti az Úrnak szavát: 

„Az aratásra készül a föld népe. 

Már mindenfelé csengnek a kaszák, 

Mért nem arattok, mért nem gyűl a kéve, 

mért nem látom az aratók hadát?

Induljatok el, addig, míg nem késő, 

míg el nem múlik, el nem száll a nyár. 

Mert hogyha elszállt, többé vissza nem jő, 

rá szívetek is mindhiába vár. 

A magvetéstek már kalászba szökkent, 

fel a munkára, akarjon a szív!

Aki akar, az soha el nem csügged, 

az igazán jó és igazán hív. 

Induljatok, mert érett a vetéstek, 

senki ne üljön most már tétlenül, 

veletek leszek és én megsegítek 

minden aratót rendületlenül. 

A világban most annyi a hitványság 

és annyi a bűn, mint a tengerár, 

a közönyösség az egekig ér fel, 

az elhintett mag aratásra vár!”

Július áldó, forró melegében 

az aratásra érett a kalász, 

a szívünk csendes, tiszta belsejében 

megérti, s teszi az Úrnak szavát. 

„Urunk, köszönjük Isteni felséged, 

amellyel megáldottad a vetést 

és adtál nekünk igaz békességet 

s az elhintett mag ím, kalászba ért. 

Urunk, már gyűlnek, épülnek a kévék, 

a szívek mélyén élni kezd a hit, 

add nekünk lelked tiszta melegségét, 

hogy kalászokból épüljön a híd, 

amely összeköt minket országoddal. 

S ha azon egyszer elindulunk majd, 

adj nekünk rajta igaz dicsőséget: 

a halálon, a poklon diadalt!”

     Kárász Izabella  

ARATHATUNK 

Kövek, tövisek, útszél, madarak 

elkapkodása is vár a vetésre, 

a magra, ami ha mégis kihajt, 

számíthat tűzre, vészre, jégverésre. 

Amíg a magból ért kalászt kapunk, 

amíg elkészül a nagy aratásra, 

amíg mondhatjuk: ím, arathatunk, 

előttünk ring a mezők ért kalásza, 

addig, ó, mennyi féltés csüggedés 

veszi körül az elvetett magvakat!

De Isten szava felcseng, s ez elég: 

„- Ki könnyel vet, az vigadva arat majd!”

   Kárász Izabella  
VETÉSEK VÁLASZA   [

Megérett a kalászos róna 

összes kalásza már, 

sugarát bőven szerteszórja 

a vidám kedvű nyár. 

Az első gép munkába kezdett: 

arat, arat, arat - 

arat aranyló búzatáblát 

aranyló ég alatt…

A dús vetések válaszában 

benne van az öröm, 

a munkát zengő boldog ének 

áthat minden körön, 

A diadalmas gazdag termés, 

a bő nagy aratás, 

a termő szemtől dúsan terhes 

halálraszánt kalász. 

De minden szétmorzsolt szemecske 

az életről beszél, 

hiszen belőle lesz a frissen 

illatozó kenyér. 

A dús vetések válaszában 

így épül fel a lét, 

és zengi minden aratásunk 

győzelmes énekét. 

 A munkást és az Áldásadót 

dicséri ma a fény, 

a fényben rengő érett termés, 

a legszebb költemény, 

Zengi az erőt és az élet 

diadalmas dalát, 

Mert megkezdődött, újra itt van, 

eljött az aratás!!!

     Kárász Izabella  

Aratás  
Ezért hull itt minden verejték,

ezért szakad minden barázda,

ezért suhannank tiszta magvak

kamatozó, áldott halálba.

Ezért van a csira csodája,

ezért hull télen égi paplan,

az Isten életadó csókja,

ezért van a tavaszi napban.

Ezért van a hűsítő harmat,

májusi eső aranycseppje,

Isten ezer csodája nélkül

aratásunk dehogy lehetne!

Aratás, tudom: kegyelem vagy,

de ítéletnek tart a másik.

Az aratástól fél a konkoly,

de a kalász kaszára vágyik.

Kovács Imre (Hozsannázó napok II/127)
Az első kéve    

„Mikor pedig látta vala a sokaságot, könyörületességre indula rajtok, mert el voltak gyötörve és szétszórva, mint a pásztor nélkül való juhok. Akkor mundá az ő tanítványainak: az aratnivaló sok, de a munkás kevés. Kérjétek azért az aratásnak Urát, hogy küldjön munkásokat az ő aratásába."

(Mt 9:36-38)

Uram, kalászod kárba vész, az „Élet", 

e vak világ tág tengerébe’ most, 

hisz annyi drága, dús vetés megérett! 

Kenyér lehetne, nemcsak tűzre rost!

De mit se’ tettem eddig érte - érzem, 

pedig rám is vár aratnivaló . . . 

Óh, add, Uram, hogy ne tétlenül nézzem, 

hanem lehessek szorgos arató!

Uram, tudom, az aratás: nehéz rész, 

de örülök, ha ezt választhatom, 

hisz látod, óh, hogy lázas lelkem rég kész, 

csak testem erőtelen még nagyon!

De erősíts meg! - így könyörgök Hozzád, 

- felelnem kell, Magod ha kárba vész -

irtsd hát ki, Jézus, lelkem régi rosszát; 

fél-hivőségem hadd legyen egész!

S ha még a Sátán kétkedéssel kínoz, 

add bölcsességed, drága Mesterem, 

segíts aratni, és így lábaidhoz 

legelső kévém, önmagam teszem!

Balog Miklós, 1956. (Első kéve)

GYÖKEREK      
Égbenyúló ezüstszürke törzsek:

bükk orgonasípok.

Szálegyenest a magasba törnek.

De most egyiküknek az útszélén

koronája helyett

vízmosta, izmos gyökereit nézem.

Tárul a fák földberejtett titka.

Hiszen a gyökerek

szívják az életerőt ágaikba.

Megfogódzanak a talajba mélyen

s ha zúg a zivatar,

tartják a fát szálfadöntő szélben.

Ezüsttörzsű szép bükkóriások, 

mennyi gyökeretek

lehet mélyen, ahová nem látok!

S gyökeretek ma arról vallat engem:

mennyi rejtett gyökér

fogódzik Krisztusba életemben,

hogy viharokban is erősen álljak,

ki ne száradjak,

életnedvet, új erőt találjak.

Gyökerek, mások szeme elől mélyen

elrejtett gyökerek,

növekedtek-e a nyár csendjében? 

Áradhat-e győzelmesen bennem

Krisztusom ereje,

hogy a csendben új gyümölcs teremjen? 

Új gyümölcs, mit maga Krisztus érlel!

Segítsen ez a csend

Őt ölelni egyre több gyökérrel!

          Túrmezei Erzsébet

HAJNALI HARMAT   
Integetnek a barna bokrok,

a napsugár olyan feloldott,

illatos, könnyű szél suhan.

Fák nyújtózkodnak arany ködben,

alattuk kék pillangó röppen,

a csendnek ezer hangja van.

Legyek harmatcsepp hűs hajnalban,

csillogj bennem és süss át rajtam,

Téged tükrözzelek, Uram!


Ölbey Irén

KATICABOGÁR  
Addig állt csak ujjaim hegyén

- nem is éreztem finom lábait -,

amíg pöttyös kabátja alatt

elrendezgette hártyaszárnyait,

aztán - váratlan színes villanás -

beletűnt a szikrázó kékségbe.

Igézetten bámultam utána,

megejtett a gondolat szépsége:

...az ég, a lég, a kék, a végtelen

kisebb csoda-e, mióta tudom,

amit az értelem földerített

a lét titkára leső kulcslyukon?

Mi a csoda? amit én nem értek?

Ám ha más érti, hol van a határ?

Nekem csoda már az is, hogy élek!

- Én mondtam?

vagy a katicabogár?


Lukátsi Vilma

FÉNYJÁTÉK  
A napraforgók nem egymásra néznek,

egész valójukat feltárják a fénynek,

mert fényre vágynak és a fényből élnek.

Nem a virág, a fény tehát a lényeg:

a napraforgók nem egymásra néznek.

De jó, hogy tőlük tanulni lehet még!

Elnézem őket, én is úgy szeretnék...


Füle Lajos
AZ ELSZÁLLT PILLANGÓ
Egyszer egy leányka

játszott künn a réten.

szép tarka pillangó

bontogatta szárnyát

zöld-selyem levélen.

Milyen szép kis lepke!

Aranyos a szárnya!

Ha enyém lehetne,

ó, de boldog lennék!

- gondolta magába’.

Szép pillangó után

ott futott már messze,

s mielőtt megfogta -

a lába megbotlott.

S elröpült a lepke.

...Úr Jézus, könyörgöm,

Te adj elég erőt,

hogy el ne veszítsem

én meg a koronám

éppen a cél előt

Varga Erzsébet

MINDENT KÖSZÖNÖK     
Szeretem a napfényt, 

patak csobogását,

kis méh zümmögését,

madár dalolását,

lágy szellőt, virágot,

sok apró örömöt…

Minden szépet és jót

Istennek köszönök!

Varga Erzsébet


 
Nyár utóján 
Egyre kisebb körívet fut a nap.

Rajongói a karcsú nagraforgók

elszomorodva fejet hajtanak.

Így hajlik éltünk észrevétlenül,

mind közelebb a sötétülő földhöz,

mikor az ifjú, forró láng lehül.

Lelkünket árnyak karja fonja át,

s a múlandóság ölelése közben

tanulgatjuk a lemondás dalát.

Fáradt mosollyal búcsút int a nap.

A szirmot vesztett barna napraforgók

megalázkodva fejet hajtanak.

Dömötör Ilona (Hozsannázó napok II/128)

HALLD CSAK!   
Halld csak, hangzik Jézus hívó hangja:

,,Ki jön még ma szent aratásomba?

Fehér a táj, vár az aratókra;

Ki lesz, ki a sok kévét behordja?’’

Hangosan szól, téged hív a Mester.

Fogadd el, s a leggazdagabb ember

Leszel, csak mondd boldogan, örömmel:

,,Itt vagyok én, Uram, engem küldj el!’’


Gerzsenyi Sándor

 NÉZZ FÖL!
Nézz szét a földön,

amerre lépkedsz,

szívd be jól mélyen

a nyár jó szagát;

Gyümölcsök érnek,

aromák őrzik

emlékké váltan

percek zamatát...

Nézz föl az égre,

végtelen réten

legel a bodros

felhőtestű nyáj;

millió csillag

váltja fel őket,

Ha éjsötétre

változik a táj...
Attól ne rettegj,

hogy Pásztor nincsen,

hogy gazdátlanul

forog az egész,

nézz szét a földön,

nézz föl az égre,

mindenütt ott van:

Isten keze véd!


Lukátsi Vilma

Nyár  
Te forró, tüzes, napos élet:

zengő Nyár, lelkem szeret téged,

és csodálva bámullak Téged!

A természetnek műhelyében,

a nagy élet vegyészeképpen,

te egyre munkálsz hevenyén.

Öled egy roppant égő katlan:

vegyül, forr benne szakadatlan

a sok láthatatlan elem...

Vegyíted őket s lesz belőle

termény, gyümölcs ezerféle,

miket kíván a száj, a szem.

Ma nevetőn, dalolva, játszva

piros cseresznyét raksz a fákra,

s epret szórsz a kertekbe szét,

és elöntöd a tájra szépen 

kenyerünk áldott magvaképpen

az ért kalászok tengerét.

Holnap már tőled dúsan rakva

sárga körte és piros alma

nevet felénk az ágakon,

s részünkre napod melegével

zamatos, édes szőlőt érlel

a venyigés hegyoldalon.

Hosszú volna mind elsorolni,

mit nekünk bőségszarud ont ki,

a sok ízes, tengernyi jót,

melyek alatt – mi köt, marasztal – 

roskadozik az élet-asztal

dúsgazdagon, királyi mód...

Te a nagy élet nagy vegyésze!

Amíg csodállak, lelkem térdre

roskad egy szent érzés alatt:

szívem megsejti Őt tebenned,

Ki alkot, teremt, aki rendez,

Kinek Te csak szolgája vagy – 

s áldom Őt, a Hatalmast!

Vitovszki István (Hozsannázó napok II/125)

Búcsú és köszöntő  
Ifjúkorom szép tavasza, már 

elrepültél, most itt van a nyár.

Vágyak, álmok, rózsás remények

bennem, mint csak emlékek élnek.

Duzzadt rügyek, pompás virágok,

édes illat, Isten hozzátok!

Lehulltatok, elrepültetek

ifjú évek: Isten veletek!

Itt a nyár. Te kedves, meleg nyár,

jöttöd mi lesz? Haszon-e vagy kár? 

Érlelsz-e, vagy viharod tépdes?

Érleld a jót, verd le a férgest!

Ó, tarts soká, ne jöjjön az ősz,

ne siess úgy, ne légy konok, bősz!

Fényt rám napod bőséggel öntsön,

hadd legyen mind ért a gyümölcsöm.

Kovács Imre (Hozsannázó napok II/126)

Ének a nyárról     
Keresztül ott a réteken

valaki jön, személytelen.

Röpíti gyors, szellő-fogat,

hoz színeket, virágokat.

A nyár, a nyár itt már, ez Ő:

egy illatár a nagy mező,

fényes sugár minden szava,

jön dél felől, most ér haza!

Percet se vár, munkába fog,

bimbót nyit és érlel magot.

Porzót terít, bibét poroz,

méheknek is parancsot oszt.

Körültem az egész világ

dús perjefű és vadvirág.

Szemem nevet, szívem örül,

ki se látszom a fű közül!

Pacsirta száll az égre fel,

kérdez a szív, míg énekel:

Kié a rét, az illatár?

Kinek dalol a nyár, a nyár?

A méhsereg gyűjt... kérdi-é?

Mindenkié, mindenkié!

Mindenkié, ki él s örül

és föltekint a fű közül

Őrá, ki gazdag, mint a rét,

ki végtelen, mint fönn az ég,

a föld lábának zsámolya,

virágos nyár a mosolya.

Füle Lajos (Hozsannázó napok II/127)

Csendesebben!     
Csúcsteljesítmények, rekordok
lázas korában belül én is
nagy, űző sietséget hordok.

Hiába hív az esti égbolt,
hogy csillagait hosszan nézzem,
mint valamikor... ó, de rég volt!

Színeit a tavasznak, nyárnak
nagy siettemben meg se látom,
pedig hogy hívogatnak, várnak.

Lehullanak észre se vetten
lombok, virágok... Mindig így kell
minden mellett csak elsietnem?

Igen, tavasz lett... Igen, tél lett...
Jut nekik egy futó tekintet,
mert futok én is... fut az élet.

Mért ilyen lihegve, űzötten?
Miért?! Tudom. Valaki kerget.
Valaki lépeget mögöttem.

Mindenütt nyomomban találom,
s hiába lázas, nagy sietség,
mögöttem lépked a halálom.

Mégis, mégis - csak csendesebben!
Ha lassan járok, tovább érek:
énekek nyílnak a szívemben.

Siessenek, akik sietnek!
Velem beszéde van a halkan
hulldogáló faleveleknek.

A szitakötő könnyű szárnyán
szivárványos üzenet csillog.
Csillagos égbolt titka vár rám.

Vendég vagyok csak a világon:
Isten gyermeke... s megyek békén,
hisz van örökkévalóságom!

Túrmezei Erzsébet

Balatonparti csend

Őrálló jegenyék között,
mosolygó rózsakapun át
beléptem a csendbe.

Madárdal altatott
és hullám ringatott.
Megcsodáltam a lenyugvó napot.

Susogó náddal, csicsergő madárral,
habokkal énekeltem együtt
a nagy nyári imádatot.

Túrmezei Erzsébet

Száraz ág  

Az ablakom előtti fának
hűvös árnyékú, izmos ága
tavasszal kihajtott, virágzott...
azóta fényben és harmatban,
esőben együtt fürdött-ázott
a többi ággal... élet, áldás
mindegyikre egyformán áradt.
Aztán - egyszerre csak elszáradt.
Virága terméssé nem érett.
Most szárazon zörög a szélben.
Tépázza máris az ítélet.
Fűrész sziszeg majd, és tűz lobban.
Hamuvá emészti a lángja.
Mi sors várhat a száraz ágra?
Hiszen mit ér, hogy még a fán van,
ha még sincs életében része!
Megérett fejszére, fűrészre,
tűzre... Arra való. Elszáradt.
Mindennap magam előtt látom
élő fán ezt a halott ágat.
Nyár van. A többi termést érlel,
növekszik, él, csak ez az egy nem.
Talán, hogy csontos, fölemelt ujj
legyen, és mindig intsen engem.
Kiáltó kérést keltsen bennem,
hogy örök, élő fám a Krisztus,
tartson magában, ne engedjen,
ne hagyjon száraz ággá lennem!

Mert ha elszárad egy ág - vége!
Csak a Krisztus-fán lehet még az
aszú ágnak is reménysége:
hogy kihajt, kivirágzik újra,
ha megérinti titkon, halkan
a Lélek-tavasz csodaujja.

Nézem az aszú ágat, nézem...
s azt az elaszott ágakon is
új rügyet, virágot fakasztó
Lélek-tavaszt hívom, idézem.
Túrmezei Erzsébet
Búcsúzó nyár  

Learatott mezők,
gyümölcsöt érlelő fák...
Erdőt-mezőt szelíd sejtés takar már:
izzik, tüzel, mosolyog... mégis, mégis
hamarosan búcsúzik a magyar nyár.
Még osztogatja ajándékait.
Még búcsúcsókja is gyümölcsöt érlel.
Bár búcsúznánk majd mi is, mint a nyár:
mosolyogva... szőlővel, lágy kenyérrel!
Túrmezei Erzsébet

Megint egy nyár  

Augusztus. Napfényes délután.
Úton mentem - mint rendesen - sietve,
s egy útszéli bokor rámkiáltott.
Szinte megtorpantam az üzenetre.

Hiszen zöldellt körül a fű, a lomb,
amerre néztem, mindenfele nyár volt.
Egyetlen kis bokor gyúlt tűzpirosra,
és üzenete a szemembe lángolt.

Csak azt mondta: „Megint egy nyár oda!
Valami elmúlt visszahozhatatlan".
A nagy versenyben a tűnő idővel
- vádolt a szívem: - megint lemaradtam!

Ó, múló évek, eltűnő nyarak!
Tovaszálltok nagy hirtelen felettem.
Nem marad tartozás mögöttetek.
Én adós voltam... még adósabb lettem.

Lángolt a hír: „Megint egy nyár oda!
Valami elmúlt visszahozhatatlan!
Az életedből megint egy d arab
tűnő percekben, elfutó nyarakban!"

Amint lobogva intett, sürgetett
tettre munkára, szent feladatokra,
egy igénytelen útszéli bokor
lett nekem Isten égő csipkebokra.

Túrmezei Erzsébet

Tutajok a Dunajecen

A béke képe ez.
Égbenyúló bércek alatt
csendesen kanyarog a Dunajec.
Országhatár.
De hullámaira

színes virágokat csókolt a nyár.
Lengyel tutajok, szlovák tutajok
siklanak vidám utasokkal:
németekkel és négerekkel,
szlovákokkal, lengyelekkel
és magyarokkal.

Partjai közt

a sokszor vérrel öntözött határnak,
együtt örülnek a fénynek, a nyárnak.
Az egyik tutajon
néger fiú evez.

A lengyel révész mosolyogva nézi.
Sziklák között tarka virágokat
ringat a Dunajec.

„Testvérek vagytok!" - susogja a habja
Napfényes kép...
a béke képe ez.

Túrmezei Erzsébet

A NYÁR KÉPESKÖNYVÉT LAPOZGATOM  
Bár a szél sápadt lombot ejt elém,
s az ösz kopogtat már az ablakon,
szívemben én
a nyár képeskönyvét lapozgatom.
Besztercebánya, Pozsony... Templomok,
várak... Ismerős arcok, kedvesek...
Évszázadok
mohos nyomában kincset keresek.

Késmárk... Bejárom a fatemplomot...
Ősök hitén erősödik hitem...
s megállok ott,

ahol Thököly csendesen pihen.
Lőcse... oltárok ragyognak elő:
fába faragott Isten-szerelem.
Ó-temető

sírkövei beszélgetnek velem.
Tátra... Kőcsipkés ormok, fenyvesek...
sziklán alámorajló Tar patak...
tengerszemek...

mind egy hatalmas kézről vallanak.

Dunajec... Siklunk a sebes vízen...
- szép lengyel hegyek alján kanyarog -
testvérien,

szlovákok, lengyelek és magyarok.

Dobsina... Izzó nyárban hófehér
tündérvilág útjait járhatom.
Titkokat mér

tekintetem fénylő jégfalakon.
Domica... Csónakunk az alvilág
folyóján siklik hallgatag vízen.
Cseppkőcsodák
színeiben az Alkotó izen.
Kassa... Rákóczival beszélgetek...
hazatartok... üzenetet viszek.
Kassa... Meleg,
felémdobbanó testvéri szívek!
Felémdobbanó testvéri szívek
végig az egész százszorszép úton!
Mindegyiknek

melegét megköszönni sem tudom.

A nyár képeskönyvét lapozgatom,
s dúdolgatom a hála dallamát.
Száll szabadon
Isten felé - és határokon át.

Túrmezei Erzsébet

Békesség e háznak  

Keresztlányomnak

Új házak nőttek itt.
Magasra szöktek és felsorakoztak.
Mennyi munka, verejték,
mire tervek és álmok
valóra válnak... várakozó kezekbe
jutnak a kulcsok, s mint fészkükbe térő
fecskék, érkeznek a családok:
benépesül az új lakótelep.

Most itt az otthonod.
A kis hatodik ideérkezett.

Bejárom a szobákat,
s a nagy tükörablakon át
kinézek a borongós kora nyárba.
Reggel. Mindenki munkába siet.
Mennyi kisgyereket vezetnek kézen
anyák-apák, vagy nagyapák
oviba, iskolába... Messze látni...
A réten túl a gyár. Buszok robognak.
Jó nézni ezt a nyüzsgő életet,
áldó kezet hinni-tudni fölötte,
áldó, oltalmazó istenkezet,
s imádsággal kísérni lüktetését.

Áldást mondani erre a rég várt,
kedves fészekre is:
Legyen igazi otthon!
Ragyogja be megértés, szeretet,
„istenfélelem megelégedéssel"
mint, „valóban nagy", örök nyereség!
Az élő Krisztus öröme! Derűt,
békességet sugárzó jelenléte!

Békesség nektek! Ő is így köszönt
húsvétkor... Békesség e nagyvárosnak!
Benne ennek az új lakótelepnek!
- Tetői éppen friss záporban áznak.. .-
Békesség kicsinyeknek és nagyoknak!
Békesség nektek! Békesség e háznak!

Túrmezei Erzsébet

Mária   

Keresztlányomnak
Körülötted dalol a nyár,
s a szíved is dalolva vár:
a hetedikre már.

Új fény a családi körön.
Benne ez a fény és öröm
hetedszer beköszön.

„Ajándék!" - vallja a szívetek,
amint telnek napok-hetek,
és jötte közeleg.

Hitet, erőt kérve neked,
mint hetedik, várom veled
hetedik gyermeked.

Kegyelem magasába láss!
Legyen ő meghallgattatás,
nyárban rügyfakadás!

S öleljen át benneteket,
szülőket és mind a hetet
békesség, szeretet!
   Túrmezei Erzsébet
VALAMIT NEM ÉRTEK 
Régóta hiszek Benned Istenem

s egyre halkulnak bennem a „Miért’’-ek,

de homályos elmém bárhogy derül is,

valamit most sem értek.

Tudom, szereted minden művedet,

mert minden műved magában remek,

szereted a virágot, hisz színében

a mennynek színei tündöklenek,

szereted a csillagot - tiszta, fényes,

s a követ is: ház lesz, véd, enyhet ád,

a harmatot, a forrást: makulátlan,

s mert szótlan terem, a füvet s a fát,

az állatot, mert törvényed szerint él

(s az embernél még a vad sem vadabb)

a szitakötőt, fecskét, sast, galambot,

méhet s minden zümmögő bogarat,

mik a szivárvány száz színét ragyogják

s hímporuk, pelyhük, tolluk lágy, puha,

szereted a gyermeket, arcán ott még

az ártatlanság égi mosolya,

szép minden műved, hát hogyne szeretnéd,

gyönyörködsz bennük. . . Mind, mind értem ezt…

de engem, aki szégyenedre válok,

ezt nem értem, hogy engem mért szeretsz?


Bódás János

Vasárnapi filmkockák  [
Harangszó száll és hívogat
tetők felett, erdők felett,
mezők felett, vizek felett.

Isten keres. Isten szeret.
*

Új árhullám a vén Dunán.
Erősítik a gátakat.
A munka ég, el nem akad,
mert jaj, a gát ha átszakad!

Utcákon zúg és hömpölyög,
ahol kaput nyitott az ár.
Kalászokat érlelt a nyár,

de aratott a Duna már.
*

Harangszó száll és hívogat
tetők felett, erdők felett,
mezők felett, vizek felett.

Isten keres. Isten szeret.
*

Strandon, üdülők teraszán
gondtalanul sütkérezők,
meleget és fényt élvezők.
Tavak tükrén víg evezők.

Sok fehér vitorlasirály
Fertő vizén, Balatonon...
Labda gurul gyepbársonyon...
Benépesül völgy és orom.

Harangszó száll és hívogat
tetők felett, erdők felett,
mezők felett, vizek felett.

Isten keres. Isten szeret.
*

Mint tárt karú édesanyák,
várnak csendben a templomok,
nyitott kapuk és padsorok...
Kint nyár ragyog, nap mosolyog.
Aki betér, friss levegőt,
legüdítőbb forrásvizet
és új erőt és új szívet,
Krisztust talál, élő hitet.

S a megszentelt vasárnapok
mindegyike titkos erő:
erőtelent felemelő,

hétköznapot megszentelő.
*

Harangszó száll és hívogat
tetők felett, erdők felett,
mezők felett, vizek felett.
Isten keres. Isten szeret.
Túrmezei Erzsébet


  Nyári levélváltás  

Anna-Maija Raittilának
írtam levelemet
Fűzfő fűzei közt,
magyar tenger partján,
madárdalos csendben,
aranyragyogásban.
Kicsi házunk fölött
két jegenye állt őrt
szüntelen vigyázzban.
Futórózsa-takart
levelesládánkban
cinke nevelgette
kicsi fiókáit.
S éreztem, a csendben,
aranyarcú nyárban
Isten szeretete,
jósága borul rám.
Susogott a nád, és
ringatott a hullám.

S írtad leveledet
tükörsima, tiszta
finn tavak partjáról,
Viitasaari boldog,
illatos csendjében,
hol ölébe várt egy
kedves nyári fészek...
ahol kerceruca,

billegető cankó
és fütyülő réce
neveli a nádban
pici fiókáit,
és a fészke körül
rozsdafarkú röpdös...
Onnét köszöntöttél
Isten békéjével,
s kedvesen kívántad:
Szaunánk illata
szálljon el felétek,
érjen el hozzátok!

Milyen csend-lehelő,
nyári levélváltás!
Kísérje munkánkat
Viitasaari csendje,
Balatonpart csendje,
aranyarcú áldás!
Tavak ragyogása!
Nyarat, békét, csendet
gazdag kézzel osztó
Istenünk áldása!
Túrmezei Erzsébet
A MISSZIONÁRIUS NYELVET TANUL  
Nehéz az őserdő lakóinak 

valamit úgy hirdetni, hogy megértsék.

Hiszen sok mindenre nincs is szavuk.

Hit, engedelmesség, vigasz, reménység...

ezek a szavak mind hiányoznak

s évtizedek alatt

lehet csak rátalálni egyre-egyre,

mint drágagyöngyre, 

Sokszor igen nagy áron, 

mint ott a rengetegben, akkor nyáron.

A misszionárius koporsót ácsol,

kicsiny koporsót.

Négy nagyobbik gyermeke messze, máshol,

és most a legkisebbet, az utolsót 

fekteti sírba. Vesződik fával,

és vesződik a szíve bánatával.

Valaki nézi, barna arcán részvét.

Átérzi szenvedését

ennek a messziről jött idegennek,

s megkérdezi: ,,Ugye most hazamehettek?’’

A megtört apa csendes válasza:

,,Nem, mi most sem megyünk haza.’’

,,Hát nem hallja éjjel a feleséged

távoli sírását négy gyermekének,

amint édesanyjuk keresik?’’

,,Mindig hallja. Levelet ír nekik...

Imádkozik értük forrón, sokat.

De haza nem megyünk.”

Sötéten villan a fekete szempár:

,,Akkor más szívetek van, mint nekünk’’.

Az apa békés fájdalomteli

Szemét ráemeli:

,,A mi szívünk is vérzik és sajog

ha kisgyermeket sírba fektetünk,

Egy a szívünk, de más az Istenünk!’’

A bennszülött elmegy felelet nélkül,

és a kicsiny koporsó tovább készül.

De egy félóra sem telik bele 

és nagy belső diadallal tele

a látogató visszatér megint,

mint aki rátalált a nagy titokra.

Nincs a szívében többé semmi kétség:

„Mondd, ti túlláttok a látóhatáron?“

A misszionárius rátekint:

„Igen, túl látunk a látóhatáron!“

S szeme felcsillan: Hisz ez a reménység!

Milyen régen kereste ezt a szót!

Most megtalálta, ilyen nagy áron.

Hisz a keresztyén ember reménysége:

túl lát, mindig túl a látóhatáron!

Túrmezei Erzsébet

JÁKÓB KUTJÁNÁL     
A levegő tüzet lehel,

Mindenki árnyékban delel.

Még a vad is odvába bújt,

Csendes, kihalt most minden út.

De ím, a kút felé siet

Egy asszony merni friss vizet.

Ő épp ilyen órát keres,

Mikor a kút s az út üres.

Az emberek tekintetét

Kerülni van oka elég,

Az élete vétkes, sivár,

Megveti az egész Sikár,

Meg az egész Samária, 

Jobb volna tán meghalnia!...

Ni, ott a kútnál ül egy idegen!

- Ki lehet az, én Istenem! -

Lábán az aszú föld hamva, pora,

Látszik, hogy hosszú útnak vándora.

De nem sejti az asszony, hogy ki légyen,

Nem sejti, hogy lelki békéje lészen.

Talán egy vándorló írástudó:

A köntöse mutatja, hogy zsidó,

És ha zsidó, úgy hát ellenség!

Micsoda gonosz véletlenség,

Hogy ő, az emberkerülő,

Aki a kúthoz lopva jő,

Nemcsak hogy egy embert talált,

Hanem még hozzá Izráel fiát,

Ki az egész Samáriát

Megveti, gyűlöli mindhalálig!

De mily csoda: az idegen

Nem fordul el zord hidegen,

Sőt nyomba szóba áll vele:

„A vedredet merítsd tele

És adj - az Isten majd megfizet -

Adj nekem egy ital vizet.“

Az asszony nagy szemet mereszt:

Zsidó létedre, hogyan kéred ezt,

Én tőlem, földnek iszonyától,

Gyűlölt népnek lenézett asszonyától?“

Az idegen szemében fény ragyog.

„Ha tudnád te, hogy én ki vagyok!

És ha tudnád te a hívőknek részit,

Amit számukra az Isten készít:

Te kértél volna tőlem, nem hiszed? 

És kaptál volna élő vizet!“

„Uram, az ajkad mit beszél? 

Vödröd nincs, s a víz színe mély.

Jákób, ki már e vizet itta,

Meríteni azt még ő sem tudta

Vödör, s kötél nélkül, csak úgy marokkal,

S nem vagy te nála kisebb sokkal?!“

Ő szól: „Ki e vízből iszik,

Megint, hamar megszomjúhozik.

De oly vizem van énnekem, 

Hogy meg nem szomjúhozik sosem

Ki abból iszik, sőt benseje

Élet vizének lesz buzgó kútfeje.“

Mohón kiált az asszony: „Jó, Uram!

Adj nékem is ilyen vizet, ha van.

De jó lesz majd, a nap hevén

Nem kell, hogy a kútra járjak én.

Megbújhatok házam falán belül

Vádló emberszemek elől!“

Amaz csupán annyit felel:

„Eredj, és hívd férjedet el!“

„... A férjemet? “ - az asszony kérdi

S azzal hozzáteszi keserű daccal: -

„Férjem nincs!“.    „Nincsen?  Hát igaz,

Öt férjed volt, s aki most van, nem az.“

Az asszony döbbenve tág szemet nyit,

Ki ez, hogy tudja titkait,

Az élete bűnét, sebét,

Mindazt, mi benne rút, sötét!

„Uram! - kiált -, próféta vagy tehát!

Választ a kérdésemre adj hát:

Mi e helyen imádkozunk,

Az Istennek itt áldozunk.

Zsidók hite szerint ellenben

Nincs szent hely, csak Jeruzsálemben.

Ó, mondd, kinek van igaza? 

A szívnek hol van vigasza,

Melyért oly nagyon eped...

Ó, mondd, igaz vallás melyik? 

Egy bűnös élet terheit

Lerakni hol lehet, ó, hol lehet?!“

Komoly, nagy válasz szól e szóra:

„Asszony, eljő, hidd el, az óra,

Mikor ki imádkozni vágyik,

Sem Jeruzsálem templomáig

Nem kell, hogy menjen,

S nem kell, hogy várjon, míg felérne

A Garazim hegy szent helyére,

Ahol Samaria népe áldoz,

Eljő az óra, s íme most van,

Mikor nem fényes templomokban

Szólhat csak Isten-imádás.

Csak annyi kell: lélek és igazság,

Az egeket hogy általhassák,

S nyomukba szálljon az áldás.

Az Isten lélek, és ő azt kívánja,

Hogy minden lélek őt imádja,

Lélekben és igazságban tegye.“

Az asszony szól: „Ez akkor lesz, ugye,

Mikor, akit sóvárogva várunk,

Eljő a mi dicső Királyunk,

Minden népnek Messiása.

Ki a titkot mind megjelenti,

Fényét az éjszakába hinti,

Bűnös lelkünk életre menti,

S lesz minden szívnek gyógyulása.

Tudom, a Krisztus hogyha eljő,

Akkor eloszlik minden felhő,

Az üdvösség napja felragyog.“

Az idegen szól: „Eljött. Én vagyok!“

                           Vargha Tamás

    Sirályszárnyakon  

Lobog rohanva a hullámsörény,

ezüst pászmákban zuhan rá a fény.

A parti nyárfák énekelnek karban,

hajlongó ágon zeng a sok levél:

hozsánna himport hintő nyári szél!

Sirály sikong a ragyogó viharban.

A víz felett, mint ezüst nyíl repül

gondtalanul, védtelenül.

Irigylem ezt a fénylő madarat.

Ő a fiatal, bátor akarat.

Nekifeszül a szélnek karcsú csőre

s bár nem halad előre,

levegőből font, láthatatlan pányva 

mindegyre visszarántja:

a célnak mégis újra nekivág,

nem rettenti a viharzó világ.

... Mint csapzott tollú, reszkető madár,

piheg a parton csukott szárnyú lelkem.

Viharral játszó, vakmerő sirály

én nem lehettem.

Most a sirályszárny lendül hirtelen,

mint felcikázó, tiszta gondolat,

mely töprengések éjén megjelen

s a parancsoló szélnek szótfogad.

A vihar szárnya s a parti szárny 

mostmár egyenlő sebesen rohan,

összebékélve, boldogan.

Ragadja őket a közös irány.

Gyöngyöt dobál a napsütötte hab,

boldog kacajba kezdenek

a csillogó zöld nyárfalevelek.

S míg a fényhullám a lelkembe csap,

bizalmam szárnya kitágulva már,

derül előttem a látóhatár.

Sodor egy földfeletti akarat

- erőtlen, engedelmes madarat -

s a küzdő élet felett suhanóban

elpihenek két szabadító szóban:

“Isten akarta.” – Ámen. Minden jól van.

Dömötör Ilona (Hozsannázó Napok, II/129)

Uram, maradj velünk! 
Mi lesz velünk, ha elfutott a nyár? 

Mi lesz velünk, ha őszünk is lejár? 

Ha nem marad, csak a rideg telünk...

Uram, mi lesz velünk? 

Mi lesz velünk, ha elfogy a sugár

A nap lemegy, és a sötét beáll.

Ha ránk borul örök, vak éjjelünk:

Uram, mi lesz velünk? 

Mi lesz, ha a világból kifogyunk? 

S a koporsó lesz örök birtokunk.

Ha már nem élünk, és nem érezünk:

Uram, mi lesz velünk? 

...Tied a tél Uram, s tiéd a nyár.

Te vagy az élet, és te a halál.

A változásnak rendje mit nekünk? 

Csak Te maradj velünk!

                       Szabolcska Mihály

Győzelem felé  

Elmúlik minden mi nyarunk,

Miként elmúlik minden,

De ha vetettünk – aratunk,

S élünk mindig, mint Isten.

Élünk tovább a végtelen

És dicső változatban,

Nem lesz már múlt, jövő, jelen,

De leszünk – változatlan.

Múlhatatlan és végtelen 

Győzelmes győzelemben,

Hová nem ér az értelem,

Ma még képzelhetetlen.

Elmúlik minden mi nyarunk,

Miként elmúlik minden,

Győzelmes célhoz haladunk,

Igaz segítőn: Isten!

Kárász Izabella (Hozsannázó napok, II/131)

Ősi romok között  [39]
Valaha itt zsolozsma szállt,

valaha annyi térd hajolt imára.

Még látni csúcsíves bejáratát.

Kék ég a kupolája.

Hajóját felverte a fű.

Csak egy nyírfakereszt áll néma jelnek.

Harangvirág harangoz a nyáron át,

és zsolzsmát a rigók énekelnek.

„Szentlélek!"... Leomlott falak...

Körül az erdő titkokat beszél:

A Lélek fú, amerre néki tetszik,

akár a szél.

Segít messzire látni,

túl ledőlt tornyon, leomlott falon,

amerre most jár Ő, a sohse nyugvó,

teremtő hatalom.

És itt a százados romok közt,

hol harang nem hív, nem búg orgona,

reád mutat, Isten leronthatatlan,

élő kövekből épült temploma:

Anyaszentegyház! - Zúg a szél, a Lélek.

Kövült szívekben új élet fogan.

Ősi romok közt megszólal a szívem
piros harangja - bim, bam! – boldogan.

Túrmezei Erzsébet,

Az Árpád-kori Szentlélek kolostor
templomának romjai között, 1950

Élő folyóid partján  
Tikkasztó nyári alkony 

szétárad halmon, völgyön.

Lankaszt a nyári hőség

bús aszályverte földön.

Nincs most virág a réten,

csak egy-két fonnyadt, árva,

egek harmatját szomjas

sóvárgó kelyhe várja.

De itt, a Galga partján,

üdén, virulva, telten

virágerdő kacag rám,

virágerdőre leltem.

S köröskörül hiába 

tikkaszt a nyári alkony,

itt járok énekszóval

virágos Galga parton.

És zengve zúg zenéje

egy drága szent igének,

az Isten súgja... hallom: 

Csak víz mellett van élet!

Élő vizekre vágyom!

Lelkem szomjazva várja,

hogy elborítson, Jézus,

élő folyóid árja!

S erősebb, mint a szikla,

e szent, csodás ígéret,

hogy míg a nap körültem

mindent kopárrá éget,

élő folyóid partján

örökre együtt Véled

viragos lesz az út, és

viragos lesz az élet! 

Haluszka M. Rózsa (Hozsannázó Napok II/135)

Nyár 

Ragyogja reggel arany, szép napom:

“Isten maga lesz lampás utadon!”

Csalitból zeng a kismadár felém:

“Teremtődet dicsérd, ahogyan én!”

A réti úton szól egy kis virág:

“Sose felejtsed el a hő imát!”

Piros, fehér színek közt zsong a méh:

“Biz’, a siker csak a szorgalmasoké!”

Patak csobog, míg öntöz földeket:

“Isten áldásul küldött engemet!”

Harangszó int: “Időnk gyorsan szalad:

Használd ki jól, mert szólít majd Urad!”

Az est homálya jelzi már az éjt:

“Istennek hála eme szép napért!”

Ezer kis csillag szórja sugarát:

“Nyugodt lehetsz, mert virraszt jó Atyád!”

Johann Wuhrmann (1855-1923) – Szénási Sándor
Meghitt magányom

Oly jó ma így, ingujjban, lengén.

nagy fák alatt keresni enyhet,

s ahogy a tücsök énekelget:

nem tűnődni a világ rendjén.

Nem keresgélni fürge választ

kérdésekre és sóhajokra.

Azt látni: szép az élet bokra.

Ez a csodálat sose fáraszt!

Enyém a csend, amerre járok,

ahol az út is hű zarándok,

s a perc saruin nem a bűn jár.

Itt nincs kísértő árny, csak védőm:

míg átveszem Isten kezéből,

amit felém nyújt minden fűszál.

Esti Gyula (Hozsannázó Napok, II/136)

Aszály

Elnézem a szikkadt, kopár talajt:

Egy-egy fakó fűszál itt-ott, ha hajt:

Az is halódik, mint a nagybeteg:

Napot ha ér, nem hónapot, hetet.

Virág helyén csak roncs kóró maradt;

Vetés kisült a forró láng alatt;

Mi ritkán teng, nem ád szikes magot…

Minket ma még az Ég is elhagyott!

Földünk ölén mi bőség szunnyadoz!

Reményünk mégis sorra sorvadoz…

- De van, mi még jobban aggasztva fáj:

A lelkeken ülő, és ölő aszály!

Mi minden sorvadt sorra itt is el!

Mit fojt, és visz sírba, sok nemes kebel!

Mitől lehetne gazdag életünk!

Mégis, csak így, halódva élhetünk!

De félre bú, bénító csüggedés!

Lesz itt virág, fű, áldott, telt vetés

S ujjong, ki most aléltan tántorog:

Csak jöjjenek   felülről  záporok!

  Szalay Mátyás (Hozsannázó napok II/136)

Kánikula

Verő nap – déli harangszó,

Az árnyék vendégmarasztó,

Méh zümmög, lomb se felesel,

Káprázat vibrál, elvakít

Izzó fehérség, s andalít

Álomba lomha széna, lágy 

Füvek, virágok, illat-ágy,

S veríték pattan bőrödön…

Ez a nyár! Katlan, hő-özön!

Róla e pár szó szép-kevés.

Dúlhat futó tűz, jégverés,

Lángtenger, szikra, repeső,

Jöhet üdítő langy eső…

S hogy csendes, tiszta kék az ég,

Hálaadásra épp elég!

  Sárkány András (Hozsannázó napok, II/137)

Kamillavirág

Mindenütt megtermő

szerény kicsi virág:

hófehér ruhádba,

aranyszín kelyhedbe

magadhoz vonzóan

tárolod magadba

az aranyló napnak

gyógyító sugarát,

hogy aztán gyógyíthass,

fájdalmakat enyhíts,

sebre balzsamot adj –

s millióknak arcán 

könnyre mosolyt fakassz!...

- Ó, dicsőség neked,

felséges, nagy Isten,

ki e kis virágban

gyógyulást osztasz szét

az egész világban!...

D. Garuska Aranka (Hozsannázó napok, II/137)

Halotti beszéd a mezei virágokhoz

Esteledik, de még zöldek az árnyak.
Köröskörül a szép mezőn kaszálnak.
A tarka-barka sok szelíd virág
Fejét lehajtja, megadja magát.

Suhog a fű, a kasza éle serceg.
Derék kaszák, pihenjetek egy percet,
Engedjetek, hadd váltok egy komoly szót
Szegény füvekkel, talán az utolsót!

Esendő füvek, halandó virágok,
Jószívvel voltam mindig én hozátok,
Nem téptelek le, ott szerettelek,
Ahová a Jóisten ültetett.

Hadd mondom el hát búcsúzó beszédem
Ezen a csendes, imádkozó réten,
Amíg az illat, a virág imája
Felelni tud még lelkem sóhajára.

Hát, testvérkék, virágocskák, füvecskék,
Mentek ti is, mint elmennek a fecskék,
Mint lomb a fáról, kézből a kasza,
És annyi más még – elmegyünk haza.

Azért, testvérkék, bizony mondom nektek:
Mikor a kaszaélről leperegtek,
Ne magatokért imádkozzatok,
Félig már, üdvözültek, illatok.

Könyörögjetek hulltotokban értünk,
Kik ma vagy holnap nyomotokba érünk,
Hogy ne legyünk rútabbak nálatok,
Kik szépségben éltetek, haltatok.

Sík Sándor

Levél a másvilágra

Már nem kapod meg ezt a levelet,

pedig tudom, hogy vártad, vártad.

Azóta: sokszor beszélek veled,

de rám tekint sötét szemed,

és nem marad más bennem, csak a bánat.

Így van, nem írtam akkor. Most írok.

Lásd, írom: nőnek orgonáim,

ezüst-lilába rejtett csillagok,

búgó meséket álmodók,

s a temetőben nyílik még a jácint.

Méhecske zümmög, és versenyt énekel

a kert, a kert, a rózsa bokra,

nálunk tavasz van, - szinte bírni kell

és győzni kell est jöttivel,

ha könnyű szellő száll a meggyfasorra.

Az élet lüktet náunk - - ez a tavasz,

és én is élek, csendesebben,

fejemre könnyű hamvazás havaz,

az ősz-előnek bolyha az,

- és várom már, hogy mondjad: elfeledtem.

Szent-Gály Kata

Adj az embernek

Adj békességet, Istenem,

csillagokkal vigyázó éjjelt,

napra köszöntő jókedvet,

a perchez is reménységet.

Adj békességet, Istenem,

jóságot az ember-arcnak,

szelídséget a kezeknek,

igazságot a szavaknak.

Adj békességet, Istenem,

rügyet, virágot a fának,

mézgyűjtő időt a rajnak,

szorgalmas népet a nyárnak.

Adj békességet, Istenem,

az ember házába csendet,

áldással-gazdag ünnepet

az életnek, az embernek.

Fazekas Lajos (Hozsannázó napok, II/581)

Amit a nyár ad nekünk

Amit a nyár ad nekünk,

reményünknél több: a bőség.

Dönti kalászát a szár,

s adja a fa dús vetését.

Megszépülnek kertjeink,

a színekben habzsol a Nap.

Csillagjöttéig zengik

éneküket a madarak.

Várnak vad-csöndű erdők,

hívnak hűs-hullámú vizek;

zöld utak és kék utak

villantják szépségeiket.

Amit a nyár ad nekünk,

láng- és aranyszínű bőség.

Dönti kalászát a szár,

kaszára – aratásra vár,

s adja a fa dús gyümölcsét.

Fazekas Lajos (Hozsannázó napok, II/589)

Erdőzúg

Megejt a fűszál tisztasága,

amelyre nem lép láb,

s a szél nem hordja tört utak porát,

s nem dobja sárba.

- Öreg fatörzsek körben állnak:

humuszukból nőtt, s őrzik

erős testvérként a fűszálat.

Templomi csend van itt, a fény

- sugárzó szeretet -

a lomb-zöld-kupolán tör át

s látom a tiszta eget.

Meg sem érintem,

csak csodálom a fűszálat, melyet

sarjadástól sárgulásig

gondoz az Isten.

Fazekas Lajos (Hozsannázó napok, II/591) 

Anima Christiana

Kevés, ha látom, hogy a simatörzsű

bükkös avarján surran, mint a gyík,

a hunyó fény és vert aranysugárral

szegélyezi a fák árnyékait,

kevés, ha látom, hogy fonja serényen

egy semmi-szálból remekét a pók,

kevés, ha értem csillagtüzű estén

a zümmögést, a csend-bemutatót,

kevés a forrás gyűrve sodrott árja,

harangvirágok áttetsző ere,

kevés, akár a kéksugárú szemnek

mélység-tavába nézhetek bele,

kevés, kevés! Valami végtelenség

igénye lappang bennem, mint a láz,

hol csendesül, hol éget, - mert az Isten

örök szerelme Tűzzel babonáz!

Szent-Gály Kata (Hozsannázó napok, II/620)

Pitypang-zsoltár

Jussak elődbe hangtalan szavammal

Isten, kit minden létező magasztal!

Feléd fordítom arcom nappal-éjjel:

pihézni kezdő, drága bóbitámat

ne szórd még szét a széllel!

Tied vagyok, esendő alkotása

erős, nagy-jó kezednek.

Ha száram pusztán itt marad, magába,

mit adhatok neked?

Mivel dicsérjelek?

Végzéseid szerint kívánok élni, - 

ne hagyd kiaszni szívemet korán.

Jövőm és múltam, mint magok pihegnek

e százernyőjű pitypang-bóbitán.

Csak egy kicsit még őrízd őket nékem,

Isten, reményem!

Urunk, a bízót nem hagyod soha.

Minden pitypang földje, otthona

Te vagy, magad,

s ha úgy látod, hogy érett már a mag

és meg kell lenni, nem lehet tovább,

küldj halk szelet, szelíd szelet:

látó-közelbe essenek az apró bóbiták!

Szent-Gály Kata (Hozsannázó napok, II/623)

Ad sextam

A napkokas magasra

szökkent az égbe, fel,

a dombtetőn a szikla

szikrázik, úgy tüzel.

Parányi szél se moccan,

a gyík is hűsbe surran,

madár se énekel.

Urunk, ilyen lehet tán

a láng, pokolbeli,

mely minket önmagunkba

aszalva lükteti

parányi láthatárrá

a végtelennyi lét

csodás életterét!

Ne engedd, hogy kiasszék

a lélek is belül:

ha rajtad kívül álló 

vágyakban elmerül,

a belső-tüzű lázak

szíjják kegyetlenül.

Te légy a Védő Árnyék,

mely mellettünk halad,

te légy a szomjúságot

csítitó kis Patak,

mely jön velünk s a mélyben

magával átitat, ámen.

Szent-Gály Kata (Hozsannázó napok, II/643)

Ember maradj!

Nyár van megint. 
Arcon legyint 
Friss napsugár: 
    Gyerünk, gyerünk, heverni kár!

Hiszen tudod: 
Reád szabott 
Hány munka vár. 
    Hamar, hamar, henyélni kár!

Nem tudhatod, 
Hogy hány napod 
Van mérve még. 
    Biztos csak egy: nem lesz elég.

Mikor kapod 
Végső napod, 
Nincs tudni agy. 
    Fontos csak egy: ember maradj!

Mígnem kinő 
Belőled ő, 
Ki egy veled, 
    Aki embernél emberebb.

Sík Sándor

Napfény

Napfény,

Drága mosoly:

Oly parttalan,

Mint levegő szárnyakon 

Szétáradó

Dallam.

Lehet-é

A fülemüle torka

hangtalan?

A szivárványt 

Fölfeszítették,

Hallottam

És láttam

A napfényen dalolni

A mosoly 

És öröm madarát,

Hétszín alatt

Hétszólamban

Égen

Földön át.

Vékey Tamás (Hozsannázó napok, II/496)

Reggel az erdőn

Mély erdőn járok elborongva;

rám súlyos gondok árnya hull – 

De hallga!... Zsong fák lenge lombja:

a fák közt ott jár az Úr!

Fészkén madár csicseregve ébred

s hogy a pirkadat felderül:

reám gyújtod, Nap, tiszta fényed:

s az árny sugárban elmerül.

Ma is vár rám gond, munka, lárma –

Csüggedni többé nem akarok –

Híd vagyok, világ! És benned járva

a lét Urához eljutok.

Kutas Kálmán (Hozsannázó napok, III/519)

Kell az eső

Ha beborult, mért nem esik?

Hadd verje a ház tetejit!

Hűljön le a forró cserép,

Sápadjon el a tüzes ég!

Kell a csepp az akácfára,

Beteg karja minden ága.

Kell a napraforgószárnak,

Ne húzza fejét a bánat.

Várja a gyom – az is élne,

Lilakendős virág-féle,

Muskátli is érte tikkad,

Kell a nap-vert aranycsíknak,

Hogy szivárványt üssön által,

Villámszikrás kalapáccsal.

Kell a szekér kerekének,

Széthúzzák a repedések.

Kell az ekevas elébe,

Ne csorbuljon ki az éle.

Villa-nyél is szomjan moccan,

Rászegezett acéltokban.

Kerítések töve megdől

Égre leső figyelemtől.

Kell a nedv a szűz hordónak,

Füröszteni libatollat.

Lágy harmata asszonyhajra,

Ölelkezzék szép fonatba.

Csapj le, eső poros fűre,

Alattomos kazal-tűzre,

Kocsinyomba fogott tócsa

Frissüljön fel riadóra.

Csurgass árkot lovak szőrén,

Zsíros kalapoknak szélén,

Örüljön a szegényember,

Sóhajtása pihenjen el.

Pettyezd ki a járdakövet,

Elevenedjék az öreg.

Aki meg a várost járja,

Gondoljon a falujára.

Hull az eső ritka-ferdén,

Két markomat telemerném,

Mert a cseppje kerek, fényes,

Földredobott húszfilléres.

Kisgyerekek üres vödre

Behorpad a nagy örömre,

Síkos ablak sima háta

Bizsereg a csorgására.

Összecsukom az ernyőmet,

Hadd verjen reám minél többet.

Kell az eső hűvössége,

Megtisztító fürdőzésre.

Emberek közt várnak engem

Felhőknél is fehérebben.

Simon Emil (Hozsannázó napok, III./505)

ÜZENET A JÓ ISTENTŐL   

A kis virág az útfélen

mosolyogva rád nevet!

Tudod-e, hogy ez csendesen

Istentől üzenet?

Istentől üzenet.

Ha kis madár az ágakon

csicsereg egy dalt neked;

örömmel zengi: ,,A dalom

Istentől üzenet,

Istentől üzenet,’’

A hajnalpír, az alkonyat,

hullám egy tó felett:

ember, ó, lássad, értsd meg: ez

Istentől üzenet,

Istentől üzenet.

A kis virág, a szélvihar

üzennek szüntelen.

Mondd hát annak, ki jót akar:

Köszönöm, Istenem,

Köszönöm, Istenem!

  Németből ford.: Haraszti Sándor

„KÉRJETEK  -  ADATIK’’   

Igérted, Uram: Kérjetek adatik.

Nem mindig azt kaptam, amit kértem,

De mindig kaptam Tőled valamit,

a legtöbbet: magadat adtad nékem.

Imádkozó szívem oly oktalan!

Köszönöm, hogy Lelked kérni oktat.

Köszönök sok meghallgatott imát 

s az irgalmadból meg nem hallgatottat.

Sikári kútnál kérdezte az asszony:

Istent imádni vajon hol lehet?

- Vannak Uram, szép kőtemplomaid

és lelki templomod: a gyülekezet.

Drága ajándék a belső szoba.

Ott térdre hullok s beszélgethetünk.

Lehull az álarc, karod átölel,

bevallhatom - eldobhatom a bűnt.

De a mindenség is templomod!

Forró imádság a napfényes réten,

- áldás zuhatagért felhőszakadáskor,

alföldi tanyán, erdő sűrűjében.

Te vagy az útitárs, ha vontat zakatol,

oltalmaz hű kezed, míg száll a gép velem.

Nem fárasztó az út. Jól elbeszélgetünk

Benned erőre kap csüggedt lelkem.

Magas sziklafal: hófödte hegyormok,

s a holland tengerparton: az óceán . . .

Míg bámulom az alkotás csodáit,

az Alkotó arca tekint reám.

Milyen nagy Művész, kinek műhelyében

pacsirta terem és orchideák.

Mily nagy az Isten, ha hegyormai

és tengerei is ekkorák . . .

Hívtalak pesti csúcsforgalomban

s útitársként velem gyalogoltál.

Könyörögtem iskolák folyosóján

s a hű Barát és súgó: Te voltál.

Mellettem voltál műtőasztalon,

s míg virrasztottam, a kórházi ágyon.

Úszás közben felismertem: vársz rám

bent a mély vízben Balatonbogláron.

Friss sírhant emlékek sorát idézi.

Porló csontokat takarnak rögök.

Uram, a csöndben jó veled beszélni.

Emléket - reményt Néked köszönök.

Kezemre lepke száll s imádni késztet,

zsoltárt fakaszt a csillagfényes ég.

Sejteti minden részlet az Egészet,

a meghitt Otthont - a nagy messzeség.

Istenhez szálló, lélegzésnyi sóhaj

- s újul az erő, éled a remény.

Hol van az Isten? - kérdik sokan tőlem.

Hol nincs az Isten? - válaszolom én.


Siklós József

Szeretnék példát venni...  

Szeretnék példát venni Tőle, 

Aki virágot ültet a mezőre, 

S elrejti arcát a virág mögé. 

Szeretnék példát venni Tőle, 

Aki viharban száll a hegytetőre, 

És rejti arcát fergeteg-palást.

Szeretnék példát venni Tőle, 

Ki a nevét írja minden fára, kőre, 

De arcát nem látta még senki sem. 

Szeretnék példát venni Tőle, 

Akinek soha sincsen pihenője, 

S munkája mégis, olyan zajtalan, 

Aki mikor a csend susogni kezd, 

S hulló fenyőtoboz ver síri neszt,

E tompa, síri nesz mögött is van.

Akinek nem kell sok-sok buja szín

Hogy alkosson, és teremtményein 

Megmutassa végtelen hatalmát. 

Kinek a gyér, havasi fű, az árva, 

S a kopár-kemény bazaltszirt is drága, 

S tán drágább, mint a forró trópusok.

Szeretnék példát venni Tőle.

   Reményik Sándor    (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Hozsánna néked, Alkotó!    

A csendes, méla dombokon, - 

Túl szívet tépő gondokon:

Amerre kacag a madár,

Hol bánatunk is messze jár

A vadvirágos réteken

Istent köszönti énekem.

Míg áldja minden, fönt a szél, -

A bércen hódolatra kél,

A völgy ölén patak csacsog; - 

Meghalnak könnyek, sóhajok...

És szívem színig tölti be

A szférák boldog éneke...

Hozsánna néked, Alkotó!...

Te szép, Te szent, Te drága jó...

Míg lelkem híven áld, szeret,

Ó, töltsd be vágyó lényemet

- Amely szívembe átível:

Örök világod fényivel.

Hontvári Szabó Lajos

(Hozsannázó napok, I. kötet. 3. old.)

Érthetetlen értelem 

Ó érthetetlen örök Értelem, 

Te mindenre kiáradsz végtelen 

jósággal s vonzással felségesen. 

Teremtő és fenntartó Hatalom, 

az ujjnyomodat kitapogatom

a jelenségekben s az anyagon. 

Amit Te alkotsz, mindaz műremek, 

Te kormányozod a csillagrendszerek 

suhanását, világegyetemet. 

S a harmatcsepp, ahogy ring tüzesen 

lombon, fűszálon, rózsalevélen, 

Téged hirdet, s az csupa kegyelem. 

Ölbey Irén 

(Hozsannázó napok I. kötet 59. old)

Dicsérni Téged 

Sugárözönnel dicsőít a Nap, 

Zsoltárt zeng Néked zúgó fergeteg. 

Harmatból fűz a fűszál gyöngyfűzért, 

Hogy tükrözhesse fényességedet;

Virágbetűkkel ír a kikelet

Himnuszt Hozzád a rétek bársonyán. 

Piciny fiának Rólad énekel

Lomb rejtekén a boldog csalogány. 

A fény, a szín, a hang: ezer csoda

Egyért van mind: hogy áldjon Tégedet, 

Csak énnekem nincs semmi eszközöm, 

Mikor dicsérni vágyom nagy Neved, 

Csupán szavak, sok szürke, bús madár...

Ne nézd, hogy mind fakó, erőtelen. 

Szívemre nézz, mely úgy, de úgy szeretne

Dicsérni Téged, áldott Istenem!

Gyengéné Fogarassy Margit

(Hozsannázó napok I. kötet, 59. old)

Mezők virágai

"De mondom néktek, Salamon az ő 
dicsőségében nem öltözködött úgy, mint 
ezek közül egy."
                                        Járosi Andornak
Színesedik a rét.
A margaréták föl-fölemelik 
Szelíd, fehér fejük.
A karthausi, a hallgatag barát 
Barátkozik velük.
Misére csenget a harangvirág
A bükkönynek s az árva lóherének, 
A rét fölé az alkonyat terül,
Ezer virág ajkáról száll az ének 
Hangtalanul: hozsánna néked Nyár!

A virágok közt Salamon bolyong. 
Vállán bíborpalást.
Fején korona, bús, nehéz arany. 
Hatalma van - és tudománya van. 
Mit is kívánna mást?
Mégis tűnődve megy.
Ajkán egy kérdés lebeg hangtalan: 
Mért nem olyan, mint ezek közül egy?

Reményik Sándor
Szent család

Fekszem a fűben a napon, 
Szememre húzva kalapom. 
Ölel a forró fényözön. 
Más semmivel nincs most közöm.

Ölellek, iszlak, értelek 
Te éltető arany meleg 
S téged, testetlen tiszta fény 
A napnak, a napnak szól ave-m.

Árad belém a végtelen, 
A határtalan szerelem, 
A mindenséget ölelő, 
Most minden egy és minden Ő.

Mind, aki issza sugarát, 
Iker, rokon, felebarát. 
Ó én családom, szent család, 
Fejed ha mellém hajtanád!

Én te vagyok és te vagy én. 
Nincs más igaz a föld színén. 
Mind, ami az Egyből való, 
Egymásnak szívére való.

Atyámfiai, gyerekek, 
Csak egyet tudok: szeretek. 
Igyátok fel a fény szavát: 
Vagyunk: szeressünk! Nincs tovább.

Sík Sándor
A hangya

Péld 6,6-8; Péld 30,25

A hangyához kell járni iskolába, 

Hogy megtudjuk: nyáron gyűjt az eszes 

télire is? Az ember buta, kába, 

ha ily csöppség tanítja, mi helyes.

Te, rest ember, bizony szégyellheted, 

hogy szorgalomban felülmúl a hangya. 

Az ő munkája lesz ítéleted, 

mikor Bírádnak szólít majd a hangja. 

Isten hozzá küld. Menj, tanuld ki jól, hát, 

hogyan használd fel okosan erődet. 

Társakkal együtt tervez és végzi dolgát 

a hangya. Jó példával jár előtted. 

Bunyan János. – Jánosházy György fordítása (Mire tanít a természet c. kötetből, 47.old. Koinónia kiadó)

Sürgess, tűnő nap!

A déli napban és az alkonyatban

még annyi szent és szorgos munka vár.

Aratásra fehérlik a határ.

Kalászok mennek krába énmiattam,

ha perceimmel magvuk elpereg,

és számonkéri majd a Gazda mindet,

minden percét napomnak, éveimnek,

s minden miattam kárbament szemet.

Sürgess, tűnő nap, - nőnek már az árnyak! – 

fényével minden bágyadó sugárnak

künn hajladozni még a földeken!

Boldog, aki egy kalászért se restell

aláhajolni ... nem számol a testtel.

Sürgess, tűnő nap, múló életem!

Túrmezei Erzsébet (Hozsannázó napok, II. 358)

Követ török és várom az Urat!

Alig néhány csúcsos ház az utca, 

köröskörül hegyek,

ebédidő: elhallgatott a zaj,

esznek az emberek.

Vásott nadrág, mellette a földön

rongyos szélű kalap,

barna kenyér a kockás kendőben, 

letörve egy darab...

- Adjon Isten! Mit dolgoznak erre,

építik az utat?

- Ez a dolgom, - szól egy öreg ember, - 

követ török, és várom az Urat!

Lukátsi Vilma (Egy csipet só, 10)

Nyár utolján

Zöldellő az erdő,

üde zöld a táj,

mosolyog a felhő,

minden csupa báj.

Zöld mezőben játszik 

a nyúl meg az őz,

semmiből se látszik,

hogy közelg az ősz.

Lent a faluvégén

gólyafészek áll.

Ott kering az égen

fent a gólyapár…

Én is így kószálok

a kék ég alatt,

míg majd hazaszállok,

s minden itt marad.

Van még sok barátom;

- lombos a faág…

Kisfiamat látom;

- nyílik a virág,

Örömünk se szűnik,

csak az óra jár,

s szemünkbe se tűnik,

hogy múlik a nyár.

Elsárgul a zöld is,

elhull a virág,

elmúlik e Föld is,

el ez a világ.

fárad már lábam;

- jő a lombhullás,

ám az én hazámban

nincsen elmúlás!

Mike Károly (Hozsannázó napok, III./101)

Ribiszke

Honnan a rügy?

Úgy pattant ki egy április éjszakán 
Dagadó kebelén egy gyenge ágnak, 
Fiatal-édes forradalomban.

Én is onnan! Én is onnan!

Honnan a gyenge ág?

Sivatag télben szakadott barnán 
Egy barna gyökérről, 
Fekete földben, fekete gondban.

Én is onnan! Én is onnan!

Honnan a barna gyökér?

Ki tudja, honnan? 
Mag hullott melegen, 
Ijedt és idegen, 
Kézből-e, szélből-e, égből-e? 
Ki tudja, honnan? 
Máshonnan, messziről, felülről, 
Egy küldő küldötte valahonnan.

Én is onnan! Én is onnan!

Mi lesz a rügyből?

Fürtös, gyenge virág. 
Gyerekek járnak: szemükbe akad, 
Leszakítják, megszagolják, elhajítják. 
Ha nem bántják is: ott marad, 
Elszárad a szemetes sövény alatt. 
Jó rügynek lenni mégis!

Akarok én is! Akarok én is!

Mi lesz az elszáradt virágból?

Ribiszke lesz, fanyar gyümölcs, 
Picike bogyóka, piroska, kerek, 
Habzsolva lefosztja mohó gyerek. 
Édes gyümölcsnek lenni mégis!

Akarok én is! Akarok én is!

Mi lesz a megevett gyümölcsből?

Fekete-piros, fanyar-édes 
Zubogó vér lesz. 
Szeleburdi gyerekkacagás, 
Lánycsilingelés, anyakéz-simogatás, 
Ajándékozó férfimozdulat, 
Piros dallam ölelő ég alatt. 
Szemben tűzpiros mosoly, 
Teremtő titkok üszke: 
Az lesz, ha meghal, a csepp ribiszke. 
Meghalni, gyümölcsnek, gyönyörű mégis!

Így akarok én is! Így akarok én is!

MÉRT  NEM  HALLGAT  MEG AZ ÚR? 

Kiránduláson vagy piciny fiaddal,

hol erdő árnya hűsen hívogat,

s ijedten iszkol őz s a csöppnyi vad,

ha fölvered nyugtából akaratlan.

S ha panaszt formál kis barátod szája:

‘‘Fáradt vagyok!’’ - máris ölben viszed.

‘‘Éhes vagyok!’’ - nyújtod a szendvicset.

‘‘Félek!’’ - nyafog, s a vigaszt tőled várja.

Lám, bármit is kér tőled gyermeked,

miért ne tennéd meg, hisz szereted!

De most megugrik, ám te nem hagyod.

Toporzékolva kéri, hogy levedd

a pettyes gombát, azt a jó nagyot!

De nem teszed meg! Mért? Mert szereted...


Balog Miklós  (Ünneprontás 8. oldal)
Vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld! 

Május. Rózsálló reggel. Remény, ígéret, harmat.

A szélbe fütyörészem a hajnalos vigalmat.

Kószálni jött ma kedvem: apostolok lovára

kapok s vaktában érek egy messzi kis tanyára.

A kakas még az ólban pitymallatot rikongat,

az égbe fúrt pacsirta fittyet hány éji gondnak,

dalától messze rebben bimbóról bánat, szender.

A ház előtti kertben a kis padkán egy ember.

Apokaliptikus, vad formája és nézése:

a félszemére vak és helyén gödör van vésve,

haja nyíratlan, félősz, bozontos, mint szakálla,

bakancsa és kabátja dróttal van összezárva.

A reggelt ráköszöntöm, mert testvér-mód kíváncsi

vagyok sorsára s kérdem: Mi jót csinálgat, bácsi?

Zord, bömbölő beszéde minden zugot betölt:

,,Vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!''

Nagy kert. S amerre nézek, száz rózsa rózsa hátán,

ráfutva fára, falra, ribizkén ül, salátán,

vad összevisszaságban, befonva minden ösvény,

s bimbó bomol belőlük özönnel, egy se fösvény.

Közöttük ül, szemezget e félszem, félig őrült

s beszélni kezd, lemetszve egy vadhajtást a tőrül:

,,... Az Élet mosolyogva száguldott hajnal-hintón,

harmatja, csókja égett minden új ember-bimbón:

s diplomaták, bitangok öt évig kaszabolták

ágyékok szép vetését... a földet letarolták...

fiam, szemem kilőtték... s mit elrontottak ők:

vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!

Most konferenciáznak a nagy szélhámosok,

hogy csírában megöljék, mi újra él, mozog...

S míg lakomákon dőzsöl, ki milliókat ölt:

vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!''

Testvéri szánalomból a szívem rádorombol:

Bátyám, én lelket oltok az evangéliumból,

midőn kobzom jóságos zenéjű verset költ:

vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!

Mécs László, 1923

A hit hangjai, 560 

Nézz szét, szívem, mily öröm ért, A nyár, a napfény, ó, de szép!

Az Isten adta nékünk. Csak nézz a földön szerte szét, 

Mind bontja mezőnk szép díszét, Lásd, nékünk nyílnak, s értünk, 

Mily illatos a kertünk!

2. Lombdúsan állnak mind a fák, Fű rejti el a föld porát 

Szép bársony zöldruhával. Őt áldja fű, fa, minden ág, 

A tarka rét, a sok virág; Ha szellő szárnya lebben, 

Nem szól a hárfa szebben. 

3. A kis pacsirta égbe száll, Az erdő mélyén kis madár 

Kibújt a rejtekéből, Dalt zeng a kedves csalogány 

És véle örvend valahány. Visszhangzik, zeng a vígság; 

Hegy, völgy, halom és síkság. 

4. Én mért pihennék szótlanul, Hisz naponként megáld az Úr!

Kelj, hálaérzet, bennem! Mint kis patak, oly vígan folyj, 

Zengj, énekem, csak Róla szólj, Az Alkotóról híven, 

Zengj háladalt én szívem!

5. Oly szép az Úrral minden itt, A pusztaság is boldogít. 

De jó is nékünk Véle! Ha majd a föld is szertehull, 

A menny lesz nékünk sátorul, Hol nem jön tél a nyárra, 

Ott vár az élet fája.

6. Ott élhetünk, -ó, mily öröm! – Hol minden tiszta fényözön, 

Hol Krisztus Úr, a kertben, Ott víg Szeráfok hangja zeng 

És háladallal hárfa peng, Nem szűnve dicsér néped: 

Ó, hála Uram, Néked! (*BGyÉ. 538.)

A hit hangjai, 17*

A Föld az Istené, Megszabta pályáját. 

Bő vízzel tölti tengerét, És ad rá szép ruhát. 

2. A termőföld virul, Kisarjad fű, virág, 

Napfényben fürdik a mező, Oly szép a nagy világ!

3. A dombok oldalán Zöld pázsit díszeleg, 

A nyájnak gazdag asztalát Az Úr teríti meg. 

4. Ő, a bölcs Alkotó Ad napfényt és esőt, 

Hogy minden nép e föld terén Hálával áldja Őt! (*BGyÉ. 41.)
Függelék:

Jelek a természetben

Atyám, minden a Te teremtményed.

Kezed nyomát látom, bármerre is nézek.

Virágok számtalan formája gyönyörködtet,

Csodálatos formák, illatok és színek.

Atyám, a Te műved a természet,

Melyben ölsz és elevenítesz!

Tavasztól őszig új és új esélyt adsz,

Míg mindennek véget nem vet a téli fagy.

Atyám, a természet beszél Rólad,

Hogy Te igazságos és jó vagy.

Áldásodat adod, mind az igaznak, mind a hamisnak,

Eső hull mindre és ragyog a nap.

Atyám, bölcsességedet hirdeti minden,

Üzensz a csodálatos természetben.

Áldás van a harmatban, a napsütésben,

Ítélet az árvízben, szélvészben, jégverésben!

Atyám, beszélővé tetted a természetet,

Mégsem akarnak megérteni Téged.

Olykor a föld is megremeg,

Sok ember mégsem veszi szívére a jeleket! 

V.N.Z., 2010.06.04.

Felemelt szívvel

Szemeimet a hegyekre emelem,

S minden gondomat elfeledem:

Törtető magasság, meredek mélység,

Hatalmasság, erő, bizalom, reménység.

Nézem a hűvös, kemény zord óriást,

A vadakat rejtő erdőt, az égre néző sziklát.

Mellette mindent kicsinek látok.

„Nagy vagy, Te, Isten!” – szívemben így kiáltok.

„Felemelő a Te nagyságodat nézni!

Aki gondol Rád, ezt az érzést érti.

Aki a művedet csodálja a természetben,

Mögötte látja, hogy van hatalmas Isten!

Bár a természetben csak a műved látja,

A legnagyobb művészt, az Alkotót csodálja!

Csodállak én is kőben, hegyben, fában,

Csordogáló vízben, tóban, fűszálban, virágban.

A ragyogó napban, a csillagos égben.

Hitetlenül élni, belátom, hogy szégyen!

Lelkesedve, hittel nézek a természetre,

Felemelem szívem a hegyeknél feljebbre!

V.N.Z. 2012.09.04.

Vallomás

Hatalmadat érzem, hogyha nem is látlak.

Jóságodért, szeretetedért áldalak, csodállak.

A cseppnyi harmatban, a zúgó zivatarban,

Falatnyi kenyérben, az izzó, meleg napban,

A fénylő hajnalban, a naplementében,

Csodállak a természet minden rezdülésében!

A parányi magban az élet Te vagy!

Dallam a dalban, a szóban a gondolat!

Te vagy a jó, mely kivédi a rosszat,

Te vagy a szép, mit senki nem fokozhat.

Te vagy a béke, a biztos nyugalom,

Te vagy a hűség, a teljes bizalom!

Te vagy a világosság fénylő hatalma,

Te vagy a szívemben a csendnek a hangja.

Imádatra méltó csak Te vagy égen-földön,

Áldott legyen Neved, Istenem örökkön!

V.Z. 2012.09.12

Virág-szépség

Egyszerű vadon nőtt virág,

Gólyahír, kankalin, ibolya, gyöngyvirág.

Kamilla, búzavirág, pirosló pipacs,

Annyira szép mind, akkor is, ha vad!

Pompás évelő kerti virágok,

Nárciszok, jácintok, tulipánok.

Árvácskák, szarkalábak, nefelejcsek,

Rózsák, liliomok, dáliák, szépségek.

Csokorba kötött virágcsodák,

Szegfűk, rózsák, orchideák.

Cserepes virágok, szobanövények,

Még a szúrós kaktuszok is gyönyörűek.

Isten csodálatos gazdag világa

Testesül meg minden virágba.

Táplálják reménységünket, örömünket,

Isten országa mennyivel csodásabb lehet!

A virág önmagában csak ígéret, 

Feltétele a termésnek.

Minden fajtájában van valami szép,

Mely szebbé teszi az ember életét.

V.N. Z., 2010.06.04.

Mária tenyere

Ontja a lonc édes illatát,

A télen is zöldellő, hálás virág.

Népiesen: „Jézus anyjának tenyere” – így hívják.

Tenyér formájú virágból száll az illatár.

Négy kicsi szirom egymás mellett,

Az ötödik szirmocska külön áll, szembe velek,

Így alkotnak egy virágkelyhet,

Középen cérnavékony szálakból száll az illatlehelet. 

Meleg van, nyár eleje,

Virágzik a Mária tenyere,

Mintha áldással lenne tele,

S Krisztus jó illata áradna belőle.

Nézem a szerény kis virágkelyhet,

Mely ilyen gondolatokat ébresztett,

Abban, ki minden jóban Isten áldását nézi,

Képzelete nem földi, hanem égi.

Illatos lonc, hálás futócserje,

Virága egyszerű, mégis van nagyszerűsége.

Egy ég felé nyitott kis tenyér,

Melyből illatot szór egy szent, áldást osztó kéz.

Vajdai Nagy Zita, 2010.05.25.

Meglátni a szépet

Május vége van, zsendül a cseresznye,

Az idei nyár első termése.

Pirosló kis gyöngyök lógnak a fán,

Integetnek, harsogják: Itt van a nyár!

Már pünkösd is elmúlt,

A pirosló pipacs virága lassan elhull,

Duzzadt magvakat rejt a zöld határ.

A természet is ezt harsogja: Itt a nyár!

Mint egy átutazó, a nyár is egy ideig marad.

Megérleli a kalászokat, majd arat,

Kifejleszti a szőlőszemeket, a fák gyümölcsét,

Meghozza a vetések termését.

Amint a cseresznyefára nézek,

Szívemben lobogó hálát érzek.

Bár nehéz és múlandó az élet,

De minden korban lehet örülni valami szépnek!

Annak, ha eljön a tavasz és a nyár,

Madár dalol, és nyílik a virág, 

Örülni lehet a gyümölcsök édes zamatának,

A naponkénti áldások apró csodáinak!

Piruló cseresznyék, mint aprócska örömök,

Amiket Istennek szívből megköszönök.

Mikor a nyár elmegy, és az ősz lombokat tépked,

Még abban is meg lehet találni, látni a szépet. 

Vajdai Nagy Zita, 2010.05.25.

Napraforgó szonett

A napraforgó széles tányérkelyhe

Apró, hegyes magvakkal van telve.

Körkörös sorban sorakoznak,

Fényre, melegre áhítoznak.

A kalapot a peremén kívül

Sárga szirmok lengik körül,

Míg a szemek duzzadnak belül

A nap éltető melegétől,

A mag életerővel szívja tele magát,

Leveti majd a sárga fényruháját,

Megtagadva régi énjét, átadja magát...

A forgó tányérja kelyhébe

Bele van helyezve minden értéke.

Ha megérik végre, madarak csipegetnek belőle.

Vajdai Nagy Zita, 2010.08.16.

Nyári nap

A nap szikrázó kereke,

Mint izzón befűtött kemence

Néz le a gabonatengerre,

Erdőre, rétre, mezőre...

Érlelő meleget áraszt...

Simogató, hűs szellőt várnak,

Hogy enyhítse hevét a nyárnak,

A tikkasztó kánikulának.

Perzsel a nyár nagy heve,

Lángokkal van tele kebele.

Kit hevesen átölel,

Az epekedő szomjjal felel!

Forró csókot lehel a nap,

Még az árnyékban is hat. 

Leheletének tüze

A hűsülőket vízbe űzte.

Ragyogó, táncos csörte,

Víztükrén dupla élű penge,

Kettőzött a nap ereje,

Fürdőzőktől törik a víz tükre.

A nap süt, pirít, aszal,

Nem olyan, mint tavasszal,

Tele van feladattal,

Tenni akaró öntudattal.

A nap jelen van mindenütt, 

De szabályozza az erőit,

Hol tétlenül lusta,

Hol a földet majd kitikkasztja!

A nap is be van kódolva,

Beprogramozta Alkotója.

Ezért tudja, mi a dolga.

Alkotóját illeti az óda!

Vajdai Nagy Zita, 2010

Aratási szellő

Szél szárnya libben,

A forróság csökken.

Hullámzik a búza

Magtól duzzadozva.

Megérett a kalász,

Itt van az aratás.

Néma főhajtások,

Boldog sóhajtások,

Az zizegi: hála,

Kíséri szélhárfa,

Alázattal várja,

Hogy az arató levágja.

Átadja magát,

Kalásza aranyát,

Itt van az aratás!

Minden nyelv áldja

A mindenség Urát!

Fehér a határ,

Kell még sok munkás!

Szél szárnya libben,

A jó kalász zizzen.

Imáid szárnyán,

Szíved oltárán,

Adj te is hálát, 

És arass, arass tovább!

Vajdai Nagy Zita, 2010.07.08.

Életet termő mag

A halál, mint a kaszás,

Az élők között kaszál!

Mint érett gabona 

Hullanak a porba...

Viruló az élet,

Vár az enyészet.

Senki sem mentes,

Bárki esélyes.

Idős, fiatal...

A halál, mint zivatar

Vonul át felettünk,

Áldozatul esünk.

Kiért előbb, 

Kiért később

Hangzik a harangszó,

Készül a koporsó.

Mint a zöldellő fűszál

Ha vágja a kaszás,

Némán, hervadtan

A föld porába zuhan.

Ki életet kapott,

Mint búza a magot,

Meg kell teremje,

Élet legyen benne,

Örök élet magja,

A feltámadásra!

Vajdai Nagy Zita, 2010.07.08.

Levél volt...

Levelet küldök a nyárról.

A dúsan zöldellő ágról,

Mely kissé ugyan haragos,

Zöld és enyhén poros...

Levelet, mely hűs árnyékot ad,

Jó megpihenni most egy fa alatt,

Melynek lombja ragaszkodik az ághoz,

Szelíden susog a madárkához...

Levelet, mely gyümölcsöt táplál 

Ágat öltöztet, széndioxidot asszimilál.

Élő, hatékony, zöld levelet,

Melytől minden jobbá, szebbé lesz.

Levelet, mely az életet harsogja,

Míg erejétől az ősz meg nem fosztja.

Előbb a színét megváltoztatja,

Majd az egészet a sárba dobja.

Most még a nyárról küldök levelet,

Habár az idő vészesen fenyeget,

Leszámol mindennel előbb-utóbb,

És ami most van, az lesz a volt!

Levélből lesz gyönyörködtető színfolt,

Süppedő avarrá válik, ha megholt.

Nem marad csak egy szétázott szennyfolt,

Levél váltásunk hol volt, hol nem volt!

Vajdai Nagy Zita, 2010.07.22.

Gondolatok a nyár hevében

Perzsel a nap, tikkad a föld,

Már a föld nem annyira zöld.

Ontja a föld is hervasztó melegét,

A táj lassan megváltoztatja színét.

A tarlón az ég felé üres torzs mered

A sárgán ringó búzatábla helyett.

Már befejeződött az aratás,

Most a napraforgót érleli a nyár.

A tücsök elkezdte a visszaszámlálást,

Alkonyattól, míg eljön a hajnalhasadás.

A nyár ideje elért a csúcspontra,

Lépteit a lejtőn az ősz felé húzza.

Még ontja melegét, mint a kemence,

Némelyek feketék, akár „a kis Bence”,

Gondtalanul fosztogatják a nyár kosarát, 

Lélekben üresek, akár a szalmaszál.

A tikkasztó hőség a vágyakat uralja,

Vágyik, ki a szellőre, ki az üdítő fagylaltra...

A hőség még a lelkeket is kitikkasztja,

Ki nem üdíti fel, beáll a lelke agóniája...

Isten Igéjére van szüksége a léleknek,

Mint éltető vízre a testünknek.

Mint napraforgónak a napra,

Hogy kifejlődhessen értékes éltető magja.

Vajdai Nagy Zita, 2010.07.22.

Ébresztő

Hajnali csend,

A fény épphogy csak dereng.

A tücsök már elhallgatott,

Hosszasan kukorékolnak a kakasok...

A galamb is hallatja hangját,

A távoliak visszaszólnak, hogy hallják...

Szemlátomást oszlik a homály,

Itt van az álomhatár,

Bár még a nap nem látszik, világos a táj,

Eljött az ébredés ideje, az idő lejárt!

Ébredés ideje van, alvó lélek!

A világ Világossága felragyogott, ébredj!

Ébredj, hogy megnyíljon lelki szemed,

Hogy hallóvá váljon lelki füled!

Értsd meg, hogy mit mond a Lélek,

Tájékozódj, és az Atyához térj meg!

Hogy felövezzen és megigazítson,

És a keskeny úton elindítson,

Mert a kiszabott idő lejár,

Egyre közelebb van a végső határ!

Vajdai Zita, 2010.07.22.

Mint lelket rázó bús bűnbánat

Hajnalban zúgó szél támadt,

Tépte, borzolta a fákat,

Az égre szürke felhő borult,

Nem volt fényes a reggel, csak borús.

Az égen villámok cikáztak,

Nagy és hangos égzengés támadt.

Gyorsan zúduló eső mosta a tájat, 

Hajlította, rázta dühösen a fákat.

A nyári hőség egyből elszállt,

A hajnali szelek szerte-szét hordták. 

Esős hajnalra ébredtünk,

Mostmár könnyebben lélegzünk.

A nyomasztó nyári meleg

Szorongatva ránk nehezedett.

Az égzengés és a villámlás,

Olyan, mint a vallatás,

Fenyegetőzés, csapkodás,

Dühkitörés, sírás-rívás.

Az eső úgy dől, mint a bűnbánat könnye,

Melynek áldás minden cseppje.

A hőségtől kitikkadt táj

Issza szomjasan az égi áldást.

A szél ha a felleget elfújja

A nap reménysugara felragyog újra.

Derűs, vidám, bíztató ragyogás,

Olyan, mint az őszinte megbocsátás.

Melytől oszlanak a komor fellegek,

Melyek a lélekre telepedtek.

Eső után minden tiszta és fényes,

Mint mikor megtisztulva felszabadul a lélek.

Vajdai Zita, 2010.08.04.

Nyári ábrándozás

Mint forró ölelés, itt van a nyár,

Virít megannyi tarka illatos virág.

Méhecske zümmög, gyűl a nektár,

Madárdal hangzik, ring a kalász.

Zöldellő faágon gyümölcs billeg,

Némelyik érik már, piros, édes.

Még fut a szőlő, ágas-bogas,

A fürtök mellett növeszti a csápokat...

Üdítő zápor hűti a nyár hevét,

Az eget cikázó villám szeli szét.

A zivatart kíséri a mennydörgés hangja,

A nap mosolyát szürke felhő takarja.

Majd az ég és föld hátán 

Feltűnik az ívelő, színes szivárvány,

Mintegy összekötve az eget és a földet,

Emlékére az örök szövetségnek...

Suhogó szél sodorja a fellegeket,

Kisüt a nap, csillognak a vizes levelek.

Ázott madarak tollakat ráznak,

Házukból kibújt csigák csúsznak-másznak.

A víztükre a napfényt sokszorozza,

Lassan elhalkul a csatorna hangja.

Ázott virágszirmok szárítkoznak,

A páradús légben illatoznak.

Hőn áhított évszak, meleg nyár!

Vakáció, nyaralás, szabadság, kirándulás!

A föld termésével tele a kosár,

Áldott időszak, sok fáradság,

A vetés munkájának bére az aratás,

Amiért Istent illeti a hálaadás.

Vajdai Nagy Zita, 2010.06.23.

Csigamese

Eső után csigák csúsznak,

Maguk után csíkot húznak.

Ragaszkodnak fűhöz, fához,

Még sincs igazi barátjuk.

Házaikban maguk laknak,

Vendégeket nem fogadnak.

Hátukon hordják a házat,

Azt sem bánják, ha megáznak.

Csorog, tapad fényes nyáluk,

Tapintásukat utáljuk.

Csodálattal nézegetjük,

De a kertből összeszedjük,

Mert a kertet összejárja,

A leveleket lerágcsálja.

Spirálisan tornyos háza

Rá van nőve a hátára.

Síkos, nyálas nedves teste,

Ezért iszonyodunk tőle.

Csúszó-mászó kicsi állat,

Nem kapott lábat, csak házat.

Eső után előbújnak,

A fű között bandukolnak.

Csápjaikkal tapogatnak,

Mindent összenyalogatnak.

A csiga elbújik, ha veszélyt érez,

Mert tudja, hogy csak egy féreg.

Kártékony, ezért irtják,

Begyűjtik, ha meglátják.

Elrejtőzik a házába,

Hogy ne látsszon meztelen rútsága.

Mint mikor Ádám és Éva vétkezett,

Megtörtént az édeni bűneset.

Ők is rejtőzködtek volna,

Ott volt egy zöldellő fügefa.

Arról téptek levelet,

Hogy leplezve legyenek.

Nincsen olyan rejtekhely,

Amit Isten nem fed fel.

A bűnös bárhova rejtőzhet,

Isten mindent leleplez.

V.N.Z. 2011.07.01

Gondolatok a nagymelegben

Perzsel a nap aratáskor,

A napsugár csak úgy lángol.

A zöld mezőt elsápasztja,

A legelőt kitikkasztja.

Kalászt érlel, búzaszemet,

Abból sütik a kenyeret.

Zöldség terem, gyümölcs érik,

Olykor elég drágán mérik.

Pirít a nap, mint kemence,

Szénát ölel a petrence.

Bimbó bomlik, virág hervad,

Hajnalban üdíti a harmat.

Nagy a hőség, szél sem lebben,

Pipacs szirma alig libben.

Dongó kutat virágkelyhen,

Hogy a porzón nektárt leljen.

Ágról vidám madár csiccsen, 

Most evett egy férget frissen.

Nyáron ő sem ágrólszakadt,

Mivel a nyár igen gazdag.

Megtermi a táplálékot,

A növényzet sokféle termést hoz.

Jó az ég s föld Alkotója,

Életünknek fenntartója!

Isten mindent jót kirendel,

Rá hallgat a nap, a tenger.

A hold, a föld, a természet,

Isten dicsőségéről beszélnek.

Ő rendelte el az alkalmakat,

A hideg és meleg napokat.

Az időket, az ünnepeket,

Ám a bűnt nem tűri meg!

Eljön majd az ítélet napja,

Fellángol Isten izzó haragja.

Azt mondja a perzselő nap:

Ember, ítélet alatt vagy!

A mezők már fehérek,

Aratók kellenének!

Állj be te is a munkába,

Ne töltsd életed hiába!

Isten majd számon fog kérni,

Teljesítményedet leméri.

Ne állj üres kézzel elé,

Munkálkodj és vidd a kévét!

Törd az ugart, vess és arass,

Ne a vágyaid után szaladj!

Az odafelvalókkal törődjél,

Hass, munkálkodj, gyűjtsd a kévét!

V.Z. 2011.06.23.

Nyaralunk 

Szívünk a nyár melengeti,

Szemünk virágon legelteti 

Illatokat hordoz a szellő,

Augusztus van, érik a szőlő…

Most megtorpant kicsit az élet,

Vége van a növekedésnek.

Érik a gyümölcs a fákon.

Szabad életet élünk nyáron.

Eleresztjük kissé magunkat.

Pihentetjük testünket, agyunkat.

Magunknak felmentést adunk,

Kijelenthetjük, „most nyaralunk!”.

Az őszre hagyjuk a gondokat,

Jól akarjuk érezni magunkat.

V.N.Z. 2012.08.11.

Szél susog a csendben

Csönd van és simogató meleg.

A napsugarakkal ölelkezek.

Kibomlott a rózsa minden bimbója,

Bársonyos szirmait lassan szétszórja.

Hirtelen átfut egy kósza szellő -

Felhőkergető, borzongást keltő.

Az ölelésből az árnyék tép ki.

A nap melegét tőlem félti.

A csendben őszi szél susog,

Felhő takarja a ragyogó napot.

Rózsaszirmok hullnak és sápadt levelek.

Felkelek, és a csend után megyek.

V.Z. 2011.10.06

Nyári zápor

Szürke fehérség borult az égre,

Eltűnt a nap fényessége.

Úgy terült el, mint a ködfátyol,

Eleredt a langyos nyári zápor.

Először csak kopogott, 

ritka cseppekben hullott,

Jött egy sötét fergeteg,

És a zápor eleredt.

Nagy robajjal lezúdult,

Az eresz is túlcsordult.

Jött egy gyenge fuvallat,

És a felhő felszakadt.

Tolult felhő, felhő hátán,

És feltűnt a színes szivárvány.

A nap ismét ragyogott,

A szél is továbbrobogott,

Szétfújta a felleget,

Fűszálakról víz pereg.

Hirtelen jött nyári zápor,

Sárt dagaszt a föld porából.

Lemosta a köveket,

Minden üde, tiszta lett!

V.N.Z.2012.07.29. (---úgy emlékszem erre a képre!... ezt a konyhaasztalnál írtam, az ablakból nézve… így volt, ahogy leírtam)

A nyár csodálása

Meleget árasztó napfény ragyogása,

Illatos virágok színes virulása.

Tomboló hőség, ragyogó víztükör,

A nyári nap teljes erővel tündököl.

Szél űzi a fényes felhőket sebesen,

Zúdul a záporeső, a zivatar hevesen.

Fényesen cikázó villámok lövik át az eget,

Zengve recsegő mennydörgés fenyeget.

Sötét felhők hömpölygő tömege 

Vonul át az égen, széltől siettetve,

Színes szivárvány ível át az égen,

Feltűnik és elbomlik a ragyogó fényben.

Kegyelmi idő, áldások kora!

Az évszakok csúcsán a nyár a korona!

Gyümölcs az utódja a virágnak,

Színeváltozása van a nyár arcának.

Érik a gyümölcs, sárgul a gabona.

A tavasz akarja, a nyár takarja,

Szerelme virágát átnyújtja a nyárnak,

Csodás hangulata van a nyári tájnak!

Kalászt ringató zöld gabonatenger

Várja az érést nagy türelemmel.

Magába szívja a nap aranyát.

Éltető erőt rejteget a kalász.

Csodás az íze, a színe a nyárnak, 

Örvendek benne Isten áldásának.

Az örök nyárra vágyik a szívem – 

Hiszem, hogy nekem is megadja Istenem!

V.N.Z.2012.06.26.

A nyárnak mintha valami fájna

A rózsatő egyre kevesebb bimbót bontogat,

A növésben már rég megállt a lombozat.

A színpompás tájba egy árnyalat vegyült,

Mert élete delén a nyár már átlendült.

A zöldellő táj kissé őszülni látszik.

A ragyogó kék ég is szelíden sugárzik.

Felsejlik bennünk egy bús gondolat:

A gyönyörű nyár a vége felé halad!

Megérintette az elmúlás szele,

Átment rajta is az idő kereke.

Mintha a nyárnak is valami fájna,

Oly korainak tűnik agóniája.

Csak a gyümölcsében talál örömet.

Az ősz üzent a nyárnak, és messziről integet.

V.N.Z.2012.08.08.

A nyár varázsa

Mezítláb járok a forró kövön,

Körülöttem izzik a fényözön.

Mézédes meleg simogat,

Felemelem mindkét karomat.

Nem érem el a kék eget.

Ölelem némám a meleget,

Gyönyörköm, élvezem,

Meleg simul el testemen.

Most semmi sem érdekel,

Lelkem hála tölti el.

Szabadnak érzem magamat,

Testem-lelkem élvezi a nyarat.

A színét, a hangját, az illatát,

A hevét, az ízét, a zamatát,

A napfénnyel kevert meleget,

A lombokat kutató lágy szelet.

Virágot tépnék, de nem teszem,

Csak nézem ámulva, csendesen,

Szívemben lágy dallamok folynak,

Ki nem mondott szavam mosolyban olvad.

Az élettel szinte békít a meleg,

Szétfoszlottak a gondfellegek,

Bomlik bennem a megbocsátás szárnya,

Feledés száll minden súrlódásra.

V.N.Z.2012.08.18

A pipacs átváltozása

Úgy tűnik, a pipacsok eltűntek,

Nem látszanak, mint akik megszűntek.

A kalászt érlelő hőségben felhevültek,

A nap hevével szembesültek.

Ledobták skarlát-ruhájukat,

Leleplezték pőrén magukat.

Kicsiny urnában van a lényük,

Mákszemnyi kis reménységük.

Majd a föld porába hullva,

Új életre kelnek tavaszra.

Ott állnak zizegő kalászok mellett,

Kicsiny kis gubók a piros szirmok helyett.

A nap olyannyira rájuk pirított,

Hogy szirmukat elvetették, mint a gyalázatot.

Parányi hitük, mint jövőjük záloga

Növekszik egy kicsiny zárt kehelytokba.

A pipacsok teljesen újjászületnek,

Régi önmagukhoz képest felismerhetetlenek.

Az útszéli harsány pipacs már megváltozott,

Régi énjét feladta, a jövőért hozott áldozatot.

Hogy növekedve magot érleljen,

Ha földbe kerül, újból kikeljen.

Ez is egy példa a változásra,

A természet nekünk ezt diktálja.

Hogy növekedni tudjunk lelkileg,

El kell dobnunk régi énünket.

Mint új teremtés életet hordozunk,

Magunkat átadva az Úrnak új természetet kapunk.

V.N. Z.2010.07.10.

Csend-szonett

A csend megülte lelkemet.

Olyan nyugodtan, békésen pihenek!

Lágyan ring belül a gondolat,

Szavakban most nem tör utat.

Csend van bennem és körülöttem,

Csak az óramutató ketyeg megrögzötten.

Amikor éppen a csenden gondolkodok,

A nyitott ablakon az élénk szél besuhog.

Majd megáll, mint ha hallgatózna:

Miként folytatódik a csönd-óda?

Vagy talán azt nézi, hány óra?

A csönd szinte elterül bennem,

Mintegy kivasalja a lelkem.

Hogy pihenjek csendesen,

És ne álljon gyűrődötten.

V.N.Z.2010.07.11.

Álomba ringok

A nyári alkony álomba ringat.

A fény hullámzása egyre halványabb.

Szél hasít néha altatódalába,

Nincs pillangóraj a félhomályba.

Az alkony a napot csapdába csalta,

Keringőre hívta a túloldalra,

Addig az éj felvonta sötét sátrát,

A hold is elkezdte a strázsálását.

Az alkony és a nap kihátráltak,

Figyeli a tengernyi csillag,

Amint a éj az ölében ringat.

Álomképek villanása,

Pirkadt hajnal hasadása,

Álomból kelt a felkelő nap ragyogása.

V.N.Z.2010.07.11.

Ragyogás 

Ragyogó kék ég hinti a sugarát,

Élteti, ringatja a nyár aranyát.

Tengerként hullámzik a zöld kalász,

Viruló pipacs harsogja, hogy nyár van, aratás!

Zöld lomb közt érlelt édes gyümölcs,

Vesszőket, csápokat növeszt a szőlő.

Élettől pezsdül a föld, termékeny benne az erő,

Gyümölcsöt, zöldséget, gabonát érlelő.

Terhektől mentes szép szabadnapok,

Nyugágyak, napernyők, szalmakalapok.

Felszabadult hangos gyermekzsivaj,

Fürdőzőktől hemzsegő vízpart.

Madárfüttytől hangos zöld erdő,

Perzselő hőségben átsuhant hűs szellő.

Szerteszét viruló megannyi virág,

Létéért hálásan fejet hajtott kalász.

Zöldellő, virágos, gyümölcstermő nyár,

Bőséggel megrakott sok-sok kosár.

Hűs szellő susogja: az idő lejár!

Hangtalanná válik az őszülő nyár.

V.N.Z.2010.08.27.

Remény és ígéret

Eljött a nyár a tavaszra,

Lelkünk vár a vigaszra.

Vezető, pártfogó kéne,

Öröm és szívbeli béke.

Szomorú lelkek várják

A Szentlélek kiáradását.

Nincs szeretet, nincs béke,

Bogáncs és tüske a bűn termése.

Tél után a tavasz

Bús szíveknek vigasz.

Szép a nyár öröme,

A tavasz ígérete!

Szívünknek reménye,

Lelkünknek békéje,

Szentlélek várunk,

Szívünkben imádunk!

V.N.Z.2013.03.10

A búza

A vetés – a temetése.

Feltámadás – kikelése.

Tűzön hevült kalapált vas

Vetett neki puha ágyat.

Eső cseppje öntözgette,

Nap sugara melengette,

Szél szárnyával símogatta,

Nyár illata balzsamozta.

Amíg fejlődött a kalász,

Fűrj, pacsirta benne bujkált,

Madárdaltól zengett,

Míg a kalász rengett.

Mikor a szél símogatta,

Ide-oda hajtogatta,

Úgy hullámzott, mint a tenger,

Harmatos lett minden reggel.

Búzavirág elég ritka,

A gyomirtó kiirtotta.

Szép idő van aratáskor,

Piros-ruhás pipacs táncol.

Arcán van a szégyen pírja.

Búzamezőt visszasírja.

A búza kenyérnek való,

Azért adta a Fennvaló.

V.N.Z.2013.03.17.

