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1 Ezek pedig azok, a miket örökségül vőnek el Izráel fiai a Kanaán földén, a miket örökségül adtak nékik Eleázár, a pap, Józsué, a Nún fia és az atyai fejedelmek, a kik valának Izráel fiainak nemzetségei felett; 2 Sorsvetés által való örökségökül, (a mint megparancsolta vala az Úr Mózes által) a kilencz nemzetségnek és a félnemzetségnek: 3 Mert két nemzetségnek és fél nemzetségnek a Jordánon túl adott vala Mózes örökséget, a Lévitáknak pedig nem adott vala örökséget ő közöttök. 4 Mert a József fiai két nemzetség voltak: Manassé és Efraim; a Lévitáknak pedig nem adtak osztályrészt a földből, hanem csak városokat lakásul és az azokhoz való legelőket barmaik és marháik számára. 5 A mint megparancsolta vala az Úr Mózesnek, úgy cselekedének az Izráel fiai, és úgy oszták fel a földet.  6 Hozzámenének pedig Józsuéhoz Júdának fiai Gilgálba és monda néki a Kenizeus Káleb, Jefunné fia: Te tudod azt a dolgot, a melyet beszélt vala az Úr Mózesnek, az Isten emberének én felőlem és te felőled Kádes-Barneában. 7 Negyven esztendős valék én, mikor elküldött engem Mózes az Úrnak szolgája Kádes-Barneából, hogy kikémleljem a földet, és úgy hoztam néki hírt, a mint az én szívemben vala. 8 Atyámfiai pedig, a kik feljöttek vala velem, elrémítették a népnek szívét, de én tökéletesen követtem az Urat, az én Istenemet. 9 És megesküvék Mózes azon a napon, mondván: Bizony a föld, a melyet megtapodott a te lábad, tiéd lesz örökségül, és a te fiaidé mind örökké, mivelhogy tökéletesen követted az Urat, az én Istenemet. 10 Most pedig, ímé megtartott engem az Úr életben, a mint szólott vala; most negyvenöt esztendeje, a mióta szólott vala az Úr e dologról Mózesnek, a mi alatt Izráel a pusztában bolyongott vala; és most ímé, nyolczvanöt esztendős vagyok! 11 Még ma is olyan erős vagyok, a milyen azon a napon voltam, a mikor elküldött engem Mózes; a milyen akkor volt az én erőm, most is olyan az én erőm a harczoláshoz és járásra-kelésre. 12 Most azért add nékem ezt a hegyet, a melyről szólt vala az Úr azon a napon; mert magad is hallottad azon a napon, hogy Anákok vannak ott, és nagy, erősített városok; hátha velem lesz az Úr, és kiűzöm őket, a mint megmondotta az Úr. 13 És megáldá őt Józsué, és odaadá Hebront Kálebnek, a Jefunné fiának örökségül. 14 Azért lőn Hebron a Kenizeus Kálebé, a Jefunné fiáé, örökségül mind e mai napig, a miért hogy tökéletesen követte vala az Urat, Izráelnek Istenét. 15 A Hebron neve pedig annakelőtte Kirjáth-Arba volt; a ki a legnagyobb ember volt az Anákok között. A föld pedig megnyugodott a harcztól.
…de én tökéletesen követtem az Urat, az én Istenemet…
…Bizony a föld, a melyet megtapodott a te lábad, tiéd lesz örökségül, és a te fiaidé mind örökké, mivelhogy tökéletesen követted az Urat, az én Istenemet…
…Azért lőn Hebron a Kenizeus Kálebé, a Jefunné fiáé, örökségül mind e mai napig, a miért hogy tökéletesen követte vala az Urat, Izráelnek Istenét…
HÉTKÖZNAP-JÉZUSSAL 
Nem híg romantikát,

nem múló hangulatot,

nem szalmaláng-tüzet -


de azt kérem, Uram:

hűséggel, komolyan

járhassak mindig veled.

Hétköznapokon át

és súlyos terhek alatt

lépteim úgy vezesd:


legyen fénylő jelem,

hittel vállalt jelen,

utam, sorsom: a kereszt.

Hordoztad válladon,

vállaltad vasszögeit

s a töviskoronát.


S mert ott hullott a vér 

énértem, bűnösért:

követlek mindenen át.

Húsvét titkát hiszem.

A véres, durva kereszt

tudom, nem vereség.


Ha itt időm letelt

s magába zár a föld:

fölöttem nyílik az ég.

Hétköznapokon át

és súlyos terhek alatt

bátran helytállni jó!


Örök életünk van,

így munkánk az Úrban

sosem hiábavaló.


Siklós József

MEDDIG?          
Meddig követsz engem?


Az első báránykás-színes képig,


hogy aztán elszaladj vele?


A konfirmációig,


hogy utána átvedd a táskarádiót, karórát?


Az első imádságig,


melyre Isten másképp felelt, mint vártad?


Az első gúnyos megjegyzésig:


Még ilyen maradi vagy?


Az első koporsóig,


mely mellett sírva állasz?


Az első ajánlatig,


mely mintha előnyösebbnek látszana?


Az első ajtóig,


mely bizonyságtételed előtt bezárult?


Az első ökölcsapásig,


mely miattam lesújt rád?


Az Otthonig, hol nem lesz éjszaka


és fényben zeng a Bárány éneke,


s győztesek homlokán ragyog a korona?


Nem maradsz le valahol?


Meddig követsz engem?

               Siklós József
SZOLGÁLNI, MINT A FÉNY  

Krisztus, csodálatos vagy, 

élő, hatalmas és jelenvaló!

Szavak zűrzavarában 

szíven talál a Szó, 

halálból életre keltő, 

új útra indító. 

Sodor, mint a vihar, 

győzelmes erővel. 

Hívsz és indulni kell

küldesz és menni kell, 

szolgálni, tenni kell. 

Szereteted parancsa 

szívünkben énekel. 

Nyomodban új, meg új 

tanítvány indul el 

szolgálni mint a fény, 

ízt adni, mint a só. 

Hogy bennük is Te szolgálj, 

őbennük is Te légy 

élő, hatalmas és jelenvaló. 

   
Túrmezei Erzsébet

MERT HOSSZÚ AZ ÚT  
Könnyes, bánatos, bús szemem, 

Uram, ma Hozzád emelem. 

Te vagy egyedüli remény. 

Veled az élet sem kemény, 

az élet, amely lázadó, 

akárcsak ez a földgolyó, 

akárcsak az emberi szív, 

amely eléggé sose hív

igédhez, s gyarló ügyeit 

fölé helyezi, s hogy a hit 

mindennél a legfontosabb, 

arra sokszor semmit sem ad…

… Uram, látod a szívemet, 

megérted könnyes szememet. 

Tisztíts, tisztíts! A salakok 

hulljanak le! Az alakod 

bevésődjön szívem falán; 

s a hosszú, kínos Golgotán 

ne állítson meg a tövis, 

semmilyen kő, mégha tör is:

mert hosszú, de szent az az út, 

amíg a lélek Hozzád jut. 

 Kárász Izabella   (Fényből fényességet)
AZÉ A MENNY  

Ki nem dűl el, ha látja, hogy körötte

Meging a szentnek vélt és az igaz, 

Egyenes marad, nem változik mássá, 

Ha rózsát remél, és az parti gaz, 

Ki százszor tör az elkezdett szent célra, 

És nem hátrál, ha mocsarakra hág, 

És akkor is hisz mindabban, mi szépség, 

Ha tapasztalja, nincs már tisztaság, 

Ki tudja kinek hitt, s az eke szarvát 

Ha megfoghatta, hátra sose néz, 

Ki nem játékból fogadta az Úrnak 

Hogy hű marad, legyen a sors nehéz, 

S nem ingatja meg hitvány Belsazárok 

Megméretett, híjával lelt hada, 

Mert tudja azt, hogy tévutakra térve

Krisztusa nélkül sosem jut haza, 

Ki nem hátrál, ha látja, hogy veszély van, 

S Krisztus Egyháza hogyan roskadoz, 

Nem álmodik és légvárat nem épít, 

Míg körülötte minden ingadoz, 

Ki nemcsak akkor Krisztus igaz hőse,

Ha nem közeleg semmiféle vész, 

De szilárdabban kitart a veszélyben 

Mint a békében, és Érte halni kész: 

Ki hamisak közt nem válik hamissá, 

S nem ismer kétszínű hízelkedést, 

Ki határozottan követi Krisztust

És nem fog rajta semmi rossz beszéd, 

Ki fénylő napként világít az éjben 

És rendületlen, nem inog soha: 

Annak neve az Élet Könyvébe 

Beíratott, s azé a menny hona!
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A kereszt 
Nehéz az út, a nap pörkölni kezd, 

Alább száz kő éle vág, 

A hegyre föl- vállán súlyos kereszt

Az Úr roskadva megy tovább. 

De itt a cél, elérve Golgotha: 

Az Úr meg fog pihenni már? – 

Ki súlyos terhét fölvivé oda, 

Jutalma ím: kereszthalál. 

De Ő magára vette bűneink, 

A büntetést viselni kész. 

A hulló vérre Atyja rátekint: 

Ez bűnt eltörlő szenvedés!

Követni vágyod Mestered s Urad? 

Vedd föl te is keresztedet, 

Amerre Ő járt, azt a szent utat, 

E nélkül járni nem lehet. 

S ne csak viseld, mit Jézus rád ad. 

Keresztre add önmagad, 

A Golgotán, ha „én”-ed már halott 

Számodra teljes üdv fakad. 

A Golgotának drága titka ez:

Nem érted csak, helyetted is, 

Míg bűnödért bocsánatot szerez, 

Ítélet ez feletted is. 

Onnan felülről int feléd a cél, 

Hogy szent örömmel valljad ezt: 

„Élek nem én, mert bennem Krisztus él, 

Győztes lett rajtam a kereszt!”

  Vargha Gyuláné  (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Szeretnék 

Az eke szarvára vetettem kezem, 

és nem akarok hátranézni, Uram!

Mindig előre a barázdák nyomán, 

a Te lábnyomodba vezessen utam!

Szeretnék…

Könnyhullatással vetni szent magot, 

hogy vigadva arassak majd…

Szeretnék…

Vigaszt mondani a szomorúnak 

és megelőzni mosollyal a bajt…

Szeretném…

Meglátogatni mind a foglyokat, 

és meg is oldani a köteleket… 

Szeretném…

Hogy azt mondjad Te ama napon, 

Uram, hogy: mindezt én tettem! – veled. 

- Éhezőnek enni adni…

- Szomjazónak inni adni…

- Sírónak örömöt adni…

- Adni… adni… adni… adni…

Mindig szeretetet adni…

 R. Lukátsi Vilma  (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Mégis  
Milyen sokat kellene hinnem, 

s mily keveset hiszek. 

Mily keveset kellene vinnem, 

s mennyi terhet viszek. 

Egyedül Rá kellene néznem, 

s magamra révedek. 

Ragyog a cél, viharban, vészben 

s hányszor eltévedek. 

Mégis… elcsüggedjek, megálljak? 

miért csüggedjek el? 

Hisz oly keveset hiszek még, 

s már az is fölemel. 

Mint minden én nyomorúságom, 

nagyobb a kegyelem. 

Ebben hiszek, s szemem bűnbánón 

megint ráemelem. 

Kis hitet, hogy megerősítsen, 

míg többről többre nő 

s egész a célig elsegítsen, 

hatalmas Isten Ő. 

Túrmezei Erzsébet(Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)

Te vagy a Krisztus!  
És elindultam a keskeny úton 

követni drága Mesterem!

Napfényben, viharban, tövisek között, 

haladni vele, szüntelen. 

Szívemben magasan ég a vágy tüze, 

homlokomon győzelmi fény ragyog, 

tudom, érzem, nincs félelemre ok. 

Krisztus megváltott gyermeke vagyok. 

Amióta együtt járunk, 

amióta együtt élünk, 

amióta fogja a kezem 

amióta övé a szívem –

azóta lecsendesedett a tenger, 

és könnyű lett a legnagyobb teher. 

Jó benned bízni, Jézusom,

amikor mögöttem minden idegen. 

Amikor a bűn fenyegeti az éltem, 

jó érezni, hogy közel vagy hozzám. 

Szilárdan állni, mint óriási sziklán: 

És hirdetni az éjszakában: a fényoszlop 

Te vagy a Krisztus, az Isten Fia, 

Sokan elfordultak Tőled, süllyednek, 

a mélybe sodorja őket a szennyes ár. 

Ki tudja, lesz-e részükre Ararát, 

vagy lelkük elveszett, s nincs menekvés már!? 

Maradok Veled, haladok a keskeny úton, 

használj fel engem is eszközül. 

Te vagy a lelkemnek üdve, megváltója, 

Te vagy a Krisztus, a Isten Fia. 

AZ Ő ÚTJA
Az emberek most is csak arra mennek,

amerre a fény vakít, arany csörög.

És napról napra vígan sorra telnek

a bárok, színházak és börtönök.

Valami kell, hogy a szívük megsejtse.

Cím… rang… Név is elég, ha hangzatos.

Tarka nimbusz… egy kis újsági lárma…

s pénz… pénz! Nagy úr az. Ezreken tapos.

Vagy koronák. Igaz, olyan virágok:

most itt az őszük s ősszel hullanak.

De mindegy. Van hervadva is varázsuk:

koronák! – Máskor kongó jelszavak.

Ópiumos, elkábító mesék…

De szép a gyárak szürke emberének

egy félórára, egy órára csak

élni csillogó hősök életét…

beszívni pompa millió csodáját.

Minden valóság csalfa ködbe vész.

Valóság? Kinek kell ma a valóság?

Tömeget megnyerni nem nehéz.

De voltak, akik más utat kerestek.

Ott volt Jézus. Más utat keresett.

Jézus! Neki csak megvolt mindene,

rabul ejteni földi lelkeket!

Övé volt minden! Fényes égi trón,

végtelenbe fehérlő angyalseregek…

S lejött közénk: jászolban született,

maga mellé vett néhány halászembert,

s tűrt, nyomorgott. Hagyta, hogy meggyalázzák,

hogy porba sújtsák, földig megalázzák,

ráfeszítsék a kegyetlen keresztre,

s latornak bélyegezve vérezzék el.

Mert Ő önmagát megüresítette.

S az emberek most is csak ara mennek,

amerre fény vakít, arany csörög.

S Krisztus után úgy, mint Krisztus előtt,

megtelnek napról napra mind

a bárok, színházak és börtönök.

Mit ért a nagy helyettes gyötrelem,

gyalázat, kín? Nem ez kell a világnak!

Fölötte régen napirendre tért

és megy, amerre kincset, kéjt kínálnak.

Mért volt a názáreti Jézus útja más?

Koronásan királyi hatalommal,

erővel, fénnyel kellett volna hozzánk

leszállnia és hódolt volna minden.

Így nem lehet a földet megigézni.

Kik azok, akik így eléborulnak?

A fáradt, roskadt, a békétlen, bágyadt

emberek, kiket kifosztott az élet.

Az elesettje ennek a világnak.

Igaz, hogy fáradt-gyengék nem maradnak…

fegyvernek éle… világ kincse, kéje…

pokol hatalma – nem győzi le őket,

ha így borulnak hittel Őeléje!

Valami titkos gazdagság csodáját

hordozza lelkük a világon által.

És nincs erő, mely elrabolja tőlük.

És együtt nőnek a nyomorúsággal.

Bűn és gyalázat piszkos habja – hordja

életüket miként a bárkát.

Mindent lebíró diadalként járnak,

mert a keresztet a szívükbe zárták!

Felül, felül a zajgó tömeg árján

legyőzhetetlen birodalom épül.

Megváltott lelkek boldog birodalma

Gazdagszik, nő Krisztus szegénységébül.

És nincs a bűnnek és nincs a világnak,

s nincs a pokolnak ereje felette!

Mert Ő önmagát megüresítette.

Túrmezei Erzsébet 

KRISZTUS KÖVETÉSE
Városokon át, falvakon által

ott halad Ő, és telve csodákkal

a levegő: mert szökdel a sánta,

vakok ujjongnak a napot látva,

néma ajkon is örömdal zendül.

Halott lép elő hideg verembül.

A csodatevőt kíséri, amerre

megy, lépdel a lába, betegek ezerje.

Tódul a nép, hogy ámuljon, lásson.

Úr a halálon! Úr elmúláson!

Nevét a hír is szárnyra kapja.

Tanítványai kicsiny csapatja

boldog, hogy benne Urára tekinthet.

Úgy szereti mindet és vezeti mindet!

Galilea fénylő ege alatt

Isten Fia halad, halad, halad.

…Valakit ott a koponyák hegyére

kísér a nép. Száz sebből csorog a vére.

Ostormegtépte vállán durva fábul

nehéz kereszt. A tömeg zajong, bámul.

Gőgös gúnnyal farizeusok nézik,

vad poroszló hogyan sújt rajta végig.

Körültekint. A lázas két szeme

mintha keresne, mintha kérdene:

hányan vele és hányan ellene?

Hányan vele? Fenn a kereszt alatt

viharvert, könnyes, árva kis csapat:

a tanítvány, akit szeret vala…

néhány asszony még… Zeng a kardala

hideg közönynek, hahotázó gúnynak.

Fekete földre véres cseppek hullnak.

Mit vétkezett, hogy így kell halnia?!

Szenved, szenved az Isten Fia!

Szenved, szenved az Isten Fia.

Ő ment az úton. Hátra nem tekintett.

Életet mentett, égi magot hintett,

s bár százak, ezrek léptek nyomára,

tudta, hogy megy: fel a Golgotára.

Tudta, hányan maradnak el mögötte.

Azt kérdezik csak, uralkodni jött-e.

Ha nem, hát vissza, rettenve, ijedve.

Szenvedni vele kinek volna kedve?

Tudta, hogy fenn, fenn a kereszt alatt,

csak egy viharvert, árva kis csapat,

csak annyi lesz az, ami megmarad.

Isten Fia halad, mégis halad

ma is. Napfényen… viharon keresztül…

vad tengeren is hívó szava rezdül.

Elő, tengeren járó Péterek!

Hány riad vissza: Tovább nem merek.

Pedig tovább még, a főpap elébe,

hol rágalom tőrét döfik a szívébe.

Ki vele járt viharzó tengeren,

Hány mondja most gyáván: „Nem ismerem.”

Tovább, tovább! Kereszt gyalázatát

hordva ki éri el a Golgotát?!

A könnyes, árva, viharvert csapatnak

odaát pálmát és koronát adnak

fehér, hótiszta angyalseregek.

Kitárulnak tündöklő egek.

Ujjongva zeng az örök hálaének.

De hányan lesznek, akik odaérnek?

Túrmezei Erzsébet 

TALÁN
Talán szomorú szemű, halk leánya

járt itt nagyon szerényen egyik este.

Az útját és az életét kereste.

Amint ült szemközt könnyű kerti széken,

sóhajtva nyílt ki lelke néma zára.

S megértve lestem mindenegy szavára.

Szemében bánatos bizonytalanság,

és útjában könnyes kelyhét kínálva

száz színben nyílik a „talán” virága.

„Talán” – örömök tarka szirma mellett

„talán” – fájdalom halvány szirma sápad.

„Talán, hogy idetartsak, meg ne álljak…”

„Talán ez az én utam. Rajta járva

talán még én is dalolva mehetnék…

békét találnék, boldog is lehetnék…”

„Talán… talán…” A bársonyos tekintet

biztatást esdekelne most szemembül…

És a szívemben szent-komolyan zendül,

hogy vannak boldogok. Mennek szilárdan

bizonyos léptekkel bizonyos célig,

és amit élnek, azt egészen élik…

De nem jut célhoz a talán leánya…

hacsak az Isten bizonyos Igéje

bizonyos utat nem jelöl eléje,

s arra rá nem lép bizonyos szent hittel,

hogy soha indulását meg ne bánja.

De akkor nem lesz már talán leánya.

Akkor boldog lesz. Úgy boldogok mennek,

olyan mindig egészen, sohse félig,

bizonyos léptekkel bizonyos célig!

Túrmezei Erzsébet

EGY HÚSVÉTI ÉJJEL
Vádlottak padján mozdulatlan ültem.

Alakom görnyedt szoborrá meredt.

Mellettem, – jaj, semerre sincs menekvés? –

hatalmas őr: a lelkiismeret.

Már sötéten emelkedik a vádló.

Szava lázforró. Nem! Halálhideg!

Egyszerre égek és didergek tőle:

„Nem adod magad soha senkinek.”

„Nem fáj a könny, mintha a tiéd lenne.

Más gyötrelme idegen gyötrelem,

és idegen a terhe, küszködése.

Nem tusakodsz álmatlan éjjelen.

Távolról állsz és nézed a világot,

és minden kínja idegen marad.

Csak egy vértelen, idegen-mosollyal

felelsz jajára. Nem adod magad!”

Mea culpa! Mennyi szomorú szempár

néz hosszan, némán, vádlón reám.

Remegő hang szól: „Nem voltál leányom!”

És gyermek sír: „Te nem voltál anyám!”

És testvér sír: „Te nem voltál testvérem!”

„Senkim se voltál!” – annyi hang sajog.

És nincs mentség, egy sóhajtásnyi sincsen.

Idegen vagyok. Idegen vagyok.

De Krisztus, Krisztus! Hiszen neki, érte…

Az élő Krisztus! Ő menthetne fel.

Hisz neki adtam én magam. Az ajkam

Őróla szól, őróla énekel! – 

Könnyes szemekből rámtekint e szóra, 

s gyermekszemmel csodálkozik felém:

„Olyan jól ismersz. Mégsem ismertél meg?!

Én mentselek fel téged? Éppen én?!”

Hisz én voltam a szülő, én a gyermek.

és én a testvér. Most is az vagyok.

Minden elárult és minden elárvult,

minden síró és minden elhagyott.

Annyiszor eléd mentem, feléd mentem,

annyiszor elálltam az utadat!

Tovább mentél egy idegen mosollyal,

s nem adtad magad! Nem adtad magad!

„Én mentselek fel? Nekem a te bűnöd

sebekkel égette a testemet.

Én a keresztig szerettem és adtam.

Mi közöm lehet énnekem veled?

Nézd a szegek helyét ezen a jobbon,

a töviskoronát a fejemen:

én így szerettem! Te nem így szerettél.

Nekem is idegen vagy. Idegen.”

Éjfél volt. És egyet ütött az óra.

Kettőt ütött… Akkor nyugodtam el.

Mert jaj, a Krisztus se ment fel engem,

Meggyötört szívem nem oldozta fel.

Pirkadt a húsvét, és keleten, messze

hallelujásan fénylett már a nap.

Én még az álom ösvényein jártam

ítélet alatt. Ítélet alatt.

És leroskadtam. Vallottam és bántam.

– Álomban is. Olyan mély volt a seb. – 

Hogy másképp akarom, nem így akartam!

Hogy magamnak a legínségesebb

az idegenség. Adni! Mindent adni!

Lelket, testet, könnyet, időt, erőt.

Ámen. – S ujjongva megszólalt az ének.

Húsvéti ének az ajtóm előtt.

Hallelujázott, hogy készen a váltság.

Csengett, hogy le van győzve bűn, halál.

Éreztem, hogy felém minden szavában

az élő Mester köszöntése száll…

hogy húsvét van… hogy új életbe nézve

újra megállhatok a küszöbön.

Igen, most újra a küszöbön állok.

Zeng a szív, zeng az ének. Köszönöm.

Túrmezei Erzsébet

KRISZTUS KÖVETÉSE  
Egészet adni - sohase felet.

Vállalni mindent - bármit is jelent.

Egészet adni - mindent, ami van,

ami csak vagyok - maradéktalan.


Szent-Gály Kata

KÖVESD JÉZUST! 

Ha te Jézust követed,

Akkor leszel boldog;

Akármerre visz utad,

Vele jó lesz dolgod.

Esik eső, fú a szél,

Vihar tombol, mitse félj:

Ő visel rád gondot!


Siklós József, 1979.

KRISZTUS   
Lelkem fehér vászon, mely a hit

Keretére feszül, készen állva,

Hogy az ige csodás színeivel

Ecsetem mindennap pingálja...

Nincs modellem. Festékpalettám

Mégis élő színeket adott...

Életem legszebb műve ez.

Lelkem vásznán: Krisztusom ragyog!


Somogyi János

MÉG  A SZÍV IS KEVÉS   

Ha megszólalok, ha beszélek: 

sohase hangozzanak 

mit se érő, mit se jelentő, 

mit se segítő, üres szavak!

legyen ott a szívem a szóban!

egész szívem!

De még a szív is kevés. 

Krisztusom, tégy csodát velem!

Szívemben is, szavamban is 

Te légy jelen!

S akármit teszek, a parányi tettek, 

mozdulatok is áldássá lehetnek, 

csak semmit se végezzek sohasem 

gépiesen. 

Legyen ott minden tettben a szívem!

Egész szívem. 

De még a szív is kevés. 

Krisztusom tégy csodát velem!

Szívemben és tettemben is 

Te légy jelen!

     
Túrmezei Erzsébet „Emberré lettél...”

ISTENARC  

Egy istenarc van eltemetve bennem,

Tán lételőtti létem emlék-képe!

Fölibe ezer réteg tornyosul,

De érzem ezer rétegen alul,

Csak nem tudom, miképp került a mélybe.

Egy istenarc van eltemetve bennem,

Néha magamban látom, néha másban.

Néha állok, mint fosztott ág, szegényen.

Ha rossz órámban eltűnik egészen 

Alter-egóm az örök vándorlásban.

Egy istenarc van eltemetve bennem,

A rárakódott világ-szenny alatt.

A rám rakódott világ-szenny alól,

Kihűlt csillagok hamuja alól 

Akarom kibányászni magamat. 

Egy istenarc van eltemetve bennem,

S most ásót, kapát csákányt ragadok,

Testvéreim, jertek, segítsetek,

Egy kapavágást ti is tegyetek,

Mert az az arc igazán én vagyok.

Egy istenarc van eltemetve bennem:

Antik szobor, tiszta, nyugodt erő,

Nem nyugszom, amíg nem hívom elő.

S bár világ-szennye rakódott reája,

Nem nyugszom, amíg nem lesz reneszánsza. 

           Reményik Sándor  (Isten közelében, 56)

MAI KÉRÉS  
„Bizonyára keresztyénné lennék, ha egy keresztyén a nap mind a 24 órájában keresztyén lenne”  (Mahatma Gandhi)

Volt Bibliád, Újtestamentumod. 

Híveidnek is olvastál belőle. 

Elolvastad, kik a boldogok. 

És szeretted a megfeszített képét, 

a róla szívből szóló éneket. 

Keresztyén mégse lettél, 

mert nem találtál 

24-órás keresztyéneket. 

Csak felemásakat, 

vagy álszent kizsákmányolókat, 

Mesterük szavát meghazudtolókat. 

S talán éppen te, a pogány, szerettél, 

ahogyan Jézus Krisztus szeretett…

Szavad szíven talál, 

mint téged a gyilkos golyó. 

Hisz ezer meg ezer 

szem kérdi ma is, 

amit a tied kérdezett: 

hol, merre látni 

24-órás keresztyéneket, 

egészeket, nem felemásakat?!
S szívemből a kérés felszakad:

Uram, irgalmazz!

Krisztus, irgalmazz!

Bárhova rendelsz és bármit tegyek,

csak arra adj erőt, hogy én is

24 órás keresztyén legyek!

   
Túrmezei Erzsébet „Emberré lettél...”

A MINTA   

Mindig mosolyog és szeretve szolgál,

tekintetében távol fény ragyog.

lényéből már a menny nyugalma árad.

El sose fárad.

Megsérteni semmivel nem lehet,

hisz nincsen benne kit megsérteni,

nincs énje. Földhöz nem köti már semmi.

Kész hazamenni.

Nincsen neve. Krisztus nevében él.

Krisztus kezének csendes eszköze.

Krisztus lényének visszasugárzása:

Hűséges mása.

Ím, itt a minta. Áldó két kezed,

én Mesterem, vezesse hát a vésőt!

Fájjon, ha fáj, én kegyelmedet zengem.

Készíts el engem!


Túrmezei Erzsébet

Mint a havasok…    
Úgy van! – ragyogni mindig csöndesen, 

tisztán téged tükrözni, Istenem, 

és szótlanul is rólad vallani, 

nem hallgatózva, hall-é valaki… 

E hegyek csúcsa szinte égig ér. 

Mind feléd tör, mert rád lelni remél. 

A szívem én is Hozzád emelem, 

szent eged felé fordítom fejem. 

Csak Téged látni vágyom szüntelen, 

bár bölcsességed föl nem érhetem… 

Mint a havasok hóba öltözött 

magánya fent a csúf felhők fölött:

így kell nekem megállnom, Uram, 

minden mocsok fölött, szent-szótalan;

kiemelkedni büszkén, boldogan, 

míg lenn a szennyes ár vadul rohan. 

Mint a hófödte csúcsok: állanak; 

hadd éljek Benned, Érted, Általad. 

    Gerzsenyi Sándor (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)

Új embert 
A Megváltó egy új embert akar. 

Életét, vérét adta ő oda. 

Nem méltók hamar elhaló dalok 

felelni, hogyha kérd a Golgota. 

Az én szívem hamar hevül, dobog, 

magasra csapó nagy lángokkal ég, 

és szárnyra kelnek zengő dallamok…

„Ő meghalt értem!” - Ó, mind nem elég!

A szív hevül, az ajkon dal fakad, 

a lélek kész, a test erőtelen, 

hányszor az ellené a győzelem…

Több, több erőt, nem fénylő szavakat!

Kevesebb dalt, több élő életet!

Olajjal mindig újratöltött mécset!

Mit érnek, jaj, a hamarhevülések, 

mit a dalok selymes, halk palástja, 

ha koldus, rongy életet takar? 

A Megváltó egy új embert akar! 

   Túrmezei Erzsébet (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Imádságom 
Úgy nem tudlak szolgálni mint a szentek, 

akik előttem hozzád égbe mentek. 

Mert míg felettük ragyog a glória 

én nem vagyok csak bűnös ember fia. 

Szavam nem zeng, mint angyal hárfahúrja, 

mit visszaver az égbolt kék azúrja,

pacsirtaszóval sohasem versenyez.

Dalom csak emberi ajakról csergedez. 

Szívem nem zeng mint éjben az enyhe szél, 

mely dalról, csókról, fészekről beszél; 

csak zakatol mint ócska szerkezet, 

mely várja rég az szorgos mesterkezet. 

Bennem minden az örök emberi:

a nyelv, a szív, az ész, mely keveri

életkártyáim rikító lapjait, 

hogy kiszínezze a jövő napjait. 

Bennem minden emberi, csak Te nem, 

Ki teremtettél, édes Istenem! 

Add, hogy mire utam végére megyen, 

mi bennem emberi, krisztusi legyen. 

   Békefi Pál     (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
ISTEN MŰHELYÉBEN
Olyan jó élni Isten műhelyében,

ott formáltatni hűséges kezében

kemény vésővel, döngő kalapáccsal,

szerető, szelíd, szent simogatással.

Látni, hogy íme szobrok száza készül,

néhány vonással naponta egészül.

A Mester keze percre sem pihen meg.

Eszközei munkálnak, nem pihennek.

Tudni, hogy kemény, ormótlan kő voltam,

akaratjára soha nem hajoltam,

dacos énemről lepattant a véső.

És hálát adni, hogy még most se késő.

Csodálni Őt, amint szeretve fárad,

amint nem sajnál drága életárat:

odaadni értem és odaadni másért

egy megtörésért, hozzáfordulásért.

Csodálni Őt, ki annyi büszke lelket

szeretetével örök rabul ejtett.

Sziklatömböket döntött le a porba,

hogy átformálja szépséges szoborra.

Igen, csodálom Őt, csak Őt csodálom.

Túrmezei Erzsébet 

Taníts meg élni igazán!

Megváltóm, Hozzád száll imám:

Taníts meg élni igazán!

Az élet legdrágább ajándék,

S én élni igazán szeretnék!

Nem úgy, amiként sokan élnek,

Dolgoznak, sírnak, nevetgélnek,

Vagy éltek Fáraók a trónon,

És szirének a szigetparton,

Kis eszkimók a jégrétegen,

Vagy ősatyánk az édenkertben.

Élni! Nem úgy, mint sokan élnek,

Kik a lelkükkel nem törődnek,

Járnak e létben gondtalanul.

Vagy összetörten, nyugtalanul,

Őrjöngnek, sírnak és gyűlölnek, 

Dínom-dánomban elmerülnek.

Naponta vermet ásnak másnak,

S ha beleesnek, kiabálnak.

Gyilkolnak szívvel, szájjal, tettel,

Nincs viszonyuk a szeretettel.

Nehéz keresztet raknak másra,

Ők nem vinnék, hogy más meglássa.

Szenvedni félnek, mint a tűztől,

De másokat nem óvnak ettől.

S míg békéről zengedez ajkuk

Csak félig van elásva kardjuk.

Port hintenek egymás szemébe

S vakon rohannak végzetükbe.

Élni! Mint a hithősök éltek!

Kik e világgal nem törődtek,

Könyörületes szívvel jártak,

Jutalmat senkitől sem vártak.

Szerettek szívvel-szájjal-tettel,

Nem sújtottak senkit kereszttel.

De ők viselték mások terhét,

Testvérré fogadták a szegényt.

Őket mindenki üldözte, gúnyolta,

Otthonuk volt a katakomba.

Kiket bántott fagy, jégeső, hó,

Kikre a világ nem volt méltó.

Élni! – Igazán! – búban, bajban,

Imádkozni a nagy viharban!

Szenvedni Krisztusért keresztet,

Vállalni börtönt, rabbilincset, 

Bemenni tüzes kemencébe,

Dobatni oroszlánok vermébe,

Ha kell, szenvedni hajótörést –

S így törjek az Igének rést.

És életemnek mártír vére

Legyen a szeretet pecsétje...

Ilyen életnek nagy az ára...

Így élni lelkem leghőbb vágya...

Megváltóm, hozzád száll imám:

Tanít meg élni igazán!

Dénes Ferenc

Mint Te, Jézusom...

Vágyam, óhajom óriási, nagy:

Olyanná lenni, Krisztus, mint Te vagy!

Nagy hűségben, és szeretetben

Az áldozatban, a türelemben,

Minden magasztos, dicső erényben,

A szívjóságban és kegyességben...

Nem ütni vissza, ha megbántanak,

Nem zúgolódni, ha háborgatnak.

Nem állni bosszút gonosz tettekért,

Mindenkinek csak adni, hogyha kért.

És nem kívánni kamatot, hálát,

Szemét megnyitni annak, ki nem lát,

Gyógyítani a megsebzetteket,

Megosztani egy darab kenyeret,

Éhen és szomjan lelket menteni,

Az életvizet másnak nyújtani.

S ha kálváriás utam igazán,

Panaszra mégse nyissam ki a szám.

Másnak sebeit magamra venni,

A szenvedőkért mindent megtenni,

Hatalmas lenni szóban és tettben,

Kicsinyt szolgálni nagy szeretetben,

Bátorrá lenni, mint egy oroszlán,

És szelíd, mint kis ártatlan bárány.

Hatalmas karra démont kergetni,

Szenvedő arcot megsimogatni.

Szavamban mindig legyen méltóság,

Tekintetemben erő és jóság.

Vonásaimban ártatlan szentség,

Lelkemben derű, ima, békesség.

Életem legyen egy csodás Éden,

És minden tettem áldás, kegyelem.

Alázzam meg magam halálig,

Keresztem vigyem a Golgotáig,

S imádkozzak, ha általszegeznek:

„Mert nem tudják, mit cselekesznek!”

S ha végső percem már elérkezett,

Mondhassam, mint Te: „Elvégeztetett!”

Haljak meg hitért, szent igazságért,

Az emberiség boldogságáért...

Hogy legyen dicső feltámadásom,

Örök életem, szép mennyországom.

Vágyam, óhajom, óriási, nagy:

Olyanná lenni Jézus, mint Te vagy!

Dénes Ferenc

Ó ISTENEM...   
Ó Istenem, szabadíts meg engem magamtól.

Tövig, gyökérig hamisság vagyok.

Hamis, hazug, üres, idétlen élet,

Korcs mozdulatok és hiú beszédek.

Csak akarok, valamit akarok

És minden balra dőlt el.

Add nekem üres locsogás helyett

A hallgatás súlyos, zord aranyát, 

Vagy szenvedésemre piros pecsétet,

Add vissza lelkem, szabadságom,

A belső méltóságot add nekem,

Adj nekem igaz, véres szavakat,

Add nekem ajándékba magamat, -

Vagy szabadíts meg örökre magamtól.  


Reményik Sándor

MEDDIG
 

Uram, Teneked sok a Pétered,
sokak a nagycsütörtök-éjszakáid.
S olyan kevés a csendes Jánosod,
aki nem ígér, nem fogadkozik,
de elkísér egész a Golgotáig.

Mert olyan könnyű azt kimondani
egy izzó percben: Meghalok Veled!
De annyi minden visszahúzna még,
ha ránk borul a szörnyű éjszaka,
ha megérint a fagyos lehelet.

Talán csak egy kisgyermek mosolya,
vagy a hitves könnyfátyolos szeme...
Susognak a szélben ringó habok:
a halászbárka, az otthon képe hív...
Óh, legalább búcsúzni kellene!

Hamu alól az életösztön is
felparázslik: Óh., Ily hirtelen?
Egy percre olyan szép lesz a világ,
átölel minden színe, illata!
_ S már el is hangzott a 'Nem ismerem!'

Uram, Teneked sok a Pétered,
sokak a nagycsütörtök-éjszakáid.
Óh, bár lehetnék csendes Jánosod,
aki nem ígér, nem fogadkozik,
de hü marad egész a Golgotáig.
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Vagy-vagy

Vagy egy nagy mű, – vagy egy nagy szenvedély. 
Vagy égő nyár, – vagy gyémántfényű tél.

Vagy az Úristen, – vagy az emberek. 
Vagy a kolostor, – vagy fészek-meleg.

Vagy a csúcsok nagy, edző hidege, 
Vagy egy asszony simogató keze.

Vagy fent, vagy lent, élőn, halálra-váltan, 
Jaj, csak ne felemásan, felemásan! 

Reményik Sándor
