AZ ISTEN-EMBER ÉS AZ EMBER    
Három napja még hitte a tömeg,

hogy emberre kiált ,,Feszítsd meg!’’-et,

és hogy jól döntött, nem lehet vitás:

vesszen el Jézus, éljen Barabás!

Sikátorokon hordozta keresztjét

és mikor a keresztre rászegezték,

nem siratta az ítélő tömeg.

Hiszen bűnös, ezt érdemelte meg!

Ezért tűr mindent, tudva, ő hibás,

nem a nép, nem Pilátus, Kajafás.

Bűnös embernek meg kell halnia!

Ember-fiát siratja Mária.

Az ember-Jézus hunyja már szemét...

Rendül a föld és leszáll a sötét.

Pogány katona elámulva szólt:

bizony ez ember Isten Fia volt!

S míg félve néztek a halott testre,

Pilátust egy férfi felkereste,

kérte, adja ki a holtnak testét,

hogy kertjében csendben eltemessék.

Múlt az idő. Új hét hajnala volt.

Odasietnek, hol feküdt a holt

azok, kiknek nagyon fájt halála.

Az érkezőket üres sír várja.

Mennek, futnak, a nagy hírt szétviszik,

s kiáltják: él, él Jézusunk megint,

a feltámadás és élet Ura!

Nem pusztíthatja el ember soha!

A hír terjed és sosem ér véget:

a haláltól nem kell többé félned,

helyettünk halt meg ott a kereszten,

hogy nekünk új életet szerezzen!

Isten Őérte mindent megbocsát,

s már elérhetjük az örök hazát!


Hézser Zoltán.

AZ ÉLET DIADALA
Sötét a sírnak éjszakája,

Sötét a bánat és a gyász,

Sötét ott a szív birodalma,

Hol nincs senkinek nyugodalma,

S nem hallik más, csak zokogás.

A Mester meghalt a szégyen fáján!

A kétség ott ül sok tanítványán:

Kialudt hát a szent Világosság?

Rombadőlhetett a nagy Igazság?

Egy áruló csók bitóra vitte,

S a nép, mely sokszor Illésnek hitte:

Megkorbácsolta, földig alázta,

Arcul verdeste, szidta, gyalázta!

Elhamvadt tűz lett az örök Élet?

Elhervadtak az üde remények?...

Csak állnak, várnak bús imádsággal,

Királyt sirató szomorúsággal...

Nagy fájdalmukat, ó, ki érti meg?

A Mester hallgat, -

Az ajka néma, a teste hideg.

Kajafás főpap s cinkostársa mind

Kaján mosollyal és dőre gőggel

Az elcsendesült Golgotára int:

,,Aki szerette, most menjen vele!

Fusson az kinek ő volt Istene,

Most ott pihen a halottak között,

Nem uralkodik Izráel fölött...

Ki mindig tudott máson segíteni,

Miért engedte magát felfeszíteni?’’

Bár sír takarja a nagy halottat,

A rút irigység örömmel kongat,

S hol önző, tévedt emberszív dobog

A gyűlölet még mindig föllobog:

De Kajafások

Ne siessetek,

Messiástiprók

Ne tapsoljatok,

Csak három napig

Várva várjatok!

Hallgassatok el kereszt-ácsolók,

Hamis vádolók, gonosz csácsogók,

Ne gyűljetek lakomára, ne még,

Ne bántsátok a megfélemlített

Tanítványoknak örök Istenét!

Bús tanítványok!

Emlékezzetek.

Az élő Mester

Mit mondott nektek?...

Szükség volt, hogy Ő testben meghaljon,

Hogy harmadnapra az Írás betelvén:

Föltámadhasson!

Az égi Atya akarta így ezt,

Áldozatoltár volt a fakereszt,

Hol bűneinket mosta el vére!

Most álom borúlt kedves szemére...

Tekintsetek föl - bízva - az égre!

Múlnak a napok és az éjjelek,

S harmadik hajnal bíborfényében

megnyílnak az egek!...

Ne sírjatok és ne féljetek már,

Csak higgyetek!

Minden zord télre rügyfakadás jön,

Szomorúságra támad az öröm;

Sziklák mozdulnak, a kripta nyílik,

Isten hatalma elhat a sírig,

Sűrű homályból világosság lesz,

Ó, nem káprázat, szent valóság  ez;

Sötét  üregben nincs már halott,

Angyal hirdeti: az Isten Fia

Föltámadott! Föltámadott!

Az egész világ

Hittel csodálja,

Tavaszi szellő

Ezt orgonálja...

,,Halál, hol a te fullánkod éle?

Hol a győzelmed, koporsó mélye?’’

Vissza, kísértők! Félre, csüggedők!

Gátat szaggatnak titkos, nagy erők,

S eltörpül minden emberi gazság,

Mert a halálon diadalt arat

Az Élet, az Út és az Igazság!

Nyíljatok ki mind, fehér virágok,

Illatozzátok be a világot,

Minden bús szívben öröm fakadjon,

Ének zendüljön minden hű ajkon,

Magasba törő, ujjongó ének:

Győzött a Krisztus,

Győzött az Élet!
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FELTÁMADOTT     

Zeng-bong a húsvéti harang,

s mint millió fehér galamb,

ujjongva röppen szét a hang

elűzni gondot, bánatot:

- Feltámadott! Feltámadott!

Tavaszi szél repes, dalol,

fű kacag az avar alól,

fa a fának, hegy a völgynek

adja tovább a szózatot:

- Feltámadott! Feltámadott!

Feslő levél erről susog,

kicsiny és nagy legátusok

viszik a nagy hírt szerteszét:

nem maradt sírban a Halott,

- Feltámadott! Feltámadott!

Ne sírj özvegy, ne sírj árva,

nincs a sír örökre zárva,

ölelheted még boldogan,

ki egyidőre itt hagyott...

- Feltámadott! Feltámadott!

Ne sírjatok édesanyák,

a síron túl egy új világ,

tökéletes öröm árad,

és semmi meg nem rothad ott...

- Feltámadott! Feltámadott!

Ujjongj béna, szegény, beteg,

virulni fog még életed,

gazdag leszel, ép és erős,

jövőd Krisztusra bízhatod:

- Feltámadott! Feltámadott!

Halld meg te is, küzdő magyar:

bús sorsod éje nem takar,

higgy annak, ki örökre él,

s felkél, majd fényes szép napod!

- Feltámadott! Feltámadott!

Húsvéti hit lobogj, lobogj,

s minden szívet egy hitbe fogj,

ez a szegény, beteg világ

higgye a boldog szózatot:

- Feltámadott! Feltámadott!

Ujjongj szívem, dalolj remény! 

Él Krisztus, s Benne élek én,

nem ijeszt halál, sem pokol:

porrá lesz bár szívünk, agyunk,

feltámadunk! Feltámadunk!


Bódás János

MAGDOLNA A SÍRNÁL  
A sír sötét, a sír üres,

Egy árva, bús szív retten,

Azt keresi, aki meghalt

A durva fakereszten...

A hajnalpír pirosra fest

Mindent a szürke tájon,

Egy kismadár énekbe kezd

A zöld olajfaágon.

Könnyzáporok folydogálnak

Egy égő asszonyszemből,

Éji árnyak tűnnek tova

A mély hajnali csendből.

A sír sötét, a sír üres,

Egy árva, bús szív reszket,

Könnyes két szem mintha látná

A véres kín-keresztet.

Kicsiny madár, halkuljon el

Ajkadon a víg ének,

Harmadnapján egy daltalan,

Szomorú temetésnek...

Ne szűnjön meg a fájó csend,

Hiszen üres a kripta:

,,Elvitték az én Uramat,

Ó, ki hozza őt vissza?’’

,,Asszony, mit sírsz?’’ - kérdi egy hang

A kerti félhomályban.

Vigasz, erő s öröm vibrál

E drága, szent csodában!

Nyíljatok csak glicíniák,

A Rabbi jár a kertben, -

Feltámadott, aki meghalt

Az átkos fakereszten!

Tavasz-virág, olajfaág

Boruljatok az útra,

Legyen most már tövistelen

A szenvedő Hős útja...

Kicsiny madár magasra szállj,

Hirdesd a nagy világnak:

Uralma dőlt, hatalma tört

A zord, rideg halálnak!

A sír sötét, - a nap ragyog

És egy boldog szív zengi:

Jézusomtól, Megváltómtól

El nem szakaszthat senki!

A sír üres, a szív tele,

Miénk az égi béke,

Hála néked, feltámadt Hős,

Bűnösök menedéke!
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MAGDOLNA KÖNNYEI 
Halovány arcán könnyek árja

Patakzott végig két szeméből,

Amikor drágakenet ömlött

Az alabástrom szelencéből...

Amikor Jézus lábainál

Bűneit bánva haját tépte,

Akkor is könnyek közben szállott

Nyugalom s béke a lelkébe!

Sziklasír előtt nagy-nagy csendben

Fénysávos hajnalhasadáskor 

- Mellette finom aromákkal -

Könnye hull most is mint a zápor...

Leroskad, mint a letört rózsa,

Ő most a sírnak néma őre,

Hullnak könnyei, mint gyöngyszemek

A sötét, hideg sziklakőre.

Üres a sír... Ó, hol a Mester?

Vígasztalan, kietlen látvány...

De nemsokára ujjong lelke

A föltámadott Krisztus láttán!

S aki bűneit elfedezte,

Aki a szívnek mélyét látja:

A szomorú, gyönge  asszonynak

Kishitűségét megbocsátja...

Magdolna könnye Jézus lábán:

A bűnbánatnak bizonysága, -

Testvér, könnyek közt lehelj csókot

A golgotai keresztfára!

Magdolna könnye ott a sírnál:

A szeretetnek drága éke, -

Testvér, sirass meg minden percet,

Amit a Jézus nélkül élsz le!
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ROHANÁS KÖZBEN  
Ketten futottunk. János megelőzött.

Tüdeje-szíve jobban bírja. Ifjú.

De nem volt mersze, hogy sírodba lépjen.

Mikor a fehér lepleket megláttam,

Villám hasított szívembe, agyamba:

A rablók, lám, most újra elraboltak!

De angyal szólt szelíden: Kit kerestek?

Holtak között élő miként lehetne?!

Siessetek! A hegyen vár reátok.

Irgalmas Jézus! - Neved megtagadtam.

Mint gyáva eb, nyüszítve szűkölt lelkem.

Lehet még nálad irgalom számomra?

Fogadkoznom mit érne? Térdre hullok

Előtted, áldott, égi Üdvözítőm!

Szikla leszek? - Te légy örök Kőszálam!

Azt hitték, eltemettek. Ám a kőtömb

Elhengerült. Te győztesen kijöttél.

Nincs hatalom, amely Téged legyőzhet!


Gerzsenyi Sándor

„TUDSZ-E VALAMI JÓT?” 
Kérdést őrizgetek szívemben. 

Kérdője rég elköltözött. 

De milliók szomjúsága, reménye 

rejtőzik tréfás kérdése mögött. 

Mert olyan emberi jó hírre várni!

Derűs mosollyal egyet tudakolt, 

ha beléptem: „Tudsz-e valami jót? 

Mert ha nem, hát találj ki!”

Tudtam valami jót. Kitalálni se kellett. 

Betegágya, halálos ágya mellett 

az a jó hír volt az erő, a béke, 

utolsó, boldog menedéke, 

szenvedést beragyogó, drága cél, 

örökké új örömhír: Jézus él!

„Tudsz-e valami jót? –

visszhangzik egyre bennem. 

Tudok! Azóta sem kell 

bús bajpostának lennem, 

Fénytelen szeműek közt 

fénytelen szívvel mennem. 

Örömmondó lehetek 

énekkel, tettel, szóval, 

Jóhírre szomjazókat 

itatva örök jóval, 

Szeretni és szolgálni 

szent, új erőt adóval, 

Bánatot oszlatóval, 

szívet vigasztalóval!

Évek hulló levelét űzheti őszi szél. 

Örök tavaszi jóhír 

énekel a szívemben 

diadalmasan, frissen: JÉZUS ÉL!


Túrmezei Erzsébet 

MOZGÓSÍTÁS  

Fussatok, rémülettől holtradermedt, 

őrizők, fussatok a főpapokhoz!

Dadogjátok el nekik fogvacogva, 

mi történt! Talán lesz elég aranyuk 

megvásárolni a nyelveteket, 

hogy a húsvéti hír tovább ne fusson. 

Vagy az örömhír szélsebes futását 

senki se képes megállítani?!

Már Magdaléna fut a szürkületben 

vak rémülettel az apostolokhoz: 

„Üres a sír! Elvitték az Urat!

Aztán ők futnak kifulladva versenyt, 

hogy lássanak elárvult lepleket, 

az üres sírban, mint néma tanúkat, 

és ébredező hittel higgyenek. 

Magdaléna találkozik Vele, 

átszegezett lába elé borulhat, 

s futhat a rábízott szent üzenettel. 

S futnak, feledve a gyászt, keneteket, 

futnak az örömmondó asszonyok. 

S az estében Jeruzsálem felé 

fut boldogan az emmausi kettő. 

Szent mozgósítás: századokon és 

ezredeken át futni a jó hírrel! 

Krisztus győzött! Krisztus feltámadott!

Fussak én is? Hová, Uram, kihez? 

Kihez bűneiben vagy bánatában, 

kihez könnyeiben, vagy közönyében? 

kinek hirdessem, hogy élsz, 

hogy velünk vagy, 

feltámadott, diadalmas Segítő!?

hogy szereteted, irgalmad, hatalmad 

tegnap, ma és örökké ugyanaz!

Hisz találkoztam én is Teveled!

Nekem is szól mozgósító parancsod!

Húsvéti híradó vagyok. Futok!

    Túrmezei Erzsébet

BÉKESSÉG NÉKTEK!   

Békesség néktek! Visszajöttem, 

három nagy éj maradt mögöttem, 

három sötét nagy éjszaka. 

A békétlenség szülte őket, 

a halált és a szegverőket, - 

s a Golgotának hét szava 

vád a békétlen élet ellen. 

Békesség néktek! Ez a Szellem, 

a Lélek, a Test szava most. 

Parancs. A Feltámadott adja, 

mert azt szeretné, azt akarja: 

húsvéti hitben járjatok!

Miért, hogy össze sose fértek, 

hogy könyörögtök, egyre kértek, 

de tenni érte ki akar?

Engedni magunk önzéséből 

nem csak beszélni a békéről 

de tenni érte: diadal!

Tanítványaim vagytok nékem, 

miért élnétek hát sötétben? -

húsvéti szép nap fénye ég!

Induljatok ezzel a fénnyel, 

ezzel az élő békességgel, 

legyen mindenütt békesség!

   Kárász Izabella   (Fényből fényességet)
A HARMADIK   

A kettő búsan ballagott. 

Gyászt cipelt, mélyet és nagyot. 

Nem tudott megnyugodni, nem!

...Kit szeretett, sírban pihen. 

És, ó! Hogyan került oda!-

„Nem lehet rá vigasz soha…

Nem is lett vigasz mindaddig, 

Amíg nem jött ama Harmadik, 

A kenyeret meg nem szegte, 

Sebes kezét rá nem tette, 

Azt nem mondta: ím én vagyok!

Élek, a tegnap még halott…

Ó, Jézusom, Te azóta is, 

ha utunk Emmausba visz, 

Ott vagy vigasszal, s Teveled 

húsvét van, Nagypéntek helyett!

Kárász Izabella   (Fényből fényességet)
