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„... Vegye fel az ő keresztjét 

     és kövessen engem...”
Nehéz úton

Tele a szád panaszokkal, 

bajod, jajod sora ott van 

minden nap - a kirakatban.

Csökönyös vagy, megint kezded, 

taszigálod a keresztet 

vállaidról, leereszted 

hol a porba, hol a sárba, 

de leginkább más vállára, 

így teszel szert könnyű szárnyra.

De nem lehetsz így se boldog: 

akármi szél reád ronthat 

s elsodor, mint őszi lombot.

Egy segíthet csupán rajtad, 

ha az Úrnak elsóhajtod, 

ami fáj, de viszed, hordod, 

hiszen terhed testhezálló, 

nehezéknek is kiváló, 

s az erő is időtálló, 

hogyha Tőle kapod, kéred.

Párfogód: az erős Lélek 

nehéz úton visz az égnek.

  Füle Lajos

Teherviselés

Tegnap terhét már nem viselem

holnap terhét még nem ismerem,

de mindennap árad reám

a kegyelem.

Füle Lajos

Nem könnyű...

Nem könnyű az, amit tenni kell:

meredek utakra menni fel,

s nem nézni, merre van sima út,

nem bánni, ha másnak sima jut.

Nem könnyű nézni a végtelent, 

s érezni: kicsiny vagy, mélybe lent.

Hívogat egyre a messzeség

s látni: a cél milyen messze még.

Hallgatni azt, minek hangja nincs,

elhagyni azt, ami földi kincs,

megfogni azt, ami testetlen

s hagyni, hogy rád mondják: „Esztelen!”

Elhagyni szép, színes terveket,

fölvenni köznapi terheket,

derűvel emelni-hordani;

szavakat mosollyal toldani...

Nem könnyű mindez, de mi tegyek?

Járok, mint nagy úton kisgyerek.

De akit vezérel égi jel,

eleshet százszor is: újra kel,

fölszedi széthullott gyöngyeit,

letörli kibuggyant könnyeit,

s kezébe szorítva újra megy.

Vezérli útjában égi kegy.

   Tóth Piroska

Ne akarj kereszteden könnyíteni

Kemény a harc, nehéz a kereszt terhe.
Nem bírom már!
- sóhajtod csüggedezve. 
De tarts ki! Egyszer meglátod, megérted,
hogy a keresztre miért volt szükséged.

Vándor roskad le az útszél kövére.
Bot a kezében. Bárcsak célhoz érne!
De nem megy tovább! Hogyan érje el,
Ha olyan nehéz terheket cipel?

Amikor indult, erõs volt és boldog.
Azóta annyi minden összeomlott.
Magára maradt. Szép napoknak vége.
Keserves, árva lesz az öregsége.
Szívében ott a kérdés szüntelen:
Mért lett ilyen az út, én Istenem?!
Ahogy így töpreng, kicsordul a könnye,
és leperdül az útszéli göröngyre.

Aztán elcsendesedik. Lehet-e
ilyen csüggedt, ha Isten gyermeke?
Magasba emeli tekintetét.
Ott majd megérti, amit itt nem ért.
Fogja botját, és indul vánszorogva.
Mintha a domboldalon kunyhó volna!
Odaér. Bemegy. Fáradtan lefekszik.
Elég volt már a vándorlásból estig.
Soká eltöpreng még bajon, hiányon,
míg végre lassan elnyomja az álom.

S magát álmában is vándornak látja,
útban a távol mennyei hazába.
A mennyei város ragyog feléje.
Oda igyekszik, siet, hogy elérje.
Kezében vándorbot, vállán keresztje.
Vállára azt maga Isten helyezte.
Siet örömmel. Föl! Elõre! Föl!
A messzi cél, mint csillag, tündököl.

Hõség tikkasztja. Keresztje teher.
Útközben néha pihennie kell.
Kedves ház kínál pihenést neki.
Súlyos keresztjét ott leteheti.
S ahogy tovább-indulna, mit vesz észre?
Tekintete ráesik egy fûrészre.
»Olyan súlyos keresztet cipelek.
Jobb, ha belõle lefûrészelek«
- mondja magában.
»De jó, hogy megtettem!
Sokkal könnyebb!« - sóhajt elégedetten.

Siet tovább. Mindjárt elfogy az út,
S eléri a ragyogó gyöngykaput.
Ó, már csak egy patak választja el!
Jön-megy a partján, hídra mégse lel.
De hirtelen eszébe jut keresztje:

A túlsó partra az most híd lehetne.
Jaj, nem ér át! Hiába próbálgatja:
hiányzik a lefûrészelt darabja.
»Mit tettem!« - kiált kétségbeesetten.
»Most a cél közelében kell elvesznem,
mert keresztemet nehéznek találtam!«
S ott áll a parton keserû önvádban.

Azután új vándort lát közeledni, 
s mert keresztjébõl nem hiányzik semmi,
mint hídon, boldogan indulhat rajta,
hogy átjusson békén a túlsó partra.

»Rálépek én is!« Reménykedni kezd:
az ismeretlen, idegen kereszt
hátha átsegíti. Rálép, de reccsen
lába alatt. »Jaj, Istenem, elvesztem!
Uram, segíts!« Így sikolt, és felébred.
Még a földön van. Elõtte az élet.
Csak álom volt a kín, a döbbenet.

»Megváltó Uram, köszönöm Neked!
Keresztemet Te adtad, ó, ne engedd,
hogy egy darabot is lefûrészeljek!
Amilyennek adtad, olyan legyen!
Te vezetsz át a szenvedéseken.
A Te kereszted szerzett üdvösséget,
De mivel az enyémet is kimérted,
Te adj erõt és kegyelmet nekem,
Hordozni mindhalálig csendesen!«
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Amerre most jár

Annyi szívben felébred valami 

hívogató vágy: útrakelni egyszer,

járni amerre Jézus lába járt.

Látni a Golgotát látó szemekkel.

Hallgatni az Olajfák suttogó beszédét

... azt a titkos , bús beszédet.

A szent helyen, hol imádkozva vérzett,

belenézni a koldus éjszakába.

Ellátogatni kis Bethániába,

mindenüvé, merre elhaladt.

És lélekben királlyá gazdagodni

a szent, ezeremlékű út alatt.

Nekem ez a vágy idegen maradt.

Más volt a vágyam: nőtt, növekedett...

Lett belőle sóvárgás, akarat,

követelés... Egyedül arra menni,

amerre Jézus lába most halad.

Nem von a régi csodák földje.

Új csodák életföldje vár.

Feltámadást, erőt, ujjongva hirdet

a százvirágba zsendülő határ.

S az élő Krisztus feltámadva jár.

Embernyomort gyógyít, testvérem

vak szemét nyitja színre, fényre meg.

S bár útjait szemmel el nem érem,

a lelkemen sejtésük átremeg.

Mért mennék messze, idegen vidékre

keresni: földi útja merre vitt?

Most akarom a lépteit követni,

az élő Krisztus élő lépteit!

   Túrmezei Erzsébet

INDULJ MÉG MA!

Tudod már, hogy 

mi a kereszt, 

Isten miből 

ácsolta ezt? 

Önszívéből, 

hogy út legyen 

a morajló 

bűn-tengeren. 

Út, mely földről 

mennybe vezet,

azon mehess 

te, elveszett! 

Úgy szeretett 

Isten téged, 

hogy szent szíve 

út lett érted. 

Te csak azon 

juthatsz égbe. 

Lépj rá hittel 

s indulj végre! 

Siess, a 

holnapot ne várd, 

Még enyészet 

Borul reád. 

Számodra is 

kész ott a hely, 

indulj ma még, 

vár rád a menny!

  Pecznyik Pál, 1951.

MINT A FÖLDBE ESETT GABONAMAG

Mikor a búzaszem a földbe hull, 

s a sok fekete göröngy ráborul, 

Számunkra meghalt. Mély titok marad

ami a föld mélyében végbemegy. 

Emberi szem nem látja többé, 

hogy termi halála az életet. 

Titkon tűnik el régi formája, 

láthatatlanul oszlik sokfelé, 

és e természet néma parancsára 

növekszik lefelé és fölfelé. 

Apró szálú gyökereket ereszt, 

kapaszkodik és szállít nedveket. 

Többé már nem egy – sok kis élet szunnyad

benne, sürgeti, kéri az életet, 

míg ki nem bújik tavaszi fényben, 

sok kicsi, friss, zöld harmatos hajtás, 

s nyár melegében kalászba szökken, 

százannyit terem, termése áldás! 

Soha nem látta még emberi szem, 

ami a föld mélyében végbement, 

De tudjuk, hogy elhalt a búzaszem, 

mert így teremhet sok új életet. 

Ilyen titok a lelkem élete, 

de ugyanaz az élet törvénye! 

Így kell meghalnom nekem és neked! 

Legyen örökre mélyen eltemetve 

a régi „én”, mit lelkem levetett, 

miként a búzaszem a régi kérget. 

Így megtörve, halálba adva 

osztódhat százfelé az életem, 

meggyökerezve Jézus Krisztusban, 

megújulva az ő erejében. 

Így kezdi titkos munkáját bennem 

a növekedést adó kegyelem. 

A kalászsban, lehet, hogy harmincannyi, 

hatvanannyi vagy százannyi a szem, 

- az is lehet, hogy csak kétszerannyi, 

de ezért is kegyelmét dicsérem!

Bárcsak termő lenne az életem, 

s kielégíthetném az éhezőket!

Segíts meghalnom, áldást adó Isten, 

hogy szétosztva magam, másokért éljek. 

  Oláh Lajosné

Krisztus követése 

Városokon át, falvakon által 

ott halad Ő, és telve csodákkal 

a levegő: mert szökdel a sánta, 

vakok ujjongnak a napot látva; 

néma ajkon is örömdal zendül; 

halott lép elő hideg veremből! 

A csodatevőt kíséri, amerre

megy, lépdel a lába, betegek ezerje. 

Tódul a nép, hogy ámuljon, lásson. 

„Úr a halálon! Úr elmúláson!”

Nevét a hír is szárnyára kapja. 

Tanítványai kicsiny csapatja 

boldog, hogy benne Urára tekinthet. 

Úgy szereti mindet, és vezeti mindet!...

Galilea fénylő ege alatt

Isten fia halad, halad, halad.... 

… Valakit ott a Koponyák hegyére 

Kísér a nép. Száz sebből csorg a vére. 

Ostormegtépte vállán durva fábul 

nehéz kereszt. A tömeg zajong, bámul. 

Gőgös gúnnyal, farizeusok nézik, 

vad poroszló hogyan sújt rajta végig. 

Körültekint. A lázas két szeme 

mintha keresne, mintha kérdene: 

- Hányan vele és hányan ellene? 

Hányan vele?... Fenn a kereszt alatt

viharvert, könnyes, árva kis csapat: 

A tanítvány, akit szeret vala… 

Néhány asszony még… Zeng a kardala

Hideg közönynek, hahotázó gúnynak. 

Fekete földre véres cseppek hullnak. 

Mit vétkezett, hogy úgy kell halnia?!

Szenved, szenved az Isten szent Fia!...

Szenved, szenved az Isten szent Fia. 

Ő ment az úton. Hátra nem tekintett. 

Életet mentett, égi magot hintett. 

S bár százak, ezrek léptek a nyomára, 

Tudta, hova megy: fel a Golgotára! 

Tudta, hányan haladnak el mögötte: 

azt kérdezik csak, uralkodni jött-e, 

ha nem, hát vissza, rettenve, ijedve, 

szenvedni vele kinek volna kedve? 

Tudta, hogy fenn, fenn a kereszt alatt, 

csak egy viharvert, árva kis csapat, 

csak annyi lesz az, ami megmarad. 

Isten Fia halad, mégis halad

ma is. Napfényen, viharon keresztül… 

Vad tengeren is hívó szava rezdül: 

- Elő, tengeren járó Péterek!

Hány riad vissza: „Tovább nem merek!” 

Pedig tovább még: a főpap elébe, 

hol rágalom tőrét döfik a szívébe. 

Ki vele járt viharzó tengeren. 

hány mondja most gyáván: „Nem ismerem!”

Tovább, tovább! Kereszt gyalázatát

hordva ki éri el a Golgotát?!

A könnyes, árva, viharvert csapatnak, 

odaát pálmát és koronát adnak 

fehér, hótiszta angyalseregek. 

Kitárulnak a tündöklő egek, 

ujjongva zeng az örök hálaének. 

De hányan lesznek, akik odaérnek? 


Túrmezei Erzsébet

Nem könnyű

Nem könnyű az, amit tenni kell: 

meredek utakra menni fel, 

s nem nézni, merre van sima út, 

nem bánni, ha másnak sima jut. 

Nem könnyű nézni a végtelent, 

s érezni kicsiny vagy, mélybe lent. 

Hívogat egyre a messzeség.

S látni: a cél milyen messze még… 

Hallgatni azt, minek hangja nincs. 

Elhagyni azt, ami földi kincs. 

Megfogni azt, ami testetlen, 

S hagyni, hogy rád mondják: „Esztelen!”

Elhagyni szép, színes terveket, 

fölvenni köznapi terheket. 

Derűvel emelni – hordani, 

szavakat mosollyal toldani... 

Nem könnyű mindez, de mit tegyek?

Járok, mint nagy úton kisgyerek. 

De akit vezérel égi jel, 

eleshet százszor is: újra kel. 

Fölszedi széthullott gyöngyeit, 

letörli kibuggyant könnyeit, 

s kezébe szorítva újra megy. 

Vezérli útjában Égi Kegy . 


Tóth Piroska 

Taníts meg!

Taníts meg engem Teveled járni! 

Hitben, hűséggel, szilárdan állni, 

Amit Te adtál, oltárra tenni, 

ne legyen benne az enyém semmi. 

Taníts meg Neked hálát mondani, 

ha munkámban sikerül valami. 

Szívemben Hozzád szálljon a zsoltár: 

oltalmam, váram, pajzsom Te voltál!

Taníts meg győzni! Neveddel élni, 

Cselekedni, és nemcsak beszélni. 

Vállalva Érted szenvedést, harcot, 

míg kiformálod lelkemben arcod. 


Dr. Bató László

Jézus nyomdokán 

Vállamon a szent teherrel, 

mit Jézus helyez reám, 

úgy szeretnék engedelmes

szívvel járni nyomdokán. 

Nem forogni magam körül, 

Őt szolgálni egyedül, 

akkor is, ha e szolgálat 

az életembe kerül. 

Erre tanít áldozata, 

szent testének öt sebe: 

Tanítvány sem lehet különb, 

mint Tanítómestere. 

Nem kímélte az életét, 

gyógyított és szeretett; 

engemet is meggyógyított, 

mint bűnnel vert beteget. 

Gyógyult életemmel tovább 

nem várhatok tétlenül, 

míg köröttem a sok lélek 

bűn-álomba szenderül. 

Minden új nap új munkára

szólít, serkent engemet: 

vállra venni mások terhét, 

s vinni, mint önterhemet, 

míg majd hangzik Atyám szava: 

„Elég! Tedd le terhedet! 

Nem nyűg volt a másik terhe, 

koronáddá lett neked!” 


Pecznyik Pál 

A jó Pásztor nyomában 

Napsugárban 

és dombon, 

hegyek felett, 

mély völgyön át 

Jézus elől 

megy az úton, 

s én követem 

lábnyomát. 

Vihar tombol, 

zúg az orkán, 

mintha jönne 

végítélet. 

Nem remegek. 

Miért féljek? 

Ha ő vezet, 

célhoz érek. 

  Gerő Sándor

Lábnyomok 

Egy apa a kisfiával 

a mély hóban lépked. 

Szól az apa: „Várj gyermekem, 

majd előtted megyek, 

utat taposok a hóban 

S te utánam jöhetsz!

Nem esel el, ha ügyesen 

lábnyomomba lépkedsz.” 

Nem volt könnyű az apának 

nyomdokán haladni; 

a kicsi gyereklábaknak 

nagyot kellett lépni. 

Kis csizmáit mégis büszkén 

rakta nyomról nyomra; 

boldog biztonsággal tudta:

Így eljutunk haza!

Éltünk nehéz útjain is 

lábnyomok vezetnek. 

Valaki már előttünk járt,

vitte a keresztet. 

Nem választott könnyű utat, 

vércsepp jelzi nyomát, 

sötét völgyön, szakadékon 

kemény rögökön át. 

De az út felfelé vezet 

a fénylő hegyre fut, 

míg a ragyogó  hegytetőn 

eléri a kaput!

Valaki már előttünk járt, 

szenvedések útján, 

és mi, gyenge gyermekei 

lépkedünk nyomdokán. 

Nem könnyű a mi utunk sem: 

botlunk, esünk, bukunk… 

Olyan kemények a rögök!

Hányszor lemaradunk

drága hű vezérünk mögött!

Szívünk fél és remeg, 

mert nem vagyunk mi hősök, 

csak gyarló emberek. 

De a szívünk vonz utána!

Bízunk, mint a gyermek, 

s tovább lépünk, megtagadjuk 

ezt a gyáva testet!

Lábunk hittel igazodik 

áldott nyomdokába. 

Haladunk, merre Ő haladt,

szívünk vonz utána. 

S bárha néha el is esünk, 

tudjuk: ez az az út, 

melyen haza vágyó lelkünk, 

igazi célhoz jut. 

    Oláh Lajosné

Ne nézz visssza!

Ha az eke szarvára vetetted kezed, 

jól vigyázz, és soha el ne feledd: 

Hátra nézni többé már nem lehet!

A döntés mindig lemondással jár. 

Az elhagyott dolgok emléke visszajár, 

szívedbe hasít és újra fáj. 

Csendes éjszakán a füledbe súgja: 

„Jó volna elkezdeni újra!

Ezt is, azt is-másképpen tenném…

Minden lehetőséget megragadnék, 

s talán jobban érvényesülnék, 

többre, vagy magasabbra jutnék!”

Kísértenek meg nem valósult álmok, 

csirájukban megfojtott tervek, 

megbántódások, csalódások, 

amiket nem tett jóvá senki, 

amikre úgy fáj emlékezni, 

amiket nem tudunk eltemetni…

Mert nem tudunk mi eltemetni mindent

s mindenkit: szülőt, testvért és gyermeket... 

elhagyott mérföldköveket. 

Ó, sokszor jó volna visszafordulni, 

hervadt virágainkat összeszedni, 

és mindent újra tisztává tenni!

Ezt is, azt is másképpen tenném….

Elromlott, hiábavaló életem 

olyan szívesen jóvátenném! 

Kísér a múlt… De indul az eke, 

harsogva hasít jövőd földjébe. 

Szemed megnyitja a kelő nap fénye. 

S akkor hirtelen elborít a fény, 

akkor felragyog előtted a cél, 

és már tudod, hogy az mindent megér!

Akkor egyszerre könnyű lesz minden. 

Ami kár, szemét, felkapja a szél, 

s olyan közelről tündöklik a cél!

Ha az eke szarvára vétetted kezed, 

menj tovább! És soha el ne feledd: 

Visszanézni többé már nem lehet!

       Oláh Lajosné

Mindennap…

Uram, hát sohasem lesz vége?

Elmúlt egy nap, s jött a megváltó álom,

de újra földerengett a hajnal, 

s fölkelvén, újra gyötrelem útjait járom. 

És napra nap és évre év jön, 

nem múlik a nyomorúság, 

közel van, itt rág az életemben, 

véresre sebez, elevenbe vág…

Könnyítenék rajta, jobban húsomba mar. 

Panaszolnám, de elhal a szavam. 

S miközben a sok átkos „miért”-em 

vajúdva hagyja el az ajkam, 

szól az, kinek tövisek közt vitt az útja, 

szól az, ki a keresztet békén hordta: 

„Aki pedig utánam akar jönni, 

nem egyszer, de mindennap újra

vegye föl keresztjét vállára!”

Lehajlott fejemet fölemelem. 

Szemem ránéz, kinek homloka vérzik, 

s dicsérem a keresztért, mit adott!

Igen, Uram, ha Te úgy akarod!

Nyomdokodon lelkem új erőre kap. 

Új erő… Új kereszt… 

Hordom mindennap. 

   Oláh Lajosné


A legdrágább küldetés 

Nem volt a földön 

nagyobb szenvedő 

Náladnál, Uram. 

Ó az Te voltál!

Fájdalom sem volt 

Nagyobb, súlyosabb,

mint amit szótlanul, 

békén te hordtál. 

Mindnyájunk bűnét 

válladra vetted, 

s keresztre vitted

ott a Golgotán!

Mégis, ó hányszor 

elcsügged szívem 

az életúton 

vívott harc során. 

Hogyan kövessem 

szent lábad nyomát, 

értem vérező 

drága Jézusom? 

Ajkamra panasz 

oly gyorsan tolul, 

s terhemet vinni, 

szótlan nem tudom. 

Taníts engem is, 

roskadva járót, 

békén, szótlanul 

terhet hordani, 

gyilkos vádaknak 

záporában is

- áldva az ellent - 

békén állani!

Drága kiváltság, 

ha szent Nevedért

rám tódul harag, 

gúny, és megvetés. 

Éretted tűrni, 

békén a Sionig…

Nincsen e földön 

drágább küldetés. 

    Pecznyik Pál

Jézus követése

Gyermekem! Fiamat

csak úgy követheted, 

ha kereszted te is

válladra felveszed. 

Tudod milyen drága 

kincset emel vállad? 

Abban rejtettem el 

égi koronádat. 

   Pecznyik Pál

Ingyen kaptad, ingyen adjad!

Ne mulandó javaidhoz 

ragaszkodj, 

Jézus Krisztus keresztjébe 

kapaszkodj!

Minden, amit kézbe foghatsz, 

itt marad, 

Maradandó örökséget 

Krisztus ad. 

Ne keress itt kincset, vagyont, 

érdemet, 

Múlandókért ne add el a 

lelkedet!

Mit Jézustól kaptál, oszd el 

boldogan!

Tanítványok jutalma  

mennybe’ van. 

Minél többet adsz, annál több 

jut neked, 

Nem fogy el majd se borod, se 

kenyered. 

Éhezőnek add az Ige 

kenyerét, 

Szomjazónak örök élet 

hűs vizét!

Ingyen kaptad, ingyen oszd el 

szerteszét, 

Még ha – sokszor – meg is vetnek 

majd ezért. 

Lásd: Jézus is szétosztotta 

mindenét, 

S amit osztott, minden kincsnél 

többet ért!

Itt élt köztünk, megvetettem 

mostohám, 

Mi vétkeztünk, s ő szenvedett 

Golgotán!

Ki ily szép példát hagyott 

minekünk, 

Szent példáját kövesse az 

életünk!

   Pecznyik Pál

Keskeny út

Bár tövise szúr, göröngye sebez, 

rendeltetése az útnak nem ez. 

Jézus lába járt először rajta. 

Áldott út a hívők keskeny útja. 

Két oldalán vidám élet folyik. 

Azt gondolnád, a boldogság nem itt, 

de a keskeny úton kívül igaz. 

Nagy ára van: örökéleted az. 

Jézus itt járt. Ez az Ő útja is. 

Jézus szívet itt szúrta a tövis, 

sebezte rög, … meghalt a bűnömért…

Örök életem ára lett a bér. 

Bár tövise szúr, göröngye sebez, 

rendeltetése az útnak nem ez: 

Jézus lába járt először rajta;

MENNYBE VISZ A HÍVŐK KESKENY ÚTJA! 

    Almási Mihályné

Egy mai tanítványhoz 

Tudom, hogy Vele vonultál te is

azon a csodálatos ünnepen, 

mikor királyként ünnepelték 

Őt hozsánnázó tömegben. 

Tudom, hogy nem láttál nála szebbet, 

fenségesebbet, szelídebbet, 

s boldogan, túlcsorduló szívvel 

zengtél te is dicséretet. 

Talán részt vettél azon a sejtelmes, 

bús, ünnepélyes vacsorán, 

hol megáldoztatását példázta

megtört kenyerén és borán, 

ahol a szívek összeszorultak 

rejtelmes búcsúzó szaván, 

s tanítványai megrendültek 

a lábmosás alázatán. 

De elkísérted-e az árnyéktól 

vészes, terhes éjszakába, 

az illatos olajfaligetbe, 

hol várt rá a nehéz óra, 

hol a kemény harcot megharcolta, 

s vérverejtékes homlokát 

engedelmesen porba hajtva, 

a kínpohárt elfogadta. 

Tanítványai elaludtak. – Te

virrasztottál-e ott vele? 

Láttad? – Júdáscsók égette arcát, 

kezét poroszlók kötele, 

gonosztevők közé sorolták…

Kínos útján követted-e? 

Gyanakvó szemek tüzét tűrted–e? 

Megcsúfolt arcát nézted-e? 

Kísérted-e porba hullt, drága 

vércseppjeinek nyomdokán, 

míg elért a gyötrelem helyére, 

s leroskadt a Kálvárián? 

Dobbant-e benned, szívedig ért-e

a kalapács súlyos ütése? 

Jajdultál-e a dárdadöfésre, 

míg kihullt utolsó csepp vére? 

Megálltál-e a kis csapattal 

ott a véres kereszt alatt, 

míg dübörögve megrendült a föld, 

s a templomkárpit széthasadt?… 

Hullott-e könnyed, szíved mélyéből 

a vérvörös alkonyórán, 

a szent, ártatlan, isteni Bárány 

kegyetlen megáldoztatásán? ...

Mind, mind elhagyták… 

Te meddig mentél?  Követted a Golgotáig? 

Hűséget ígértél… Mondd, Vele 

Maradtál-e mindhalálig? 

    Oláh Lajosné

KÖVESD JÉZUST! 
Ha te Jézust követed,

Akkor leszel boldog;

Akármerre visz utad,

Vele jó lesz dolgod.

Esik eső, fú a szél,

Vihar tombol, mitse félj:

Ő visel rád gondot!


Siklós József, 1979.

KRISZTUS KÖVETÉSE  
Egészet adni - sohase felet.

Vállalni mindent - bármit is jelent.

Egészet adni - mindent, ami van,

ami csak vagyok - maradéktalan.


Szent-Gály Kata

HÉTKÖZNAP-JÉZUSSAL 
Nem híg romantikát,

nem múló hangulatot,

nem szalmaláng-tüzet -


de azt kérem, Uram:

hűséggel, komolyan

járhassak mindig veled.

Hétköznapokon át

és súlyos terhek alatt

lépteim úgy vezesd:


legyen fénylő jelem,

hittel vállalt jelen,

utam, sorsom: a kereszt.

Hordoztad válladon,

vállaltad vasszögeit

s a töviskoronát.


S mert ott hullott a vér 

énértem, bűnösért:

követlek mindenen át.

Húsvét titkát hiszem.

A véres, durva kereszt

tudom, nem vereség.


Ha itt időm letelt

s magába zár a föld:

fölöttem nyílik az ég.

Hétköznapokon át

és súlyos terhek alatt

bátran helytállni jó!


Örök életünk van,

így munkánk az Úrban

sosem hiábavaló.


Siklós József

TANÍTVÁNYOK  
Mester, ha földi életedet

Csodálva, hittel olvasom,

Úgy érzem, mintha Veled járnék

Rövid, de rögös utadon.

Megyek utánad a mezőkön,

Hegyeken, völgyben, tengeren,

Veled szállok az Ige szárnyán,

Táplálsz, ha nincsen kenyerem.

Ott vagyok én a bámészkodók,

A hallgatók s bénák között,

Hátul, ahol vigaszért sírnak,

Kiket a bűn megkötözött.

Melletted jár a tizenkettő,

Kiket szent szavad hívott ki;

Odább, rongyos ruhások élén

Zákeus, a volt zsugori.

Vannak itt, Uram olyanok is,

Akik lemaradnak néha,

Kevés az oly hű, mint amilyen

A nagy bűnös: Magdaléna...

Akiknek sok bűnt töröltél el,

Legyen lévita vagy lator,

Erősebben csendül a hangja,

Ha Téged vall meg valahol.

Bizonyságtevő ajkakon ha

Elhalna a szó s az ének,

Tanítványaid nem fogynának,

Mert a kövek beszélnének!

Mester, ha földi életedet

Áhítattal emlékezem,

Úgy érzem, mintha felemelnél

S megtörölnéd a két szemem.


Somogyi Barnabás (Mustármagok, 102. old.)

MIRE VAN SZÜKSÉGE JÉZUS

TANÍTVÁNYÁNAK?   
Tiszta szemre, úgy nézni és úgy látni,

Ahogyan Isten látja a világot.

Benne már az új teremtést csodálni,

Mit igéjével elrejtetten alkot.

Nyitott szívre: szeretni, átölelni

Világunk, mint Isten öleli át…

Mint Ő, mást elfogadni, felemelni…

Megbocsátani, mint Ő megbocsát.

Mesterükre! Egyedül Ő adhatja

a nyitott szemet, szívet,

alázatot, erőt a szolgálatra…

s gyümölcsöt teremni csak így lehet.


Túrmezei Erzsébet

 MEDDIG?          
Meddig követsz engem?


Az első báránykás-színes képig,


hogy aztán elszaladj vele?


A konfirmációig,


hogy utána átvedd a táskarádiót, karórát?


Az első imádságig,


melyre Isten másképp felelt, mint vártad?


Az első gúnyos megjegyzésig:


Még ilyen maradi vagy?


Az első koporsóig,


mely mellett sírva állasz?


Az első ajánlatig,


mely mintha előnyösebbnek látszana?


Az első ajtóig,


mely bizonyságtételed előtt bezárult?


Az első ökölcsapásig,


mely miattam lesújt rád?


Az Otthonig, hol nem lesz éjszaka


és fényben zeng a Bárány éneke,


s győztesek homlokán ragyog a korona?


Nem maradsz le valahol?


Meddig követsz engem?

     Siklós József

„...aki szégyell engem megvallani...”.

Beszélj Jézusról!

Beszélsz az üzletről, pénzről, földről, házról, 

anyagi jólétről, földi boldogságról. 

Dicsekszel erőddel, kérkedsz szépségeddel, 

S azt hiszed, hogy te vagy a legokosabb ember. 

De hallgatsz Jézusról, 

mélyen mint a tenger. 

Mért nem beszélsz róla, mint egy bátor ember? 

Beszélsz a tavaszról, nyárról, őszről, télről, 

Változó időkről és a jó termésről. 

Beszélsz barátodról, szomszédról, családról, 

régi jó időkről, apádról, anyádról. 

De hallgatsz az Igéről, 

mélyen, mint a tenger. 

Mért nem beszélsz róla, mint egy hívő ember? 

Beszélsz történetről, az ősi világról, 

Rómáról, Athénről, filozófiáról. 

Beszélsz tudományról, régi kultúrákról, 

bolygó csillagokról, az ásványvilágról. 

De nem szólsz az üdvről, 

hallgatsz, mint a tenger. 

Mért nem beszélsz róla, mint keresztyén ember? 

Vagy tán szégyelled Őt, a nagy Lélekmentőt, 

Ki nem szégyell téged bűnöst, elveszendőt?! 

Ezt hirdeti néked a Golgotai Kereszt, 

Civilizált ember, mikor érted meg ezt? 
Jézusról

Jézusról bárkinek 

szívesen beszélek,

Örömmel hirdetem, 

hogy mit tett énvelem,

Nem nézett Ő arra, 

hogy sok a vétkem száma,

Csak azt látta szeme, hogy a

bűntengerbe merültem teljesen.

Lehajolt kegyesen, 

s bűn tengeréből,

lelkem örvényéből

kimentett engemet.

És én az életem

most néki szentelem

hálából, teljesen.

Jézusról bárkinek

szívesen beszélek.

Elmondom örömmel,

hogy mily sok gyönyörrel

tölt el, amit látok,

érzek, tapasztalok.

Most, hogy Néki élek,

bánatot nem érzek.

Ha néha szememből

kicsordul egy-egy könny,

azt letörli hamar,

s gyöngéden vigasztal.

Kétségbe nem ejt már

semmiféle baj, kár,

nyugodt az életem, 

mert Jézussal élem.

Jézusról bárkinek 

szívesen beszélek.

Örömmel hirdetem: 

irgalom, kegyelem 

bőven van Őnála. 

Nincs kire ne szállna 

áldás a kezéből. 

Mint a zápor ömöl 

minden teremtményre, 

legtöbb az emberre. 

Sok embernek a szíve 

sajnos mégsincs tele 

sohasem hálával, 

csak zúgolódással. 

Jézusnak ez úgy fáj, 

mint a kereszthalál.

Jézusról bárkinek 

szívesen beszélek.

Neked is barátom, 

noha bár úgy látom, 

szívesebben hallod 

azt a hamis hangot, 

mely folyton hívogat 

s tévútra csalogat.

Fogd be a füled, 

csukd be a szemed! 

Ne hallj, ne láss semmit, 

mert vesztedre tör itt 

minden. De ha szemed 

ég felé emeled, 

még üdvödre lelhetsz. 

Barátom, tedd meg ezt!

Szelíd bíztatás

Ne félj szavakkal is kimondani,

ha benned tiszta érzelem feszül!

Mikor az izzó gondolat 

- imádságodban -

a szép szavak formáját ölti fel,

„megistenül” a lélek, újra éled.

„És mondá Isten...”

- Így olvassuk a Könyvben.

S miközben ott, a végtelenben,

a sejtelmes homályú űrben

a gondolat a „Legyen!” szózatában

szent testet ölt

s láthatatlanból az Ige

anyaggá lényegül.

S midőn eljött az Idők Teljessége,

így költözött embertest öltönyébe

a drága Messiás, az Ég Fia...

Amikor valamit kimondasz,

A láthatók mögötti létben

történik mindig valami,

és visszahat reád,

és benned is megindul nemsokára

a szentté válás tiszta árama.

Ne félj hát szóval is kimondani,

ha benned imádság feszül!

- A teremtéshez kaptál véle jussot.

(imáról, beszédünk, teremtés)

Gerzsenyi Sándor

(Hozsannázó napok, III. kötet, 385.old.)

„Mit használ az embernek...”
 MIT HASZNÁL?        
Mit használ az embernek, ha az emeletes házat megnyeri,


ha a luxuskocsit megnyeri,


ha a balatoni nyaralót megnyeri,


ha a lottó ötös találatát megnyeri,


ha az érzékek minden gyönyörét megnyeri,


ha az egész világot megnyeri

de a lelkében kárt vall?

Csakugyan - mit használ?

Siklós József
