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Imaóra:
Imádkozzunk a börtönmisszióban szolgáló testvérekért!
Mt 25,34-36

34 Akkor ezt mondja a király a jobb keze felől állóknak: Jertek, én Atyámnak áldottai, örököljétek ez országot, a mely számotokra készíttetett a világ megalapítása óta. 35 Mert éheztem, és ennem adtatok; szomjúhoztam, és innom adtatok; jövevény voltam, és befogadtatok engem; 36 Mezítelen voltam, és megruháztatok; beteg voltam, és meglátogattatok; fogoly voltam, és eljöttetek hozzám. 

A börtönőr meglepődik

(Csel 16,11-26)

Filippi dohos börtönében 

sok rab volt már kezem ügyében.

Láttam foglyot, ki szökni készül,

átkozódik, míg belekékül,

agyában forr új bűnös terve,

míg földön hever összeverve,

vagy konokul zárul be szája,

így zuhan tompa ájulásba…

- De ma este két foglyot hoztak,

véresre vertek, megbotoztak…

Pál, Silás… lábuk kalodába’

merő seb mindkettőnek háta –
s titkos örömforrásra leltek:

Istent dicsérve énekeltek!

Siklós József (Szádhoz a kürtöt!, 97. old.)

714*

Tégy foglyoddá, Uram, Akkor szabad leszek; 

Késztess megadnom önmagam, Győzelmet úgy veszek!

Ha küzdve küszködöm, A földre roskadok 

De ha karod lesz börtönöm, Akkor erős vagyok. 

2. Szívem gyáván remeg, Úgy hajlik mint a nád, 

Amíg Benned nem lelte meg Parancsoló Urát. 

Míg láncra nem vered, Boldogtalan, sivár; 

De hogyha szolgád lesz Neked, Akkor üdvöt talál.

3. Lelkem mindjárt alél, Nem tölti tűz, se hit, 

Míg benne égi tűz nem kél, S szolgálni nem tanít. 

Vezetni úgy tudok, Ha Szentlelked vezet, 

A zászlóm fenn csak úgy lobog, Ha fúj leheleted. 

4. Majd úgy uralkodik S nyer lelkem égi trónt, 

Ha Néked hódol a porig, Ha mindenről lemond. 

Vész és vihar között Úgy áll végig híven, 

Ha Nálad békén kikötött, S mindvégig ott pihen. 

(*BGyÉ. 314.) 

504

Mily unalmas, bús, üres órák, Ha Jézust nem láthatom.

Szép madárkák, felhők s virágok, Ó, minden csak fájdalom…

A nyár messze tűnik ilyenkor, A mező is letarolt,

De hogyha Ő velem van, akkor Télben is tavasz ragyog.

2. Az Ő neve legdúsabb illat, És hangja legszebb zene…

Úgy megtelik szívem örömmel, Ha rajtam függ két szeme.

Ó, bár volna Ő közel mindig, Sohasem kívánnék mást,

Nem volna úgy boldogabb senki, Feledném az elmúlást.

3. Oly megnyugvást jelent Őt látni, Ő egész világ nekem.

Nincs változás időben, színben, Történjék bármi velem…

Míg érzem lángját szerelmének, Addig csak játék a gond,

A börtön is palota lesz, ha Jézussal együtt vagyok. 

4. Ó, Uram, ha a Tied vagyok, Ha Te vagy napom, s dalom,

Mondd, mért oly hosszú s hideg a tél, S mért epeszt bú, fájdalom?

Ó, hajtsd el a felhőt egemről, Csillogjon ott a remény,

Vagy végy engem magadhoz fel, fel, Hol nem jő tavaszra tél.

522*

Mint tágas rét és tiszta vizű forrás,

Mint csöndes vízpart, Uram, a szíved. 

Ott szabadságban vígan járunk-kelünk, 

Nem köti béklyó lábunk és kezünk. 

2. Ám sokan mégis láncok közt vergődnek, 

Bűn köteléke nyűgözi szívük. 

Még büszke énük börtönében ülnek.

Mely félelemnek köveiből áll. 

3. Ó, drága Jézus, Te vagy a reményünk, 

Ha Te feloldasz, szabadok vagyunk. 

Oly sokan most is szabadságra vágynak 

Oldd le a bűnük láncait hamar! (*BGyÉ. 192.)

442*

Lelked lángját egyházadban Éleszd újra, Istenünk, 

Hogy a földi küldetésben Jó sáfárként működjünk!

Engedelmes szolgáidként Induljunk, ha Lelked küld, 

Mondjuk el, hogy Jézus által Megbocsátasz minden bűnt!

2. Tedd egyházad népét bátor, Érted élő tanúvá, 

Hadd legyünk e széles földön Fényt sugárzó lámpássá!

Érjük el a szenvedőket Gyógyító szent Igéddel, 

És a bűnben szunnyadókat Az álomból keltsük fel!

3. Lássuk el az éhezőket, Látogassunk foglyokat, 

Oldjuk fel a láncra vertet, És szánjuk a hontalant!

Jézus Krisztus hangján szóljunk, Kik már vettük áldását, 

Úgy éljünk, hogy példánk által Szent arcát megláthassák! (*BGyÉ. 476.)

Bibliaóra:
Éljünk engedelmességben!

1Pt 2,11-25

11 Szeretteim, kérlek titeket, mint jövevényeket és idegeneket, tartóztassátok meg magatokat a testi kívánságoktól, a melyek a lélek ellen vitézkednek; 12 Magatokat a pogányok közt jól viselvén, hogy a miben rágalmaznak titeket mint gonosztévőket, a jó cselekedetekből, ha látják [azokat,] dicsőítsék Istent a meglátogatás napján. 13 Engedelmeskedjetek azért minden emberi rendelésnek az Úrért: akár királynak, mint felebbvalónak; 14 Akár helytartóknak, mint a kiket ő küld a gonosztévők megbüntetésére, a jól cselekvőknek pedig dícsérésére. 15 Mert úgy van az Isten akaratja, hogy jót cselekedvén, elnémítsátok a balgatag emberek tudatlanságát; 16 Mint szabadok, és nem mint a kiknél a szabadság a gonoszság palástja, hanem mint Istennek szolgái. 17 Mindenkit tiszteljetek, az atyafiúságot szeressétek; az Istent féljétek; a királyt tiszteljétek. 18 A cselédek teljes félelemmel engedelmeskedjenek az uraknak; nem csak a jóknak és kíméleteseknek, de a szívteleneknek is. 19 Mert az kedves dolog, ha valaki Istenről való meggyőződéséért tűr keserűségeket, méltatlanul szenvedvén. 20 Mert micsoda dicsőség az, ha vétkezve és arczul veretve tűrtök? de ha jót cselekedve és [mégis] szenvedve tűrtök, ez kedves dolog Istennél. 21 Mert arra hívattatok el; hiszen Krisztus is szenvedett érettetek, néktek példát hagyván, hogy az ő nyomdokait kövessétek: 22 A ki bűnt nem cselekedett, sem a szájában álnokság nem találtatott: 23 A ki szidalmaztatván, viszont nem szidalmazott, szenvedvén nem fenyegetőzött; hanem hagyta az igazságosan ítélőre: 24 A ki a mi bűneinket maga vitte fel testében a fára, hogy a bűnöknek meghalván, az igazságnak éljünk: a kinek sebeivel gyógyultatok meg. 25 Mert olyanok valátok, mint tévelygő juhok; de most megtértetek lelketek pásztorához és felvigyázójához.

Énekek A hit hangjai énekeskönyvből:

239

Hadd legyen minden úgy ezután, 

Ahogy Te akarod jó Atyám! 

Nem akarok mást, csak a Te erőd, 

Megalázom magam hatalmad előtt.

2. Jézusom, Te vagy Úr egyedül. 

Megnyugszik, ki Hozzád menekül. 

Megnyitom szívem, vedd az értelmem! 

Ó, Uram, fogadd el bűnös életem!

3. Így van jól, a Tied maradok! 

Úr vagy Te, én csak Rád mutatok.

297*

Hű Jézusom kezébe Teszem le életem. 

Ő életem vezére, S hazámba érkezem. 

A keskeny úton járok, Közel van Ő hozzám, 

Magasból vet világot Az Ő keresztje rám. 

2. Ha nem tudom előre, Hogy Jézus mit kíván, 

Várok szemébe nézve, S szívem nyugodt, vidám. 

Mily boldog, édes érzet: Úr Ő éltem fölött. 

Szívem nem ismer kényszert, Önként szolgálom Őt. 

3. Ha szenvedés, baj érne, S az útam is sötét, 

Az Úr keresztje fénye Annál dicsőbben ég. 

Tudom, hogy még dicsőbb fény Ragyog majd énreám, 

Ha majd a mennybe érvén Belépek ajtaján. (*BGyÉ. 336.)
343*

Jegyezd meg, lelkem, jól e szót: Ha Jézus int, kövesd! 

Ha visszatart, megállj legott, Ha hív, Felé siess!

2. Ha gazdagít, úgy meghajolj! Örülj, ha hőn szeret! 

Ha ostoroz, szelíden szólj: Formálj csak engemet!

3. Ha látod embertársadat, Ki gyógyulást talált: 

Örvendj, imádd az irgalmat, Hogy mást is így megáld!

4. Ha munkatársnak hív az Úr, Mind Néki add erőd! 

Ha csendre int, várj szótlanul, Készen figyelve Őt!

5. A tested, lelked, mindened Csak Jézusé legyen;

Ha útján vész tör ellened, Hű légy, ne hűtlen! (*BGy.É. 351)
519*

Minden szerinted legyen, Uram! Te vagy a Mester, én az anyag. 

Formálj és készíts terved szerint, Jól esik nékem, ha szavad int! 
2. Minden szerinted legyen, Uram! Bűnös élettel szakítottam; 

És mától kezdve szolgád leszek, Szavaidra folyton figyelek. 

3. Minden szerinted legyen, Uram! Tiszta kezedre bízom magam. 

A hónál mossál fehérebbre, Kereszten kifolyt szent véredbe’!

4. Minden szerinted legyen, Uram! Tebenned nagy a bizodalmam. 

Ha Te velem vagy utaimon, Akkor én győzök minden bajon. (*BGyÉ. 333.)
237

Ha az Úrral járunk, el nem téved lábunk,

Ragyog utunkon mennyei fény.

Vezet szent Igéje, velünk van békéje, 

Szívünk betölti hit és remény. 

Refrén:
Jézusban bízz, üdvre más út nem visz! 

Szelíd hangjának engedj, S boldog lesz életed. 
2. Sötét árny hogyha jő, tornyosul vészfelhő, 

Jelenléte hadd ragyogja át!

Tűnik gond és bánat, semmi baj nem árthat,

Hogyha bízunk és tesszük szavát. Refr:
3. Bár itt terhünk nehéz, érhet sok szenvedés,

Vele hű munkánk jutalma nagy; 

Sújthat gyász és bánat, nekünk az nem árthat,

Minden bajból új áldás fakad. Refr:
4. Áldott közösségben, lelki csendességben

Égi fény árad a szívünkbe,

Amit kér, megtesszük, Hogyha küld, elmegyünk,

Hallgatunk Rá, mert bízunk Benne. Refr:
ENGEDELMESSÉG          
Ha szól az Úr, légy csendesen!

Ha dolgot ad, mondd: megteszem.

Ha messze küld, gyorsan szaladj!

Ha csendre int, nyugton maradj!

Minden szavát figyelve lesd,

Akaratát folyvást keresd!

S jöjjön öröm, vagy fájdalom:

Boldog leszel így majd nagyon!

LÉGY ENGEDELMES! 
Két fia volt egy apának,

Mondta idősebb fiának:

Kapálni kell szőlőmbe', 

Menj ki, fiam, reggelre!

Nem megyek - szólt az idősebb-,

Mert én arra rá nem érek!

Kérte hát a kisebbet, 

S ő ígérte: elmegyek!

Másnap, aki megígérte,

Mégsem volt kinn a szőlőbe',

És aki azt mondta: "Nem!"

- az dolgozott serényen.

Igent mondj, ha jóra kérnek,

Tedd is meg, ha úgy ígérted!

Várja mennyei Atyád, 

Jézus mutat jó példát.

MINT SÁMUEL           
Szenteld meg, Istenem

szívemet egészen, 

legyek Sámuelhez 

hasonló mindenben.

Tudjam felismerni

isteni hangodat,

és örömmel tenni

szent akaratodat.

Add, hogy mint Sámuel

mindig Néked éljek,

ellened vétkezni

állandóan féljek.

Legyen hajlandóság

szívemben a jóra,

parancsodat mindig

megtegyem egy szóra.

      Balog István
SAKKFIGURA   
Egyszerű sakkfigurád vagyok

én Neked, Uram,

lovad, parasztod, futód,

amit akarsz, ahogy akarod.

Sosem akartam király lenni,

bástyának se lennék jó, tudom,

de jó a Te kezedben lenni,

s odaállni, ahova akarod,

ahová bölcs gondolataid

vezényelnek, s veszteg maradni, míg

kegyelmesen új jelt nem ád kezed.

Vidd velem győzelemre gondolataidat!

S ha néha netalán 

ki is ütnek démoni erők,

végy kegyelmes kezedbe újra,

rendelkezz velem!

Egyszerű sakkfigurád vagyok

én Neked, Uram!
Füle Lajos
ILYEN EGYSZERŰ?!   
A kis csavart beillesztik a gépbe,

És ott a helyén végzi küldetését.

Nem gyötri gond és nem kísérti kétség:

- Mire való az életem?

Csak szolgál egyszerűen, csendesen.

Ilyen egyszerű lenne az egész?

                       *

„Mi leszel?” A gyermek szemedbe néz:

„Kocsis!” „Cukrász!” „Repülő!” „Katona!”

S bearanyozza ezt a büszke tervet 

a szülők mosolya.

Ők is szövögetik a terveket

Ha gyermekükre néznek.

Álmodnak róla

Nagyot, szépet, sokat.

Álmaik fenn járják a csúcsokat,

De a valóság és az akarat

Annyiszor a mélyben marad.

Míg egyszer a kérdés felébred,

S döngetni kezdi a szívünk falát:

Miért is élek? Tudnám legalább!

Hol a cél? Hol az értelem?

S boldog, aki elér a felelethez 

Mert az Istennek terve van velem!



*

Szívemben ezzel a szent felelettel

Megállok színed előtt, Istenem.

Valaminek terveztél engem.

Te segíts azzá lennem!

Ha kiáltásnak, ha simogatásnak,

Akármi másnak,

Bocsásd meg, hogy dacoltam, lázadoztam,

És segíts engedelmesen

Terveidbe simulni mostan!

Illeszd helyére kicsiny csavarod!

Szolgál csendesen, ahol akarod:

Ahová rendeli az alkotó,

Örök  isteni kéz.

És ott a helyén álmélkodik rajta:

Ilyen egyszerű mégis az egész?!


Túrmezei Erzsébet 

KÜLDTÉL, URAM   
Küldtél, Uram és mondtad, hogy

valaki vár rám.

Küldtél, Uram, hogy ne várjon 

sokáig árván.

Küldtél, Uram. - Ó, bocsásd meg,

halasztám folyvost.

Küldtél, Uram s én alkudtam:

Ne engem! - Küldj mást!

Küldtél, Uram... S most csendesen

kimondom már: Vigy!

S bocsád meg - esdve kérlek -, hogy

nem volt mindig így!


Almási Mihályné (A szolgálat útján. 13.)

MOST
Most minden út

Tebenned összefut.

Most minden cél

Tebenned összeér.

Az egész világ körötted forog,

s Te a nagy mindenséget

vezérlő erővel igazgatod.

Igazgass engem is!

Hadd legyek egy parányi csillagod,

melynek fényét észre se venni,

de melynek fénye Tefeléd ragyog.

Igazgass engem is!

Arra megyek, amerre akarod.

Hadd legyek egy parányi csillagod.

És hogyha jő az est,

ha feketére fest

mindent az éjszaka,

hadd legyek én is 

az éjnek világító csillaga.

És sok ezredmagammal

Teremtsek ragyogást…

Terólad ragyogást.

Uram, ki a világot

vezérlő erővel igazgatod,

igazgass engem is!

Hadd legyek egy parányi csillagod!

Túrmezei Erzsébet 

Délelőtt:
A süllyedő lélek

Mt 14,22-33

23 És a mint elbocsátá a sokaságot, felméne a hegyre, magánosan imádkozni. Mikor pedig beestveledék, egyedül vala ott. 24 A hajó pedig immár a tenger közepén vala, a haboktól háborgattatva; mivelhogy a szél szembe fújt vala. 25 Az éjszaka negyedik részében pedig hozzájuk méne Jézus, a tengeren járván. 26 És mikor látták a tanítványok, hogy ő a tengeren jára, megrémülének, mondván: Ez kísértet; és a félelem miatt kiáltozának. 27 De Jézus azonnal szóla hozzájuk, mondván: Bízzatok; én vagyok, ne féljetek! 28 Péter pedig felelvén néki, monda: Uram, ha te vagy, parancsolj, hogy hozzád mehessek a vizeken. 29 Ő pedig monda: Jövel! És Péter kiszállván a hajóból, jár vala a vizeken, hogy Jézushoz menjen. 30 De látva a nagy szelet, megrémüle; és a mikor kezd vala merülni, kiálta, mondván: Uram, tarts meg engem! 31 Jézus pedig azonnal kinyújtván kezét, megragadá őt, és monda néki: Kicsinyhitű, miért kételkedél? 32 És a mikor beléptek a hajóba, elállt a szél. 33 A hajóban levők pedig hozzámenvén, leborulának előtte, mondván: Bizony, Isten Fia vagy! 

655 (A hit hangjai)
Süllyedeztem egykor én a bűnnek tengerén, 

Rémített a fergeteg, alig volt már remény; 

De a tenger nagy Ura látta a helyzetem, 

A habokból megmentette életem.  

Refrén:

Jézus szeret, Jézus szeret, 

Nem segített rajtam más, Ő felemelt! 

Jézus szeret, Jézus szeret, 

Nem segített rajtam más, Ő felemelt!

2. Átadom az életem, mindenem teljesen, 

Béke tölti el szívem, örvendek szüntelen. 

Bízva nézek Jézusra, követem szent szavát, 

Irgalmáért éneklek halleluját. Refr.
3. Lélek, ki veszélyben vagy, megmenthet téged is,

Hogyha szíved átadod, elveszi bűneid. 

Égen, földön Ő az Úr, tiszteli minden Őt.

Jöjj ma Hozzá, hadd legyen a Megmentőd! Refr.
246(A hit hangjai)
Ha komor felhők lengnek éltünk tengerén,

Ha jön a kétség, félelem felénk;

Akkor, nagy Megmentőnk, szabadítsd meg népedet,

Tombol bár a vihar, lássunk Tégedet!

Jézus, Te nagy Megmentőnk, vezess át erős kézzel!

Krisztus, isteni Mester, vigy a partra fel!

2. Ha viharfelhők tornyosulnak felettünk,

Hithajónk süllyed, már-már elveszünk…
Akkor, tenger Ura, nyújtsd ki megmentő kezed,
Emelj fel, hogy mi is mentsünk lelkeket!

Jézus, irgalmas Mester, mentő érzületet adj,

Ezzel szolgáljunk Néked, kérünk, el ne hagyj! 

3. Ha este későn felragyog a csillagfény,

Hív haza minket égi zengemény…

Akkor, nagy Megmentőnk, Égi honban adj helyet,

Halál árján túl is hadd legyünk Veled!

Jézus, hatalmas Győző, kinek szél, vihar enged,

Néked, isteni Felség, Örök dicséret! 

Ellenszélben

Ellenszélben járunk 

Mindennap, Urunk.

Erőért hozzád fordulunk

Ellenszélben járunk,

Meg nem tántorít,

Az erő csak Krisztusban elég.

Akárhogy fúj a szél,

Istennek hatalma tartja életünk.
Nem árthat, mert Isten van velünk.

Testvérem, nem látod,

Szemből fúj a szél?
Körülötted minden remeg.

Ellenszélben járni

Csakis úgy lehet, 

Hogyha Isten tartja életed.

 Énekszöveg: Frey P. (vetés és aratás folyóiratból)

TENGERENJÁRÁS  
Testvér, a lelked hadd öleljem át 

a lelkem két kezével. 

Testvér, a hajnal késik egyre még, 

s oly rettentő az éjjel… 

Meg-megremeg szegény, félénk hitem: 

viharvert, gyarló csónak. 

Testvér, mi lesz, ha e szörnyű habok 

bennünket elsodornak? 

Vad szélvészkürtök metsző hangjai 

sóhajom túlkiáltják. 

Ily gyilkos, éji, lelki viharon 

áthat-e az imádság?

- Valaki jár a hullámok felett. 

Ruhája fehér, mint a fény. 

A lépte könnyű, mint a lehelet. 

Az Úr van ott!

Testvér, hát mért is félek én?

Eget ostromló, káromló habok, 

kísértések örvénylő mélyei 

mind engednek Neki. 

Úttá simulnak lábai alatt, 

s hol elmerülne nyugvó, földi testünk, 

Ő szent fehéren, győztesen halad. 

Ó, testvér, kérd hát, hogy Hozzá mehessünk!

     Dömötör Ilona, („Angyal szeretnék lenni”, 14)

Uram, ments meg! 

(Mt 14,22-23.)   

Ha merülni kezdesz, ne kapálózz.

Kiálts mielőtt szádig érő a hab:

Uram, ments meg! - Biztos lépteivel 

jár vízen is, ki téged megragad.

Siklós József

A süllyedő Péter

Azután az történt, hogy én kiléptem

a csónakból, bele a zord habokba,

és nem féltem, hogy elveszek. A léptem

nem ingott; mintha sziklán jártam volna.

Nem is néztem én se jobbra, se balra,

csak szüntelen a Mester két szemébe.

- De egyszer félni kezdtem. Vad morajra

Lettem figyelmes, bősz, villámló égre.

Mi lenne, ha a habok megnyílnának

alattam? – De már kezdtem is merülni.

Előbb térdig, derékig; majd a számat

Öntötte el a szennyes, keserű víz.

Csak annyit kiálthattam fuldokolva:

Elmerülök! Jaj! Uram, tarts meg engem!

- És már emelt is felém nyúló karja,

s úgy léptünk a csónakba is, ketten.

Annyit mondott csupán: Mért kételkedtél,

kicsinyhitű?! – és szomorúan nézett.

De több volt ez bármilyen intelemnél;

arcom sokáig szégyenpírban égett.

Megtanultam, hogy bármit hoz az élet:

hullámot, szélvészt, gúnyt, nyomort, szidalmat,

ha hitem van, semmilyen baj nem érhet.

Vizen is jár, ki Benne vet bizalmat!

  Gerzsenyi Sándor, (Első kéve c. kötetből)

Péter ma

Péter ma nem lép ki a hajóból, 

megfontolt lett, győzött az értelem:

„A hajóval is éppen odaérünk,

minek gyalogolni a tengeren?!”

Péter ma nem lép ki a hajóból, 

szorgalmas lett, a munkára figyel:

„Ha elhagyom az evezést, a csónak

nem csak engem, senkit sem visz el!”

Péter ma nem lép ki a hajóból, 

felelős lett, a hajóért felel:

„Ha elhagyom a Mesterért hajónkat – 

jaj, nem lehet, hajónk nem veszhet el!”

Péter ma nem lép ki a hajóból, 

közömbös lett, a távolba réved:

„Nem hagyjuk el a megszokott helyünket,

vigyázni kell, az ember könnyen téved.”

Péter ma nem lép ki a hajóból, 

s veszélyben van, maradása a veszte,

mert olyan sok jó, szép dolgot kigondolt,

hogy Mesterét közben elfeledte.

   Dobos Péter (vetés és aratás)

193 (A hit hangjai) 

Élted tengerén, hogyha szélvész dúl,

Beborul az ég, vihar tép vadul,

Zajló hullám ver, hajlik árbocod, - 

Megtart-e, vagy elszakad a horgonyod?

Ha a hullámok árja elborít,

Veszélyt rejt a sok zátony, sziklaszirt,

Meddig bírja még gyönge csónakod,

Megtart-e vagy elszakad a horgonyod? 

Vihar csendesül, hullám elsimul,

Tested is kihűl, ajkad elnémul,

Minden úgy lesz-é, amint óhajtod,

Megtart-e vagy elszakad a horgonyod?

Kél a hajnalpír, szemed látja már,

Aranyváros int, fénylő réve vár.

Kiköt-é majd ott viharvert hajód,

Megtart-e vagy elszakad a horgonyod?

Nékünk a remény a horgonyunk,

Jézus, a Szikla az oltalmunk

Hozzáköt a hűség bennünket,

Szeretete óv, célba visz minket.

 (A hit hangjai, 193 ének)

Elmélkedések az Áhítat régebbi köteteiből

Áhítat 1991:270 old; 
Áhítat 1996:237 old.
Délután (RMBGySz)

Isten megítéli a kizsákmányolókat

Hab 2,5-20

5 És bizony, a bor is megcsal: felgerjed a férfiú és nincsen nyugalma; ő, a ki tátja száját, mint a Seol, és olyan ő, mint a halál: telhetetlen, és magához ragad minden népet és magához csatol minden nemzetet. 6 Avagy nem költenek-é ezek mindnyájan példabeszédet róla, és találós mesét reá, mondván: Jaj annak, a ki rakásra gyűjti, a mi nem övé! De meddig? És a ki adóssággal terheli magát! 7 Avagy nem támadnak-é hirtelen, a kik téged mardossanak, és nem serkennek-é fel, a kik háborgassanak téged? És zsákmányul esel nékik. 8 Mivelhogy kifosztogattál sok nemzetet, kifosztanak téged mind a többi népek az emberek véréért, és az országok, városok és minden bennök lakozók ellen való erőszaktételért. 9 Jaj annak, a ki bűnös szerzeményt szerez házának, hogy magasra rakhassa fészkét, hogy megszabadulhasson a gonosz hatalma elől. 10 Házadnak gyalázatára tervezted a sok nép kiirtását, és bűnössé tetted lelkedet. 11 Mert a kő [is ellened] kiált a falból, és a gerenda a fa-alkotmányból visszhangoz néki. 12 Jaj annak, a ki várost épít vérengzéssel, és a ki várat emel álnoksággal. 13 Avagy ímé, nem a Seregek Urától van-é ez, hogy a népek tűznek építenek, és a nemzetek a hiábavalóságnak fáradoznak? 14 Mert az Úr dicsőségének ismeretével betelik a föld, a miképen a folyamok megtöltik a tengert. 15 Jaj annak, a ki megitatja felebarátját, epédet keverve belé, hogy megrészegítsed őt, hogy láthassad az ő szemérmöket! 16 Gyalázattal telsz meg dicsőség helyett; igyál te is és láttassék szemérmed; reád fordul az Úr jobbjának pohara, és gyalázat [borítja] [el] dicsőségedet. 17 Bizony, a libanoni erőszakoskodás [gyászba] borít téged, és a vadak pusztítása, a mely rettegteté őket, az emberek véréért és az országon, a városon és annak minden lakosán űzött erőszakosságért. 18 Mit használ a faragott kép, hogy a faragója kifaragta azt? vagy az öntött kép és a mely hazugságot tanít, hogy a képnek faragója bízik abban, csinálván néma bálványokat?19 Jaj annak, aki fának mondja: Serkenj fel! néma kőnek: Ébredj fel! Taníthat-é ez? Ímé, borítva van aranynyal és ezüsttel, lélek pedig nincs benne semmi! 20 Ellenkezőleg az Úr az ő szent templomában, hallgasson előtte az egész föld!

Imádság Afrikából

Uram, add,

hogy valamivel több irgalom legyen a szívünkben.

Ne kérjünk tőled a kelleténél többet,

és amíg cipőt húzhatunk lábunkra,

tudjunk imádkozni azokért, 

akiknek a lábuk is hiányzik.

Legyen végre erőnk ahhoz,

hogy megoszthassuk mindenünket azokkal,

akiknek semmijük sincs már.

Uram, neked tudnod kell rólunk!

Tudnod kell azokról, akiket a világon mindenből

kisemmiztek, és azokról is, akiknek az égvilágon

mindenük megvan: kocsi, luxusvilla, töméntelen pénz.

Neked tudnod kell rólunk, akiknek kopog a szeme az éhségtől,

és azokról, akik ebédjük felét a moslékba öntik.

Tudsz a milliókról, akiket megfojt az igazságtalanság,

és azt is tudod, hogy véres verejtékünk árán

napról napra hányan erősödnek és gazdagodnak.

Pedig hát valamennyien a Te gyermekeid vagyunk,

mindannyiunknak egyformán van szüksége rád,
mindegyikünk egyformán éhezi a Te jóságodat,

hogy végre mi is egyformán szerethessük egymást.

Uram, add, hogy legalább egy kicsit több

irgalom legyen a szívünkben! Ámen.

Alfonso Pereira – Hetényi Varga Károly

(Hozsannázó napok, III. 160. old.)
167* Ének (A hit hangjai)
Elfutnak éveink, nincsen itt maradás,

Ám karunk harcol a földiekért: 

Pénz, siker, élvezet, mind hiú ragyogás, 

S közben a szívünk elvéti a célt. 

Van, ami szebb És nemesebb: Mennyei kincs, amely értékesebb. 

2. Nincs igaz szánalom: él, aki ügyesebb, 

Félelem gyötri a vént, a szegényt. 

Gazdagok égnek ki gőgösen, üresen, 

Eldobják életük, vesztve reményt. 

Ám odafenn Véglegesen Ítél az Úr egykor mindeneken. 

3. Hirdesse életünk Mesterünk szavait, 

Hallja meg, értse meg mind a világ!

Mind, ami szép, nemes, lelkeket szabadít, 

Áradjon általunk egyre tovább! 

Vár a szíve Híveire, Messzire távozott gyermekire. 

(*BGyÉ. 531.) 

248* Ének (A hit hangjai)
Halld, kegyelmes Istenünk, most Néped buzgón esdve kér: 

Ó, bocsásd meg bűneinket! Szívünk Benned hisz, remél. 

Vétke súlya porba sújtja, Ámde él az, ki megtér. 

2. Lásd, e nép küzd gyötrelemben, Békét, nyugtot nem talál. 

Gyászban él és félelemben, Terror tör rá és halál. 

Árva szíve, kínra, sebre Égi gyógyírt Tőled vár. 

3. Jézusunk, szent véred által Mosd meg bűnös szívünket, 

Hogy szeressünk tiszta vággyal Testvért és ellenséget!

Légy Te nékünk példaképünk, Küldd vezérül Lelkedet! 

(*BGyÉ. 208.)
Délután (MBE)

A lélek harca a test ellen

Gal 5,13-26

13 Mert ti szabadságra hivattatok atyámfiai; csakhogy a szabadság ürügy ne legyen a testnek, sőt szeretettel szolgáljatok egymásnak. 14 Mert az egész törvény ez egy ígében teljesedik be: Szeresd felebarátodat, mint magadat. 15 Ha pedig egymást marjátok és faljátok, vigyázzatok, hogy egymást fel ne emészszétek. 16 Mondom pedig, Lélek szerint járjatok, és a testnek kívánságát véghez ne vigyétek. 17 Mert a test a lélek ellen törekedik, a lélek pedig a test ellen; ezek pedig egymással ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, a miket akartok. 18 Ha azonban a Lélektől vezéreltettek, nem vagytok a törvény alatt. 19 A testnek cselekedetei pedig nyilvánvalók, melyek [ezek]: házasságtörés, paráznaság, tisztátalanság, bujálkodás. 20Bálványimádás, varázslás, ellenségeskedések, versengések, gyűlölködések, harag, patvarkodások, viszszavonások, pártütések, 21 Irígységek, gyilkosságok, részegségek, dobzódások és ezekhez hasonlók: melyekről előre mondom néktek, a miképen már ezelőtt is mondottam, hogy a kik ilyeneket cselekesznek, Isten országának örökösei nem lesznek. 22 De a Léleknek gyümölcse: szeretet, öröm, békesség, béketűrés, szívesség, jóság, hűség, szelídség, mértékletesség. 23 Az ilyenek ellen nincs törvény. 24 A kik pedig Krisztuséi, a testet megfeszítették indulataival és kívánságaival együtt. 25 Ha Lélek szerint élünk, Lélek szerint is járjunk. 26 Ne legyünk hiú dicsőség kívánók, egymást ingerlők, egymásra irígykedők.

Semmiképpen          

Félannyit sem küszködöm 

ördöggel világgal, léttel,

mint amennyit önmagammal –

csak mikor már komolyan

akarok győzni, tűnik ki,

mily hatalmas vár az énem;

s hogy nem győzhetek felette

egyszerre semmiképpen.

  Venyrcsán László (Legyőzött honfoglalók, 88)

Ne mondj le rólam! 
Én mindennap újra kezdek, 

mert mindennap csatát vesztek

a Sátán ellen, Istenem. 

De mindennap meg is bánom, 

Sőt mindennap megutálom, 

mi foltot ejt a lelkemen. 

Míg mindennap újra kezdek

és mindennap bűnöm bánom, 

sóhajtások és keservek

között fakad imádságom:

Míg tart bennem e küzdelem, 

ne mondj le rólam, Istenem’!

Békefi Pál

A TESTTEL VAN.

„Vigyázzatok és imádkozzatok, 
hogy kísértésbe ne essetek; 
mert jóllehet a lélek kész, de a test erőtelen."

(Mt 26:41)

A testtel van, ó, a legnagyobb harcom: 

„A lélek kész, a test erőtelen ...” 

S ha pillanatra megfeledkezem, 

erőtlen lesz a lelkem is: elalszom.

S nem bánom már, hogy károm 

lesz, vagy hasznom, megengedem testemnek, 

mit szeret, s aztán ébred a lelkiismeret: 

„Megint csak elbuktál e régi harcon!”
Nem ismerethiány, nem, más az ok: 

a rosszra jó, a jóra rossz vagyok. 

És felhasznál a Sátán észrevétlen:

titkos bűnnel ámítja lelkemet.

Ó, adj erőt, Uram, s bocsásd meg vétkem,

hogy rosszra rossz, s a jóra jó legyek!

Balog Miklós, 1956 (Első kéve, 39)

KÜZDELEM

Mindennap újabb harcba kezdek 

magammal. Énem oly erős, 

mint Góliát maga. Mellette 

az új-emberem gyenge hős.

Magamat százszor jóra szánom, 

és mégis hányszor elbukom, 

s százszor bocsánatért koldulok, 

hogy irgalmazzon Jézusom.

Két lélek küzd ádázul bennem, 

két erő kéri életem. 

Én fölfelé vágyom haladni, 

és mégis annyit vétkezem . . .

Szeretnék szent lenni, 

de azzá magamtól lenni nem tudok. 

Büntess, Uram, keményen sújts rám, 

mert hátha így megjobbulok.

Ha jól megy sorom, elfelejtlek, 

a boldogságom elvakít. 

Zúzd össze csontom, vess a mélybe, 

naggyá nő bennem ott a hit.

Ha mélységből kiáltok hozzád, 

kisebbnek látom önmagam, 

s jobban tudlak szeretni aztán, 

ha fénnyel hinted be utam.

Gerzsenyi Sándor, 1958 (Első kéve c. kötetből)
ZIVATAR

Szörnyű zivatar dúl bennem. 

Harag-villámok cikáznak; 

Mennydörgésként dübörögnek 

Véremben sátáni vágyak.

Hit-virágomat letörte 

Kétkedésem jégverése. 

Önszerelmem fuvalmától 

Kihunyt szeretetem mécse.

A légbeli hatalmasság 

Fellegeit, Uram, vidd el! 

Újítsd meg letarolt lelkem 

Napsugaras szerelmeddel.

Szívrögömre csendes záport 

Hullass. Áraszd rám kegyelmed. 

Hadd lakozzam mindhalálig, 

Megtartó Kőszálam, benned!

Gerzsenyi Sándor, 1958 (Első kéve, 190)
Győzni akarok

Álmom álma: Szentem! 

Megdicsőült Jézus! 

Rajtad kívül istent 

Soha nem szerettem.

Rád, csak rád tekintek 

Látó hit-szememmel. 

Örök példaképem, 

Hadd éljek, amint te.

Hogyha rámrohanna 

Sátán, hogy gyötörjön, 

Táplálj harcaimban. 

Légy lelkemnek manna.

Vágylak és akarlak 

Szüntelen követni. 

Vond nyomodba lábam. 

Szakadékok vannak

Végig, utam mentén ... 

Ne hagyd, hogy kihulljak 

Megtartó körödből, 

Üdvösséges eszmém.

Álmom álma: Szentem! 

Halhatatlan hősöm! 

Segíts otthonomba 

Győztesen bemennem!
Gerzsenyi Sándor (Első kéve)

URAM, ADJ SZILÁRDSÁGOT!             

Üdvözítőm szeret engem,

Szeret engem jól tudom.

És én mégis bűnt cselekszem

Olyan gyakran, oly nagyon.

Ó, mért van ez, hogy oly könnyen,

oly hamar elfeledem:

mit tettél Te értem, Jézus,

mit míveltél énvelem?!

Most előtted alázattal 

könny között leborulok,

más órában pedig tőled

hűtlenül elfordulok.

Most azt mondom, hogy éretted

éltemet is od’adom

s nemsokára tetteimmel

Nevedet megtagadom.

Uram Jézus, ó adj nékem

szilárdságot, nagy hitet!

Botlásoktól, eleséstől 

Te óvjad meg lelkemet!

(„A hit hangjai”, 1915.  Énekeskönyvből, 749. sz.)

A hajnal trombitája harsog  

A hajnal trombitája harsog,

megint rohamra indulok.

Várnak véget nem érő harcok,

kísértés, munka, gond, titok.

Vár rám vad eszmék támadása,

szemembe csap a test tüze

s míg lelkemet a félsz alázza,

nem küzd helyettem senki se.

A hajnal trombitája harsog.

Maradnék veszteg boldogan.

de vívni kell a régi harcot,

le kell ma győznöm – önmagam! 

Lehet e harc vesztes halálom,

zúzhatja testem bár a kín,

de e leomló barikádon 

véreznek el a bűneim.

Ezért a ma, ezért a másnap,

ezért a harcok és sebek.

Nincs itt helye sopánkodásnak,

nem mondhatom, hogy nem megyek.

Bár fáradok, lassul a vérem,

erőm is egyre kevesebb...

- Induljatok rohamra értem, 

ti, láthatatlan seregek!

   Füle Lajos    (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
1964
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